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RESUMO

Cortico € um tipo de habitacdo caracteristica de zonas urbanas desfavorecidas,
encontradas no Brasil, principalmente em regidées portuarias. Caracteriza-se por
edificacdes onde os quartos séo alugados para varias familias, com o uso comum de
banheiro e cozinha. Em Santos (S&o Paulo, Brasil), o primeiro cortico surgiu no final
do século 19, como resultado de uma dinAmica urbana incapaz de fornecer infra-
estrutura para atender a demanda de pessoas. Suas principais caracteristicas
predominam hoje em dia, tais como ambientes altamente insalubres para a vida
humana, tendo papel fundamental para o desenvolvimento de deficiéncias fisicas e
mentais em seus moradores. O objetivo deste trabalho é avaliar o habitat humano no
cortico, que caracteriza as relacfes entre as condi¢cdes arquitetonicas e ambientais.
Para isso, foram utilizados na pesquisa de campo, indicadores e parametros sociais e
ambientais, em duas areas do municipio de Santos. Foram identificados 1.497
imoveis, dos quais 766 ocupados por familias compostas por 1-3 pessoas, com baixo
poder aquisitivo e renda entre um e dois salarios minimos vigentes mensais
(equivalentes a U$ 200 e U$ 300 mensais). A partir dessas propriedades, 57 foram
escolhidas para a coleta de dados de temperatura, umidade, ruido, iluminacao, e
ventilacdo, bem como a condicdo de telhados, paredes e pisos. A temperatura interna
dos quartos variou entre 23 ° e 28 ° C. Umidade relativa do ar variou entre 68 e 82%
ea iluminacdo de cada quarto variou entre 0 e 87 lux, condicbes que ndo oferecem
conforto ambiental para os seus residentes. A falta de manutencdo dos edificios esta
diretamente ligada as caracteristicas negativas de indices ambientais, relacionando

as condicdes das edificacbes para os baixos indices de qualidade de vida.

Palavras-chave: corticos. qualidade de vida. habitacbes precarias. saude publica.



ABSTRACT

Tenement is a kind of habitation characteristic of poor urban places in Brasil
and Portugal. Houses where rooms are rented for several families, with common use
of bathroom and kitchen. In Santos (S&o Paulo State, Brazil), first tenement arose at
the end of 19th century, a result of an urban dynamic unable to provide infrastructure
to attend to the people demand. Its main features predominate nowadays such as
deeply unhealthy environments her human life, resulting in development of physical
and mental disabilities on its residents. The aim of this work is evaluate the human
habitat at tenement, featuring relationships between architectural and environmental
conditions. To this, it was utilized field research covering social issues and
environmental indexes, resulting in sample data at two areas of Santos municipality. It
were identified 1.497 properties of which 766 occupied by families composed by 1 to 3
persons, with low familiar income (between U$200 and U$300 monthly). From these
properties, 57 were chosen for the collection of data of temperature, humidity, noise,
lighting, as well as the condition of roofs, walls and floors. Internal temperature of the
rooms ranged between 23° and 28°C. Relative humidity ranged between 68 and 82%
and the illumination of each room ranged between 0 and 87 lux, conditions that do not
offer environmental comfort to their residents. Lack of maintenance of the buildings is
directly linked to negative characteristics of environmental indexes, relating the

conditions of the edifications to the low rates of life quality.

Key words: tenements. quality of life. substandard housing. public health.
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1. INTRODUCAO
A escolha do tema desenvolvido neste trabalho, tem relacdo direta com minha

trajetoria profissional, que sempre possuiu uma estreita ligagdo com as questdes
sociais e o papel do profissional, quer da arquitetura, quer de outras profissdes, em

relacdo as condi¢cdes da comunidade em que vivemos.

A funcéo social da Academia torna-se cada dia mais necessaria na identificagéo
das necessidades das diversas camadas sociais, procurando alternativas na

mitigacdo de seus problemas, em busca da tdo sonhada qualidade de vida.

Em meus estudos pertinentes a linha de pesquisa do curso de pés graduacao
em Sistemas Marinhos e Costeiros, chamou-me a atencdo os diversos habitats
humanos desenvolvidos similarmente nas cidades portuarias, dados principalmente

pela migracdo das familias em busca de emprego.

A cidade de Santos, assim como outras diversas cidades portuarias do Brasil, se
destaca pelo grande numero de edificacdes encorticadas, tornando-se laboratério
para diferentes estudos, onde encontrei uma ligacdo interessante entre o porto, o

desenvolvimento da cidade e a dinamica social promovida por estes elementos.

Iniciei minha pesquisa analisando diversos estudos desenvolvidos no intuito de
se verificar o comportamento humano em seus diversos habitats, considerando os
grandes centros urbanos, como um ecossistema bastante diversidicado, nas suas
estruturas, funcdes e tamanhos, onde nem todos satisfazem as demandas e

necessidades do homem.

No meu dia a dia de trabalho, identificando edificacdes de interesse patrimonial
para restauro e preservacdo, além de me deparar com as condicbes precéarias de
manutencdo predial e a falta de cuidados com a sobrevivéncia da edificagéo,
elencada como patrimbnio material arquitetbnico, digno de preservacdo como
elemento parte da histéria da cidade, encontramos muitas vezes, familias inteiras

utilizando estes espacos como seu abrigo.

A falta de condigfes financeiras e a exclusao social, sdo fatores determinantes
para que estas familias acabem por morar em edificacbes deterioradas e altamente

insalubres para a vida.
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Em geral, edificacbes antigas, depreciadas pelo mercado imobiliario e
abandonadas pelo tempo sao fracionadas em pequenos ambientes, e exploradas
pelos seus proprietarios por altos valores diante do oferecido, mas justificados pela

informalidade da relacdo inquilino — senhorio.

Este processo caracteriza a formacdo de sub habitacdes precarias, no caso

estudado, ambientes conhecidos como corticos.

Foi evidente durante o processo da pesquisa, que o trabalho de campo seria
fundamental na composicdo de um diagnoéstico fiel as reais necessidades dos
habitantes destes ambientes, uma vez que cada cortico possui caracteristicas
proprias, permeadas nos campos da arquitetura, ciéncias sociais, e ecologia humana
e urbana, transitando entre as questdes construtivas e da habitabilidade precaria, e as

guestdes envolvidas na falta de privacidade e tumulto social.

Logo percebi que este tumulto social, é resultado do compartiihamento de
ambientes privados com diversos individuos, e a falta de perspectiva de vida,
promovedo um ambiente tenso e degradante, compondo um habitat extremamente

peculiar para a sobrevivéncia humana.

Assim, no decorrer da pesquisa, o trabalho se enveredava por caminhos que aos
olhos de leigos parecia distanciar-se da aderéncia do tema ao programa do curso,
mas em minha mente, tornava-se cada vez mais importante o estudo deste ambiente
humano bastante particular, encontrado dentro da universalidade do ecossistema das
cidades.

As consideracdes decorrentes do estudo do meio, com os fatores bidticos e
abidticos, sofrendo a interferéncia direta das atividades antropicas produziram indices
suficientes para a analise deste micro habitats, que servirdo como base de estudos na
busca da melhoria da qualidade de vida das comunidades envolvidas nestes

ecossistemas.

Por fim, tornou-se evidente a caracterizacdo da linha de pesquisa, 0 estudo da
espécie humana dentro de um habitat especial, encontrado repetidamente em cidades
portuérias, onde a insalubridade do meio torna um desafio a sobrevivéncia, resultando
em “Habitagbes subnormais precarias: diagnostico do habitat humano em cortigos na

cidade de Santos, litoral de SP, Brasil”.
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1.1 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

1.1.1 A CIDADE DE SANTOS

Fundada em 1543 por Braz Cubas, a Vila de Santos foi instalada junto ao limite

atual entre os bairros do Centro e o do Paquetda, devido principalmente as condi¢cdes

geograficas privilegiadas em relacdo ao mar e em relagdo a serra, que separa nessa

regido o litoral do interior.

O ponto inicial da Vila tinha suas poucas habitacdes
ocupando as areas ao longo do porto e assim se manteve
até o final do século XVIII, onde a Santos colonial pouco
se desenvolveu desde a sua constituicdo como Vila, ndo
ultrapassando os limites da atual &rea central,
atravessando o0s séculos coloniais sem nenhuma

expressao no cenario nacional. (MELLO 2008)

Até o final do século XVIII, a Vila de Santos pouco se desenvolveu, e ndo

ultrapassava sequer os limites da atual &rea central, passando de forma discreta pelo

periodo colonial.

PL\N‘I‘/'\. CERAL
CIDADE pe SANTOS . BRAZIL

-
SEUS STRENAIOS . A CONTIGURAGAD
DO TRIGEND CIMCLMNISINGD
.
AS CUNAS DE NV
=SS DAS THARAS BARKAS'E 1M1 LEITO i 30

Figura 1 - Mapa da distribuicdo urbana na cidade de Santos no final do do século XIX.
Fonte: NOVOMILENIO, 2015.

Esta falta de desenvolvimento era decorrente, por parte, por fatores de ordem

fisica, a regido era contatituida geograficamente por uma planicie alagadica, que
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abrigava trés ribeirdes que o cortavam no sentido Norte-Sul, dificultando ainda mais o

aproveitamento do solo disponivel.

Fatores historicos e politicos, como a incompatibilidade de ac¢bes e interesses
com S&o Paulo, que praticava agricultura de subsisténcia, e parte significativa de sua
populacdo envolvida em atividades migratérias como a busca de ouro em expedicdes
pelos sertdes, tornavam-na uma cidade independente de outras regides, o que
reduzia para o porto de Santos as possibilidades de negdcios com o planalto,

necessarios para desenvolver a cidade portuaria.

Assim, a Santos colonial foi area de populacdo de baixo poder aquisitivo e de

nenhuma riqueza, logo, ndo despertando os interesses para investimentos locais.

A elevacao de Vila para a categoria de cidade no fim do periodo Regencial, ndo
foram suficientes ainda para dar a Santos, as condi¢cdes necessarias para exercer sua
funcdo histérica de porto e, em funcdo disso, também ndo desenvolvera um

verdadeiro centro urbano.

Somente por volta de 1850 a cidade comeca a tomar novas proporgoes,
ocupando outras regides, dentre elas Vila Nova e Paqueta. Com o crescimento do
comércio cafeeiro e o desenvolvimento do porto, a area foi dotada de uma estrutura
de comércio, saude e transporte, que auxiliou no desenvolvimento destes bairros,
onde se instalaram as familias abastadas. Assim, estes bairros passaram a abrigar a
elite santista, em casardes de alto padréo, tornando-se o local mais rico de Santos no
inicio do século XX.

Figura 2 - Planta urbanizada da cidade de Santos, com arruamento no inicio do século XX.
Fonte: NOVOMILENIO, 2015.
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Com o passar dos anos, acompanhando este processo de desenvolvimento
urbano, as avenidas Ana Costa e Conselheiro Nébias foram sendo ocupadas
definindo uma dualidade presente hoje na cidade — o centro e a praia. Esse
movimento de constituicdo de bairros elegantes foi 0 mesmo que levou a ocupacéo
precaria dos morros, boa parte decorrente das politicas de higienizacdo do centro da

cidade, que provocou a construcao de pracas e bulevares.

1.1.2 A ESTRADA DE FERRO E A EXPANSAO DO PORTO

A construgéo da estrada de ferro S&o Paulo Railway, que ligava o porto de
Santos a regifes cafeeiras do centro de S&o Paulo, foi o primeiro passo para colocar
a cidade de Santos no cenario nacional. A logistica integrada entre a estrada de ferro
e 0 porto permitiu uma maior mobilidade na comercializacdo do café, que ja era o

maior produto paulista, incrementando finalmente, as relagdes com Sao Paulo.

Figura 3 - Instalac8es da Estrada de Ferro Sdo Paulo Railway no inicio do Século XX, no bairro
do Valongo, Santos/SP.
Fonte: NOVOMILENIO, 2015.

Nesse periodo, as atividades ligadas ao café eram propulsoras de inUmeras
atividades na cidade. A expansao de bancos, agéncias de navegacdo, comissarias de
despachos, escritérios de exportacdo e importacdo, armazeéns, casas de torrefacao e

moagem de café, era nitida. As oportunidades de emprego fervilhavam.

A vida urbana se intensificou com a instalacdo de bancos,
jornais, uma incipiente induastria ligada ao café, e

atividades ligadas ao lazer e ao aspecto balneério das
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praias, como teatro, cinema e hotel. Essas novas
atividades, aliadas ao gritante crescimento populacional,
interferiram de tal modo no processo de apropriacdo do
espa¢o urbano, dando maior complexidade ao discurso
sobre a cidade, que comecou a ser vista como nova
atividade profissional envolvendo novos personagens,
como acontecia nos outros centros do Brasil da época (
NUNES, 2000)

Com este desenvolvimento, logo foram necessarias as obras de modernizagédo

dos portos santistas, que significavam uma interferéncia direta no espaco da cidade.

Figura 4 - Abertura dos primeiros canais na cidade de Santos/SP, no inicio do século XX,
medidas adotadas pelo Eng. Saturnino de Brito para melhorar a drenagem da cidade.
Fonte: NOVOMILENIO, 2015.

Reformar o porto acarretava na alteragéo do sistema de transportes e da rede de
servicos a ele associado, da rede de moradias e do tecido urbano, e as demolicbes
aconteceiam principalmente nos pontos que marcavam os limites e referéncias da

cidade colonial, ou seja, os pontos religiosos.

O convento do Valongo teve parte de sua area alterada para dar lugar a ferrovia,
da mesma forma a Capela N. Senhora das Gracas e os armazéns de sal foram
demolidos para alargar a Rua José Ricardo em 1883; a “Capela de Jesus, Maria e
José”, demolida em 1902, teve seus terrenos vendidos para exportadores de café
Zerrener, Bullow e Cia. Em 1904, no local onde era a “Igreja Matriz” e o “Convento
dos Jesuitas”, foram construidos o novo prédio da Alfandega e a Praga da Republica
em 1907.
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A “Igreja do Rosario” ndo foi demolida, mas teve sua fachada alterada e recuou
dois metros em relagdo a praca, perdendo para o prédio dos correios a funcédo de

marco da pracga.

Desde o inicio do processo de demolicdes no Centro, a Igreja sofria golpes por
causa dos interesses comerciais aliados a tendéncia anti-clerical do século XIX. Além
disso, a elite ja ndo promoveu a construcdo de capelas, face a promulgacao da Lei

proibindo os sepultamentos em igrejas.

No lugar onde existiam igrejas e conventos, marcos da historia local, foi

construido em estilo neoclassico, o novo prédio da Alfandega.

Figura 5 - Centro da cidade de Santos/SP, inicio do século XX, a caracteristica comercial ja
predominava no bairro.
Fonte: NOVOMILENIO, 2015.

Ao todo, seis igrejas foram demolidas no antigo centro. As justificativas fordo as
mais diversas: Uma suposta necessidade de trafego — a maioria desses lugares néo
era e nem virou um local de transito intenso —, até a alegacdo de que a centendria
Matriz estaria condenada devido ao ataque de cupins. A demolicdo dessa Igreja,
estreitamente vinculada com o passado colonial, foi decidida e executada em menos

de cinco meses.

Essa ag¢do demonstrou como romper com 0S marcos da
cidade colonial era “imperiosidade do progresso”, e
inimeros  imdveis  quinhentistas, seiscentistas e
setecentistas sao demolidos, (...) por toda a cidade velha

[atual centro histérico] (...). Esses elementos fazem parte
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de um dnico movimento que, a um tempo, destréi o
passado material e constréi em seu lugar um passado
simbdlico, elaborado segundo os interesses das elites
(MARQUES JUNIOR, 1993)

Mesmo assim, algumas caracteristicas da arquitetura colonial ndo se perderam,
tais como a sobreposicdo de funcbes das edificagcOes, abrigando residéncia e

armazéns comerciais no mesmo imoével.

Era comum ter-se as familias dos comerciantes morando no pavimento superior
da edificacdo, enquanto seus funcionarios, caixeiros e balconistas, dormiam em

camas no fundo das lojas.

Nesta época, jA se percebia a precariedade no conforto destas edificacdes
mistas quando no fechamento do comércio. ...“As edificagbes ficavam escuras e
sombrias, pois a ventilacdo e a iluminacdo se faziam pela porta do neg6cio”... Relata
Lanna (1996).

1.1.3 O AUMENTO POPULACIONAL E AS ACOES SANITARIAS PARA CONTER
EPIDEMIAS

A certeza de trabalho atraiu para Santos, uma legido de imigrantes,
desproporcional a oferta de moradia e abrigo a estas familias, que se acomodavam
de forma precaria nas proximidades dos seus locais de trabalho, o porto, em grande

maioria dos casos.

O crescente aumento populacional e o desenvolvimento das atividades
portuarias na regido, deram a proximidade com o porto uma imagem desfavoravel,
visto que as condi¢cdes de salubridade nas instalacbes portuarias eram as piores

possiveis, agravadas pelas caracteristicas geograficas e urbanisticas dadas a cidade.

‘Em Santos do final do século XIX, imprimindo um
movimento frenético de pessoas e veiculos a tragao
animal, a populagdo se concentrava e extrapolava o0s
limites de apenas algumas ruas acanhadas, onde hoje
denominamos centro, na fralda do macico de morros do
norte da ilha” (NUNES 2000).
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O Porto tornou-se uma porta de entrada de grandes epidemias e doencgas, como
por exemplo a febre amarela em 1850, que se fixaram no pais tornando-se uma

preocupacao nacional.

Esta situacao e a necessidade de separacao da moradia e do local de trabalho
proporcionou para as classes abastadas, a procura de lugares apraziveis e distantes
dos problemas do centro, e quem tinha melhores condi¢cdes de renda, rapidamente
procurou moradia nos bairros novos da cidade, fugindo das epidemias que assolavam

a regido portuaria.

E neste contexto histérico da cidade de Santos, no periodo
entre o final do século XIX e inicio do século XX, que
surgiram 0s primeiros corticos no municipio, periodo esse
em gque a cidade passava pela epidemia da febre amarela
e as familias mais nobres comecavam a ocupar outros
bairros da cidade, sendo que e os bairros do Paquetd, Vila
Nova e Centro passaram a ser ocupados por uma
populacdo mais carente. As edificacdes da época tinham
como tipologia um pordo com aberturas frontais sob o
corpo da edificagcdo, que permitia a ventilacdo deixando o
local mais higienizado. Estes pordes passaram a ser
habitados por mais de uma familia ao longo do tempo
(MELLO 2008).

Em contrapartida, decorrente deste crescimento populacional, principalmente de
trabalhadores portuarios que pretendiam morar proximo aos locais de trabalho, em
pouco tempo esgotou-se a oferta de moradias préximas ao porto, dando origem a
uma desenfreada especulacdo imobiliaria, em que muitas das casas deixadas pelos
gue fugiam da febre amarela foram transformadas em habitacdes coletivas repartidas

em pequenos cubiculos e subalugadas a dezenas de familias imigrantes.

A resposta a esse quadro veio através do saneamento e
da legislacdo. O governo provincial criou duas comissoes,
a Comissdo de Saneamento, responsavel pela execugéo
das obras relativas ao saneamento, e a Comissao
Sanitaria, com o poder de policia necessario ao
estabelecimento e fiscalizacdo de normas de convivéncia,
higiene e salde. A questdo da habitacdo surgiu no debate
sobre a cidade através da segregacdo dos espacgos
urbanos ( NUNES, 2000 ).
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1.1.4 OS PRIMEIROS CORTICOS

Para atender esta demanda promovida pela busca de trabalho certo no porto,
lugares como os antigos armazéns de mercadorias, 0s espacos entre o forro e o
telhado, os corredores, os vaos das escadas, os pordes, ou seja, qualquer local onde

se possa colocar uma cama ou esteira eram usados como moradia ou dormitorio.

Para as classes trabalhadoras implicou, em geral, o
amontoamento em corticos e habitacfes insalubres, alvo
das praticas reformistas e saneadoras do inicio do século
XX. Nesse processo as avenidas Ana Costa e Conselheiro
Nébias foram sendo ocupadas definindo uma dualidade
presente hoje na cidade — o centro e a praia. Esse
movimento de constituicdo de bairros elegantes foi o
mesmo que levou a ocupagdo precaria dos morros e aos
processos de higieniza¢do do centro, com a construcéo de
pracas e bulevares. A partir de fins do século passado,
assiste-se a um crescimento mais acentuado da
populacdo urbana brasileira em relacdo ao crescimento
total. Entre 1872 e 1890, a taxa média foi de 2,5% ao ano.
As cidades com mais de 50.000 habitantes cresceram
3,7% e as de mais de 100.000, 3,1%. As grandes cidades
concentravam cada vez mais populacdo. A populacdo da
cidade de Santos, que em 1854 era de 7.855 habitantes,
chega, em 1872, a 9.871, apresentando, a partir dai,
apesar das ondas sucessivas de epidemias que
dizimavam parcelas enormes da sua populagdo, indices
vertiginosos de crescimento. Quarenta anos mais tarde,
em 1913, contava com 88.967 habitantes. Cresceu a taxas
s6 compardveis com as da cidade de S&o Paulo e
superiores as da média das cidades de seu porte ( LANNA
1996).

As condicdes destes imdveis adaptados para o uso humano eram extremamente
precaria. O terreno ndo era cimentado, ndo havia agua corrente e uma Unica latrina
servia a todas as familias, sendo que muitas vezes, nem mesmo latrina existia e 0s

dejetos recolhidos eram lancados em fossas permeaveis abertas no solo.

Descrito por Kowarick (2013), “..viver em um cortico significa falta de
privacidade, filas em banheiros, pouco espaco, brigas, ou seja, desordem e falta de

controle que levam ao desarranjo do dia-a-dia....”.
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Os proprietarios dos corticos geralmente se aproveitavam dos quintais das

residéncias e dos armazéns de comércio onde construiam em madeira e zinco

diversos barracos enfileirados, assemelhando-se muito aos descritos, em 1890, por

Aluizio Azevedo em sua obra “O Cortico” que retratava a situacao de corticos do Rio

de Janeiro, e assim, a situacéo se estendeu ao longo do tempo.

R

Surgem, assim, inUmeras solu¢fes habitacionais, a
maior parte das quais buscando economizar terrenos e
materiais através da geminacdo e da inexisténcia de
recuos frontais e laterais, cada qual destinado a uma
capacidade de pagamento do aluguel: do cortico, moradia
operaria por exceléncia, sequéncia de pequenas moradias
ou cdmodos insalubres ao longo de um corredor, sem
instalacdes hidraulicas, aos palacetes padronizados
produzidos em série para uma classe média que se
enriquecia, passando por solucdes pobres mas decentes
de casas geminadas em vilas ou ruas particulares que
perfuravam quarteirdes para aumentar o aproveitamento
de um solo caro e disputado pela intensa especulacdo
imobiliaria . ( BANDUKI, 1994)

Figura 6 - Caracterizacdo dos corticos, antigas casas desmembradas em grandes quantidades

de comodos.

Fonte: NOVOMILENIO, 2015.

Neste cenario, no inicio do século XX, a exemplo do que acontecia na maioria

das cidades portuarias brasileiras, Santos também enfrentava problemas seérios

referentes as questdes sanitarias, com a inexisténcia de servicos béasicos de
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saneamento, tais como, agua encanada, esgoto sanitario, coleta regular de lixo, nao

disponiveis para grande parcela da populacéo.

N&o existiam politicas publicas de saude que contemplassem a oferta desses

servigos a curto e medio prazo.

Portanto, era urgente que algo fosse feito a fim de sanear a cidade e pudesse
diminuir sua vulnerabilidade em abrigar uma série de enfermidades, tanto endémicas

guanto epidémicas, como vinha acontecendo ao longo de sua historia.

Em geral, o surgimento e a proliferacdo das enfermidades se davam em
moradias formadas por corticos e sub habitacdes, sendo que de um modo geral, a
campanha de higienizagéo nas cidades tinha como alvo principal as camadas pobres
da sociedade, vistas pelas elites como “classes perigosas”, em principio por
oferecerem problemas a ordem publica, e depois por representarem também o perigo
do “contagio”, especialmente, devido aos “habitos de moradia”, os quais eram

considerados “nocivos” a sociedade como um todo.

Muitas vezes, as camadas pobres da populacdo dividiam os mesmos espacos
urbanos com as elites, razdo pela qual seus “habitos de moradia” incomodavam ainda
mais, visto que, “...gente morando em precérias condi¢cdes ndo s6 agredia a vista, o

olfato, a saude, quem sabe a vida das elites dirigentes...” (HACHMAN, 1998).

A construcdo do novo Cais do Porto e a urbanizacdo da
cidade fizeram parte da organizacdo da cidade que tinha
como objetivos as novas fungbes portuérias e de servigcos
que a exportacdo da producdo agricola exigia. E dessa
forma que a cidade foi ganhando novas demandas de
trabalhadores e servicos portuarios. Adequar a cidade a
essas novas demandas néo foi tarefa facil, pois implicava
no aumento do numero de carrogcas nas ruas para o
transporte das mercadorias, e de cocheiras que servissem
para o abrigo das carrogas. Estas atividades chamam a
atencdo das autoridades sanitarias para 0 aumento do
namero de epidemias e trabalhadores imigrantes que
estes servicos requerem. Nao ha uma politica de moradia
para os trabalhadores, alias como ndo h& nenhuma
politica que assegure qualidade de vida, portanto, a oferta

de vagas de moradia e de emprego ndo condizem com o
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aumento das necessidades de méo de obra e servi¢os. (
BLUME, 1998 ).

Em algumas situacdes, os pordes de sobrados preteridos pelas familias de
melhor condic&o financeira, mas que ndo se mudaram para outros bairros, e que em
regra ocupavam os andares superiores das edificacdes, eram fracionados e alugados
como cortigos da cidade, uma vez que esses locais eram subdivididos, transformados
em habitacdes coletivas, e posteriormente alugados por seus proprietarios as familias
humildes.

hY

Cada familia tinha a sua disposicdo dois cdémodos ligados entre si, porém

inteiramente isolados do resto da casa.

As familias ocupantes desse tipo de moradia ndo tinham direito a cozinha, a

latrina, ao uso do quintal e menos ainda agua canalizada.

Assim, eram obrigados a fazer dos cémodos que dispunham, e as condi¢bes
higiénicas desse tipo de habitacdo eram degradantes, repleto de umidade do
ambiente, obscuridade, mau cheiro proveniente dos objetos langados durante o dia
em latas e em outros depdsitos, odores de comida, manuseadas nessa area quase
fechada, de emanac®es individuais tornadas mais fortes pela escassez de agua para

o banho.

1.2 PROBLEMATIZACAO SOBRE OS CORTICOS

E importante, entender o conceito de submoradia e como o0s imoveis
encorticados se inserem nessa definicdo. Ora, o proprio prefixo sub, d4 a palavra um
sentido de algo que esta abaixo em relacdo a outro objeto da mesma categoria, logo
uma submoradia pode ser entendida como uma moradia abaixo das condi¢bes da
gualidade de usufruto, tanto se comparadas a outra moradia, ou comparando-a com

um padrao basico de habitacao.

Entendemos que a habitacdo adequada € uma necessidade humana de carater
basico e que deve possuir algumas caracteristicas fundamentais no intuito de
promover o bem-estar dos seus ocupantes, fornecendo abrigo e conforto climéatico
suficiente em climas adversos, oferecendo mecanismos de saneamento eficientes e

abrigando uma populacdo compativel com o espaco utilizado.
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Esses itens sdo imprescindiveis para a manutencdo ndo somente da saulde
fisica, mas também da saude mental do individuo, sendo assim, as habitac6es que
ndo oferecem as possibilidades de atender a esses requisitos minimos entram no

conceito de submoradia.

O cortico pode, portanto, ser caracterizado dentro do
conceito de submoradia por duas razdes principais,
representadas pelas condi¢des precarias das habitacdes e
instalacbes bem como por apresentarem indices de
superlotacdo de moradores e coabitacdo forcada.
(PICCINI,2004).

Piccini ( 2004 ), ainda, reforca que “...geralmente os corticos apresentam falta de
manutencdao, infiltracdes, curtos-circuitos, falta de iluminacdo e ventilacdo precéria
nos cémodos, se tornando locais ndo somente insalubres, mas perigosos para se

viver, devido a riscos estruturais existentes...”.

Figura 7 - Caracteristicas principais dos corticos continuam presentes até o dia de hoje.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

O tempo passou, a cidade estendeu-se para outras areas e as camadas mais
abastadas ocuparam bairros que se tornaram “imunes’” a subhabitacOes,
principalmente pelo elevado custo de vida local, promovido pela necessidade de
suprir a demanda das familias ricas e emergentes, e enquanto isso, nos bairros
centrais da cidade, as condi¢Bes de habitacdo em moradias do tipo de corticos ainda
chocam a sociedade.
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Familias vivem em condicfes insalubres, e por ter dificuldades em arcar com as
despesas de manutencdo familiar, sujeitam-se as mesmas condicbes impostas aos
moradores de corticos do século passado, com coémodos pequenos, superlotacédo,
uso coletivo de banheiro, cozinha e tanque, precariedade das instalagdes hidraulicas
e elétricas, falta de privacidade, exploracdo de alugueis, varias funcdes exercidas em
um mesmo coémodo, tais como o quarto servindo de cozinha e a sala de quintal para

secar roupa.

Em sua andlise, Piccini(2004) caracteriza:

Os moradores de corticos por estarem enquadrados na
classe de baixa renda enfrentam uma situacao critica do
ponto de vista fisico-espacial e socioeconémico
pertencentes a atual conjuntura habitacional. Estas
gquestdes acabam por obrigar muitos individuos a se
submeter a um estilo de vida na condicdo de moradores
de corticos, onde o dono da chave do local é quem dita as

regras da habitacdo coletiva.

1.3 INDICADORES DE SAUDE PUBLICA

Diversos estudos comprovam as associacdes entre as precarias condicdes
habitacionais e ambientais com o aumento na mortalidade e na incidéncia de

doencas, usualmente moduladas pelas condicdes socioeconbmicas dos afetados.

A incorporacdo de beneficios em salde das politicas publicas voltadas a
sustentabilidade dos centros urbanos indica que podem ser conseguidos ganhos

consideraveis em qualidade de vida.

A utilizacdo de indicadores de saude permite o estabelecimento de padrdes,
bem como o acompanhamento de sua evolucéo ao longo dos anos. Embora o uso de
um Unico indicador isoladamente ndo possibilite o conhecimento da complexidade da
realidade social, a associacao de varios deles e, ainda, a comparacao entre diferentes

indicadores de distintas localidades facilita sua compreenséo.

Indicadores de salde sdo parametros utilizados
internacionalmente com o objetivo de avaliar, sob o ponto
de vista sanitario, a higidez de agregados humanos, bem

como fornecer subsidios aos planejamentos de salde,
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permitindo o acompanhamento das flutuacbes e
tendéncias histéricas do padrao sanitario de diferentes
coletividades consideradas a mesma época ou da mesma
coletividade em diversos periodos de tempo.
(ROUQUAYROL, 1993).

No pds-guerra, a ideia da qualidade de vida passou a ser utilizada nos Estados
Unidos associada a aquisicdo de bens materiais e seu impacto na vida das pessoas.
“...A evolugao deste conceito esta associada a necessidade de avaliar e justificar as
intervengdes realizadas...” (FERRAZ, 1998).

Desde a década de 40, observa-se um interesse crescente na abordagem da
gualidade de vida e, a partir do fim da década de 70, a preocupacdo com 0 tema
passou a fazer parte ndo apenas do mundo académico, mas também da agenda da

saude, de forma cada vez mais marcante.

As definicbes de salde - desde aquela dada pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), como "...estado de completo bem-estar fisico, psiquico e social e ndo
apenas a auséncia de doenca ou enfermidade..." (OMS, 1958) - apontam para essa

mudanca de paradigma.

A Constituicdo Brasileira de 1988 também aponta para a mesma direcéo,

associando saude ao cumprimento de uma série de direitos de cidadania.

Ocupa cada vez mais espaco 0 conceito de qualidade de vida, inclusive nos
ultimos relatérios da OMS, em que, principalmente, observam-se algumas tendéncias,
como a de fugir progressivamente dos grandes aglomerados urbanos, a luta por

jornadas de trabalho mais curtas, a retomada da vida em familia, entre outras.

Muitas podem ser as definicdes de qualidade de vida, uma vez que o conceito €
abrangente e bastante elastico. Se a obtencédo de consenso na definicdo néo é tarefa

facil, ainda mais ardua é a discussao sobre como medi-la.

Qualidade de vida esta ainda relacionada a percepg¢éo do individuo sobre o seu
estado de saude, considerando as diferentes dimensdes de sua vida. Considerando
Spilker(1990),

A leitura dessas dimensdes pode ser de forma
tridimensional, considerando a capacidade funcional, a

percepcdo e sintomas subdivididos em rotina diéria,
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funcionamentos sociais, intelectuais e emocionais, o status
econdmico e de salde, o bem-estar, a satisfacdo com a
vida e sintomas relacionados a doencas, subdivididos em
ainda quatro categorias: estado fisico e habilidades
funcionais, estado psicolégico e bem-estar, interacdes

sociais e status econémico.

Essas sdo apenas duas das varias definicbes que acabam por apontar para 0s
diversos aspectos a serem considerados quando se tenta compreender a

complexidade do termo ou suas implicacoes.

Para construir a nogcdo do que dé qualidade a vida € preciso transitar nas varias
esferas do individuo e das organizacbes, sem 0 que essa construcdo resulta
incompleta. A imprecisdo do conceito também pode estar relacionada a natureza
gualitativa de muitos dos seus aspectos, mas, se considerada a dimensao quantitativa
envolvida, sua imagem pode se tornar mais clara. “...Trata-se do fortalecimento da
concepcao social da qualidade de vida, para a qual passam a ser considerados Varios

indicadores que refletem diversos aspectos envolvidos...” (FORATTINI, 1991).

Indicadores podem e devem ser utilizados como ferramentas para auxiliar o
gerenciamento da qualidade de vida. Indicadores de saude da populacdo associados
a indicadores econdmicos, financeiros, de producdo, de recursos humanos, de
qualidade da assisténcia propriamente dita, isto é, relacionados a determinadas
doencas, auxiliam na avaliacdo de programas e de servicos publicos para a

reabilitacdo humana.

1.4 PROGRAMAS DESENVOLVIDOS EM AREAS DEGRADADAS

Iniciativas recentes procuraram reintroduzir a dimensédo da reabilitagdo dos
centros urbanos degradados, areas onde prevalecem as habitacfes de corticos, em
programas federais como o Programa Monumenta, que busca ndo apenas restaurar
imoveis integrantes de sitios historicos tombados pelo IPHAN, como também propiciar
acOes de fortalecimento institucional (como treinamento de equipes e atualizacdo de
legislacdo urbana e educacéo patrimonial), formagdo de mao de obra para restauro e
fomento de atividades econémicas, elevando a autoestima dos moradores das areas

de acdo do programa, tendo como resultado a melhoria da qualidade de vida da
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populacdo e o “Programa de Revitalizacdo de Sitios Historicos” — PRSH, da Caixa

Econdmica Federal e Ministério da Cultura.

O programa Monumenta ( 1980 ), foi a primeira iniciativa do Governo Federal de
organizar um programa de intervencdo em sitios historicos em larga escala, desde o
inicio dos anos 1980. O Monumenta € um programa para a recuperacao sustentavel
do patriménio histérico urbano brasileiro, sob a tutela federal. O programa propde-se a
formular projetos para reverter o processo de degradacdo do patrimoénio historico
localizado em &reas de baixo nivel de atividade econdémica e de reduzida participacéo
da sociedade, procurando assim elevar a qualidade de vida das comunidades
envolvidas. Sua operacionalizacdo segue o estabelecido no contrato de empréstimo

celebrado entre a Uniao e o BID.

O Programa de Revitalizacdo de Sitios Histéricos - PRSH ( 2006 ), privilegia as
areas protegidas como patriménio cultural (ndo apenas as tombadas por lei federal), e
procura disponibilizar financiamento e arregimentar parceiros para reabilitar imoveis
vazios, destinando-os para o uso habitacional, 0 que aumenta a oferta de iméveis

com condicdes aceitaveis de habitabilidade para a populacédo de baixa renda.

Nesse contexto, identificam-se os iméveis com potencial para reabilitacéo,
guantificam se os custos de recuperacdo e mobilizam-se os interessados. Além disso,
0 programa possui uma metodologia que prevé a acdo publica integrada, com
melhoria da infraestrutura, dos servicos e equipamentos publicos sem, no entanto,
contar com recursos do proprio programa para esta finalidade, o que tem limitado
sobremaneira a escala de atuacdo do programa, e o foco nas areas e imoveis

protegidos, que reduz as possibilidades de alcance do mesmo.

O Programa Alegra Centro Habitacdo promovido pela Prefeitura Municipal de
Santos ( 2010 ), investe no desenvolvimento econdmico e social de regido Historica
do Centro de Santos, e entrou em vigor em 2003 apoiando as empresas que
inicialmente se instalam na area central da cidade, seja no ramo de comércio,
servicos, entretenimento ou turismo, incentivando—as a restaurar e revitalizar iméveis
de interesse historico existentes no local. Posteriormente foram incluidas as areas

préximas ao Mercado Municipal, como os bairros do Paqueta, Vila Matias e Vila Nova.

Instituido por meio da Lei Complementar 688 de 29 de julho de 2010, o Alegra

Centro conta com principios basicos para a melhoria da qualidade de vida da
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populacdo e pleno desenvolvimento das funcdes sociais e econémicas da regido.
Este programa previu segundo o artigo 3° da Lei Complementar 688, varias melhorias
em condi¢cdes habitacionais para a parcela da populacdo da Baixada Santista que
vive em habitagcdes subnormais precarias, 0s corticos, mas suas acfes ainda séo

insuficientes para a demanda da populacao.

Para Andalaft(2014) Embora o programa tenha avancado
significativamente na direcdo de superar o simples
restauro de monumentos isolados e considerar contextos
e acdes mais amplos, sua intervengdo ainda € bastante
restrita a setores especificos de centros histéricos que
foram objeto de tombamento federal e, sobretudo, a
imdveis publicos, ja que as estratégias de financiamento
de imdveis privados preveem apenas o restauro de
fachadas e coberturas, como o Alegra Centro. O que
ainda permite um grande desamparo das populagdes

encorticadas.

Esta insuficiéncia de projetos, recursos e acdes vindas dos Orgaos publicos
promovem uma crescente mobilizacdo de redes sociais de suporte, compostas por
grupos de profissionais liberais, instituicdes de ensino e ONG’s preocupadas com o

bem-estar e a qualidade de vida das populacfes dos corticos.

Esta auséncia de uma politica nacional de reabilitacédo e a
fragmentagéo das articulagbes em torno do tema permitiu
apenas o aparecimento de um formato voluntarioso de
acdo, sem que se alcancasse a consolidacdo de uma
estrutura de programa capaz de balizar uma relacdo
contratual, como normalmente requer um programa
federal de politicas publicas, entre as esferas de governo
federal, estadual e municipal. (ANDALAFT, 2014).

Um bom exemplo de mobilizagdo ndo governamental é a iniciativa promovida
pela acdo do escritério modelo de arquitetura e urbanismo de uma Universidade em
Santos, a UNISANTA, em parceria com a Secretaria de Desenvolvimento Urbano da
cidade de Santos, SEDURB, que através de seus professores orientadores e alunos
estagiarios e os técnicos da prefeitura, efetuou analises, pesquisas e levantamentos
patrimoniais em bairros como Centro, Paquetd, Vila Nova e Vila Matias onde estao

localizados os maiores indices de habitagbes subnormais precérias encorticadas da



37

cidade de Santos, posteriormente apresentando propostas de melhorias destas

habitacdes.

..., mas a realizag&o destes projetos depende da aquisi¢cdo
de recursos financeiros, e os fatores que implicam a
viabilidade das propostas esbarram na informalidade dos
moradores e a falta de interesse dos proprietarios em
investir nos seus imaveis, dificultando a execucgéo de boa
parte das propostas... (NASCIMENTO 2014)

Porém, o que se verifica como caracteristica histérica marcante dos projetos
publicos e sociais das intervencfes sobre os corticos, € que foram intervencdes
tépicas, individualizadas, com grande dificuldade em se estabelecer procedimentos
sistémicos, que envolva todos os atores e que produza beneficios efetivos reais.
Nesse sentido, é possivel que ao longo do tempo, com uma mudanca no ponto de
vista de todas as partes em prol do bem coletivo, e havendo continuidade de
programas e melhoria de procedimentos, estas a¢cdes possam resultar num impacto

mais visivel sobre a qualidade de vida para os habitantes dos corticos.

1.5 OBJETIVO DO TRABALHO

Tendo em vista o cenério apresentado, o estudo desenvolvido tem por objetivo,
diagnosticar e levantar dados significativos do habitat humano encontrado nas
edificacbes consideradas subnormais precarias ocupadas por corticos, para que
sirvam como base para alternativas de adequacao destas habitacdes, com o intuito de

proporcionar melhoria na qualidade de vida de seus moradores.

Utilizando conceitos e técnicas de arquitetura sustentavel e de saude publica,
analisando os dados e levantamentos existentes, complementando informacdes de
acordo com as particularidades necessarias sera possivel a elaboracao de propostas,
investigando o0 que a populacdo espera de uma habitacdo quanto a suas
necessidades, e seguindo as normas vigentes, produzindo informacdes
representativas servindo como base na elaboracdo de propostas de um conceito
arquitetdnico voltado para a populagcéo de corticos, visando melhorar a qualidade de
vida, habitabilidade, saude e conforto.
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Espera-se que com estes dados amostrais, somados as caracteristicas socio
econdmicas levantadas nas pesquisas de campo, possamos entender a dinamica do
habitat humano dentro de um cortico e suas particularidades, e que estes
conhecimentos sejam suficientes para o desenvolvimento de projetos especificos e de

melhores resultados no entendimento dos ecossistemas urbanos.
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2. MATERIAL E METODOS

A metodologia de pesquisa inicia-se com a analise dos dados fornecidos pela
Secretaria de Desenvolvimento Urbano de Santos — SEDURB, através do Relatério
de Resultados e Registros de Vistorias do CDHU - 42010.CDD.RT.07.001 de
dezembro de 2007, contendo informacgdes sobre os imdveis que possuam a utilizacdo
de corticos, a quantidade de familias moradoras em cada edificacdo, faixa etaria dos
moradores, escolaridade e renda média familiar, compondo o perfil s6cio econémico

das familias.

Foram também utilizados os dados levantados pela pesquisa de campo
realizada pelo Escritério Modelo da UNISANTA e SEDURB, durante o ano de 2014,
na identificacdo e cadastramento dos imdveis caracterizados como vilas e corticos,
registros fotograficos e pelos dados obtidos nas fichas de levantamento fisico e

urbanistico geradas.

Com estas informacdes, serd possivel a producdo de material cartografico das
guadras e dos bairros de maior concentracdo de corticos, mapeamento das
edificacbes nas respectivas quadras, levantamento arquitetbnico das edificacoes
estudadas e registro fotografico, com o intuito de formar um acervo catalografico da

regido sobre o tema desenvolvido.

2.1 AREA ESTUDADA

Para elaboracdo do Relatério de Resultados e Registros de Vistorias do CDHU
— 42010.CDD.RT.07.001 de dezembro de 2007, técnicos da Prefeitura Municipal de
Santos e do CDHU, visitaram iméveis nas areas compreendidas pelo centro da cidade
e da regido do Mercado Municipal, principais areas com imoéveis com ocupacao de

corticos na cidade (figura 8):
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Figura 8 - Mapa de localizacdo de imdveis encorticados em Santos.
Fonte: GoogleMaps, Acessodo autor em 10/05/2015.

Complementando estes estudos, serdo escolhidos quatro imoveis, nas regides
de maior concentracdo de edificagBes utilizadas como corticos, para a aplicacdo de

planilha de levantamento das caracteristicas fisico ambientais das habitag6es.

Com a obtencéo destes dados, serdo tabuladas informac8es como: localizacéo
(rua, nimero e mapa); estado de conservacdo da estrutura externa e interna; tipo de
material de vedacdo e de cobertura; situacdo interna da habitacdo coletiva —
ventilacdo e iluminacdo natural e instalacdes elétrica e hidraulica; namero de
cbmodos; descricdo das areas coletivas; classificacdo tipoldgica (vila ou cortico), e
dados ambientais como indices de umidade, iluminacéo e temperatura em relacao ao

ambiente externo e em comparac¢ao aos indices aceitaveis pelos érgaos de saude.

2.2 COLETA DE DADOS

Para a coleta e levantamento destes dados sera utilizado equipamento digital

Multifuncional — decibelimetro, luximetro, termdémetro e higrdmetro, digital, da marca
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Hikari, modelo HTM-401, classe tipo 2, numero de série 131000641, identificacdo
21N13200254, com data de calibracdo de 22 de abril de 2015, com certificagédo
namero 31287/2015 pela HiSeg Com.Ass.Tec. de Instrumentos de Medi¢do Ltda.

Com validade de 12 meses.

Foram selecionados quatro imoéveis que foram contemplados tanto pela pesquisa
da CDHU e SEDURB, como pela pesquisa efetuada pelo Escritério Modelo da
UNISANTA em parceria com a SEDURB.

O critério de escolha destes imoveis parte da localizacdo dos mesmos, estado
de conservacao, indice de ocupacdo e pela facilidade de acesso a todas as
dependéncias, pois, tendo em vista a situacdo geografica e social dos mesmos, nem
sempre € possivel a visita e obtencdo de dados amostrais em todos os ambientes, e
ainda, obter seguranca para tais coletas, por possuirmos, muitas vezes, um ambiente

bastante hostil a entrada de pessoas estranhas a comunidade.

A coleta dos dados se deram nos dias 23, 24, 30 e 31 de maio de 2015, entre os
horarios de 9:35 as 15:30 horas.

2.3 CRITERIOS ABORDADOS

Neste contexto, foram considerados os seguintes critérios para a elaboracao de

indices comparativos relacionados a qualidade de vida e habitat humano:

o Ambientais: qualidade da agua, do ar e do solo e domiciliagéo;

« Habitacionais: disponibilidade espacial e condic6es de habitacéo;

« Urbanos: concentracdo populacional, comunicacdo, transporte, seguranca,
poluicéo;

« Sanitarios: instalacdes, higiene e saude;

As escolhas destes principios foram relacionadas com fatores determinantes da

gualidade de vida:

« Organicos: saude e estado funcional;
« Psicologicos: identidade, autoestima, aprendizado;
« Sociais: relacionamento e privacidade;

« Comportamentais: habitos, vida profissional, lazer;
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« Materiais: economia privada, renda, habitacéo;

« Estruturais: posicao social, significado da prépria vida e relacdo com o entorno.

Os critérios para a avaliagdo do conforto nestes ambientes serdo norteados por
levantamento de indices relacionados em temperatura e umidade, além do grau de

iluminacéo e dos niveis de pressao sonora.

A radiagéo solar apresenta-se como a maior fonte de energia para a terra. Além
de corresponder ao principal elemento meteoroldgico, € considerado fator
determinante do tempo e do clima. E responsavel também por afetar diversos

processos fisicos como, 8 aquecimento/evaporacao e transpiracao.

Romero explica que “...uma parcela da radiacéo solar que penetra na atmosfera
é refletida pela superficie da terra ou pelas nuvens, outra € absorvida pelos niveis
inferiores da atmosfera, produzindo um aumento da temperatura do ar...” (ROMERO,
2000, p. 4).

A cor e a caracteristica da superficie também sé&o fatores determinantes para a

guantidade de energia absorvida e refletida.

Quanto aos ventos naturais, sua eficaz utilizacdo em favor do projeto € capaz de
proporcionar ambientes com temperaturas agradaveis sem que, para isso, haja gasto
de energia por fontes mecanicas. Frota e Schiffer (2003), afirmam que a ventilagéo
natural é a estratégia mais simples para promover o conforto térmico no interior dos
ambientes quando a temperatura se eleva, principalmente, em regibes de clima

tropical.

Romero (2000) explica, ainda, o equilibrio térmico entre 0 homem e o meio, que
pode ser alcancado através de um melhor entendimento das respostas do corpo
humano aos movimentos de ar, que utilizam mecanismos de regulacédo para tal, no
gual o calor produzido pelo corpo humano por seu metabolismo pode ser transferido
ao ambiente por conveccdo ou irradiacdo, através do processo de troca. O mesmo
calor também pode ser perdido pela evaporacdo da agua dos pulmdes, através da
respiracao, e pela evaporacéao do suor expelido pelas glandulas na pele.

Diferentes condi¢des climaticas determinardo diferentes solu¢des para que seja

possivel alcancar um nivel de conforto térmico para 0s usuarios.



43

Para tanto, é necessario conhecer as especificidades de cada clima e as

variantes que possam interferir no resultado da temperatura.

2.5 INDICES ADOTADOS
2.5.1 CONFORTO TERMICO

O conforto térmico humano e sua resposta fisiologica ao estresse térmico
dependem de uma série de fatores, como a producdo de calor metabdlico pelo
organismo, fatores ambientais (velocidade do vento, temperatura do ar, umidade

relativa etc.) e tipo de vestimenta que o individuo esta usando (BARRADAS, 1991).

Para representar as diversas combina¢des entre temperatura, umidade e
ventilacdo, sobre o corpo humano, foi desenvolvido por Olgyay (1963) a Carta
Bioclimética que, segundo o autor, permite avaliar se os mais diversos ambientes

estdo ou ndo em condi¢cdes de comportar as atividades humanas.

Adaptados para a realidade do clima brasileiro, em especial, nas zonas sub
tropicais, os patamares de conforto compreendem temperaturas entre 22°C. e 28°C.,
com umidade entre 20% e 70%, valores esses que ainda podem ser analisados
segundo a ventilacdo da area e a adaptacao dos habitantes de cada determinada sub

regiao.

Para este trabalho, seguimos os parametros da NBR 15220-3 (ABNT, 2005), que
apresenta 0 Zoneamento Biocliméatico Brasileiro e as Diretrizes Construtivas para

Habitacdes Unifamiliares de Interesse Social.

Nas ultimas décadas, inumeros trabalhos foram desenvolvidos com o intuito de
avaliar o conforto dos ambientes ocupados pelos individuos, e como consequéncia,
um grande numero de indices de conforto térmico foi estabelecido, podendo-se citar o
indice de Desconforto (THOM, 1959), o indice de “WindChill” (SIPLE; PASSEL, 1945)
e indice de Temperatura Efetiva (ONO; KAWAMURA, 1991).

Optamos em adotar uma versdo alternativa do indice de Desconforto, que é
proposto por Giles et al. (1990), sendo também denominado de indice de

Temperatura e Umidade (ITU), em que a temperatura ambiente (Ta) é dada em °C, e
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a umidade relativa (UR) € dada em termos percentuais (%), conforme apresentado na

equacao:
ITU = Ta - 0,55(1-0,01UR) (Ta — 14,5)

Esse indice considera que a evaporacdo do suor € uma maneira natural de

resfriar a temperatura do corpo.

Quando o ar esta muito umido, contudo, a perda de calor por evaporacdo é
reduzida. Por isso, um dia quente e imido parecerd mais quente e desconfortavel que

um dia quente e seco.

Valores de ITU acima de 25 indicam desconforto para a maioria das pessoas,
enquanto valores entre 15 e 20 sdo aceitos pelas pessoas como sendo confortaveis, e

os valores entre 21 e 24 indicam um valor crescente de desconforto.

2.5.2 CONFORTO ACUSTICO

O ruido afeta a saude do homem e gera desconforto de diversas maneiras,
sendo que, “a poluigdo sonora € a terceira maior poluicdo do meio-ambiente, menor,
apenas, do que a da agua e do ar” (VIEGAS, 2004).

Os efeitos do ruido sé@o diversos e interligados, como: perda permanente ou
temporaria da audicdo, aumento da pressdo arterial e dos batimentos cardiacos,
distirbio no sono, interferéncia na comunicacdo, mascaramento do som,
comprometimento da inteligibilidade e dificuldade na realizacao de tarefas.

Estudar o conforto acustico em residéncias populares é de suma importancia,
tendo em vista os efeitos acarretados pelo ruido ao bem-estar humano.

Nas ultimas décadas, os ruidos se transformaram em uma das formas de
poluicdo que afeta a maior quantidade de pessoas. A partir de 1989, a Organizacao
Mundial da Saude (OMS) passou a tratar o ruido como problema de saude publica.

Ja a Norma da ABNT NBR 10152, que estipula niveis maximos de ruido
admissiveis para a garantia do conforto acustico em recintos internos, baseia-se em
um numero Unico chamado de critério de ruido — NC (Noise Criteria).

Este critério contempla mudancas na sensibilidade do ouvido humano,
valorizando frequéncias importantes para a comunicagdo falada e o incbmodo de
ruido de baixa frequéncia, e estabelece como indice as medidas abaixo para
edificacdes residenciais:

e Dormitérios 35-45 dB
e Salas de estar 40-50dB
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Se levarmos em consideracdo que tanto o ruido de trafego como o ruido da
vizinhanca causam incbmodo as pessoas no interior de suas residéncias, é possivel
imaginar que estas, em geral, ndo apresentam bom isolamento acustico e, desta
forma, ndo estdo satisfazendo uma de suas finalidades, que seria a de possibilitar
melhor conforto acustico a seus ocupantes.

Para a realizagdo das medicdes dos niveis de pressado sonora, foram adotados
critérios estabelecidos pela mesma NBR 10152, considerando:

1. Nivel de ruido ambiente NRA: E o nivel de pressido sonora equivalente, em
dB(A), no local e horario considerados, na auséncia do ruido gerado por fonte sonora
interferente.

2. Fonte sonora interferente FSI: E a de ocorréncia alheia, ou temporaria, em
relacdo a finalidade mais caracteristica de utilizacdo do recinto em que se avalia o
ruido ambiente.

2.5.3 CONFORTO LUMINICO

A luz é um elemento importante e indispensavel em nossa vida, e promotora de
metabolismos fundamentais na qualidade de vida dos individuos.

Além disso, a quantidade de iluminacdo dentro dos ambientes pode interferir no
desenvolvimento de micro fauna e flora que podem ocasionar problemas diretos aos
habitantes de ambientes confinados, como por exemplo, os céomodos de uma
residéncia.

Conhecer a luz, as alternativas disponiveis e saber controlar a sua quantidade
e qualidade, sédo ferramentas preciosas para o alcance do bem estar ambental, e
podemos até dizer que todo desenvolvimento da espécie humana.

Durante milhares de anos viemos desenvolvendo métodos e conceitos para o
melhor aproveitamento da luz solar e para o melhor rendimento da luz artificial,
sempre visando o conforto visual e os exercicios das atividades relacionadas ao
ambiente.

Sendo assim, reconhecemos que a iluminacao residencial € de fundamental
importancia para o bem-estar e conforto do homem.

A NBR 5310 - iluminancia de interiores, determina os indices de lummens em
ambientes residéncias necessarios para promover conforto ambiental aos seus
ocupantes, distribuidos na seguinte forma:

e item 5.3.65 Residéncias:

e - Salas de estar:
. Geral - 100 - 150 - 200
. Local (leitura, escrita, bordado, etc.) - 300 - 500 - 750
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e - Cozinhas:
. Geral - 100 - 150 - 200
. Local (fogéo, pia, mesa) - 200- 300 - 500

e - Quartos de dormir:
. Geral - 100 - 150 - 200
. Local (espelho, penteadeira, cama) - 200 - 300 - 500

e - Hall, escadas, despensas, garagens:
. Geral - 75-100 - 150
. Local - 200 - 300 - 500

e - Banheiros:
. Geral - 100 - 150 — 200
. Local (espelhos) - 200 - 300 — 500

2.5 PRODUCAO DO DIAGNOSTICO

As amostras produziram dados relativos as condi¢cfes bidticas e abioticas, além
das condicdes fisicas e estruturais das células habitacionais estudadas. A partir da
obtencdo, organizacdo e tabulamento destes dados, foi desenvolvido o diagnéstico
parcial, contendo as diretrizes para reabilitacdo conforme as tipologias habitacionais

encontradas.

Este diagndstico parcial contemplara a cartografia com elementos tematicos
vindos do material levantado na quadra escolhida para amostragem, como:
classificacdo, diferenciando-se as outras edificacbes encontradas dos corticos, com
relagdo a presenca ou auséncia das instalacdes sanitarias coletivas, situagdo interna

das habitacdes, iluminacéo e ventilagdo naturais, sobreposicéo de funcées.

Outros temas serdo desenvolvidos em seguida, como: origem e implantacao,
estado de conservacao da estrutura externa e interna, numero de comodos, cémodos
ocupados e vazios, densidade habitacional por cdbmodo e densidade habitacional por

edificagéo.

Concluida esta fase, sera realizado o diagnostico final e a analise do quadro dos
corticos do centro de Santos, processo finalizado com a criagdo de metodologias e
diretrizes para reabilitacdo destes espacos. Deste modo, anseia-se trazer uma
contribuicdo para a compreenséo, caracterizagao, atualizagdo de cadastro e melhoria

dessas formas de habitacdo subnormal popular.
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3. RESULTADOS OBTIDOS

3.1 TABULAMENTO DOS DADOS LEVANTADOS PELAS PESQUISAS
ANTERIORES

Foram analisados os dados de 245 imdveis concentrados em 28 quadras da
regido do Mercado Municipal, compreendido pelos bairros de Paqueta, Vila Nova e
Vila Matias, e mais 135 imoOveis em 32 quadras da regido do centro da cidade,
totalizando 1.497 cédmodos e 766 familias visitadas, distribuidos conforme figura 8 (

pagina 36), referenciados na tabela abaixo (Tabela 1):

Tabela 1 - Imdveis cadastrados no Relatorio de Resultados e Registros de Vistorias do CDHU.

Ref. Localizacao N°
1 Rua Vereador Freitas Guimardes 15
2 Rua Vereador Freitas Guimaraes 27
3 Rua Benedito Pinheiro 15
4 Rua Chile 31
5 Rua Benedito Pinheiro 69
6 Rua Henrigue Dias s/n
7 Rua Bittencourt 276
8 Rua Bittencourt 312
9 Rua Bittencourt 310
10 Av. Conselheiro Nébias 111
11 Av. Sdo Francisco 391
12 Av. Sao Francisco 427
13 Rua Campos Salles 09
14 Rua Campos Salles 30
15 Rua Campos Salles 48
16 Rua Dr. Cochrane 197
17 Rua Dr. Cochrane 220
18 Rua Dr. Cochrane 229
19 Rua Dr. Cochrane 236
20 Av. Conselheiro Nébias 229
21 Rua Campos Melo 69
22 Av. Conselheiro Nébias 331
23 Rua Campos Melo 62
24 Av. Conselheiro Nébias 333
25 Rua Campos Melo 61
26 Rua Campos Melo 51
27 Rua Paulo Goncalves 12
28 Rua Dona Luiza Macuco 98
29 Rua Henrigue Ablas 37
30 Rua Dona Luiza Macuco 86

Fonte: CDHU — 42010.CDD.RT.07.001 de dezembro de 2007.

3.2 PANORAMA SOCIO - ECONOMICO

A pesquisa produziu um panorama socio econdmico e de ocupacao fisica dos
imoveis, retratando a condi¢cdo dos imoveis no perimetro do mercado e do centro da
cidade, em iméveis fechados, ocupados, vagos e outros, relatando também a recusa

dos moradores em fornecer informacgdes (Tabela 2):



Tabela 2 - Condicéo de ocupacdo dos coémodos estudados.

Perimetro do
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Condicado de Ocupacédo dos Cémodos Mercado Centro TOTAL
Fechado 210 128 338
Ocupado 525 241 766
Vago 142 107 249
Outros 22 15 37
Recusa 55 52 107
954 543 1497

Fonte: Relatério de Resultados e Registros de Vistorias do CDHU — 42010.CDD.RT.07.001 de

dezembro de 2007.
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Grafico 1 - Condigéo de Ocupagao dos Coémodos.

Fonte: CDHU — 42010.CDD.RT.07.001 de dezembro de 2007.

A renda familiar da populacéo entrevistada em um gradiente de 1 a 10 salarios

minimos, mostrou que a maioria das familias possuem renda entre 1 e 3 salarios

minimos mensais (Tabela 3):
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Tabela 3 - Renda familiar da populacéo estudada.

Perimetro do

Renda Familiar Mercado Centro TOTAL
Sem renda 43 21 64
<1SM 51 30 81
1<2SM 257 116 373
2<3SM 103 35 138
3<5SM 51 29 80
5<10SM 18 10 28
> 10 SM 2 2
525 241 766

Fonte: Relatério de Resultados e Registros de Vistorias do CDHU — 42010.CDD.RT.07.001 de
dezembro de 2007.
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Gréfico 2 - Comparativo da renda familiar das familias
Fonte: CDHU — 42010.CDD.RT.07.001 de dezembro de 2007.

O numero de pessoas por familia tem maior concentracéo entre 1 e 3 pessoas,

em um universo de aproximadamente 2.200 habitantes (Tabela 4):
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Tabela 4 - NUmero de pessoas por familia estudada.

N° de pessoas por familia Perimetro do Mercado Centro TOTAL
Unipessoal 111 73 184
2 123 72 195
3 105 37 142
4 93 28 121
5 44 16 60
6 22 10 32
Mais de 6 27 5 32
525 241 766

Fonte: Relatério de Resultados e Registros de Vistorias do CDHU — 42010.CDD.RT.07.001 de
dezembro de 2007.
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Gréfico 3 - Numero de Pessoas por Familia
Fonte: CDHU - 42010.CDD.RT.07.001 de dezembro de 2007.

Embasados nos estudos apresentados, o Escritério Modelo da UNISANTA em
parceria com a SEDURB, incrementou a pesquisa, selecionando iméveis de maior

precariedade fisica, visitando 24 edifica¢cbes utilizadas como corti¢cos, correspondendo
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a utilizacdo por 153 familias, e um numero aproximado de 397 moradores, no intuito
de implementagéo de propostas para melhorar as condi¢des fisicas e arquitetdnicas

dos imodveis.

O nuamero de familias em cada endereco varia entre 2 a 12, dependendo da
guantidade de cbmodos do imovel, e nestes levantamentos executados pela
UNISANTA/SEDURB, foram apontadas diversas situacfes fisicas relacionadas a
precariedade das instalacfes arquitetbnicas das edificacbes que comprometem a
gualidade de vida nestes locais, como falta de conforto ambiental, saneamento,
acessibilidade e mobilidade (Tabela 5):

Tabela 5 - Imdveis selecionados pelo Escritorio Modelo da UNISANTA.

Imovel Endereco Bairro N° de
selecionado familias

Rua Campos Salles, 96 Paqueta 9

Rua Campos Salles, 25 Paqueta 12

Rua Campos Salles, 33 Paqueta 12

Rua Campos Salles, 21 Paqueta 10

Av. Conselheiro Nébias, 111 Centro 7

4 Rua Silvério Fontes,02 Vila Nova 4

Rua Silvério Fontes,04 Vila Nova 6

Rua Silvério Fontes,06 Vila Nova 6

Rua Silvério Fontes, 10 Vila Nova 6

Rua Amador Bueno, 400 Centro 8

Rua Campos Melo,17 Vila Matias 4

Rua Xavier Pinheiro, 160 Vila Matias 7

Rua Chile, 04 Paqueta 4

Rua Chile, 10 Paqueta 6

Rua Chile, 12 Paqueta 6

Rua Chile, 29 Paqueta 10

Rua Chile, 31 Paqueta 10

Rua Chile, 33 Paqueta -

Rua da Constituicado, 341 Centro 2

3 Rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 10
Rua Dr. Cochrane, 150 Paqueta

Rua Sao Francisco, 369 Centro 2

2 Rua Sédo Francisco, 428 Centro 4

1 Rua Sao Francisco, 427 Centro 8

Fonte: Pesquisa Escritério Modelo Unisanta — marco de 2014.

3.3 ESTRATEGIA PARA COLETA DE DADOS AMOSTRAIS

Com referéncia nos dados obtidos nas duas pesquisas anteriores, para a
elaboracdo deste trabalho foram escolhidos e visitados 0s nucleos de amostragem,
caracterizados pelos iméveis situados a rua Sao Francisco, 427, com levantamentos

amostrais executados no dia 23 de maio de 2015. Os levantamentos amostrais no
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imével da Rua Sao Francisco, 428, foram executados no dia 24 de maio de 2015,

encerrando o levantamento de dados no bairro do Centro.

No dia 30 de maio de 2015, foram recolhidas amostras no imovel situado na
rua Dr. Silvério Fontes, 02, bairro da Vila Nova, e no dia 31 de maio de 2015, foram
coletadas as amostras no imével situado a rua Dr. Cochrane, 144, bairro do Paqueta,
(figura 9).

Na ocasido das visitas, foram coletados dados ambientais, como indices de
temperatura, umidade relativa do ar, iluminacdo natural e niveis de pressao sonora,

além de dados relativos ao estado fisico e arquiteténico das edificacdes.

) ’“l(l)
7

f UnlversrdadeCatohca e

%Campus = 4

Figura 9 - mapa de localizagdo dos imdéveis selecionados.
Fonte: GoogleMaps, Acessodo autor em 10/05/2015

3.3.1 CLASSIFICAGAO DOS AMBIENTES ANALISADOS

Para a tabulacdo e ordenacdo dos dados coletados neste trabalho, foi criado
pelo autor um codigo de identificacdo para cada célula habitacional estudada,
contemplando a classificagdo dos iméveis, onde é dada de acordo com o uso, um

cédigo contendo informacdes sobre a edificacdo, o complemento ou célula
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habitacional, e a utilizacdo do ambiente, considerando-se 0s seguintes nucleos de

amostragem:

e Edificacdo 1 (el): imével localizado na rua Dr. Silvério Fontes, 02, bairro
Vila Nova;

e Edificacdo 2 (e2): imovel localizado na rua Sao Francisco, 427 no bairro
do Centro;

e Edificacdo 3 (e3): imovel localizado na rua Sao Francisco, 428 no bairro
do Centro;

e Edificacdo 4 (e4): imével localizado na rua Dr. Cochrane, 144, bairro do
Paqueta.

O complemento varia de acordo com o compartiihamento destes ambientes

entre os moradores, tornando-0s exclusivos ou coletivos:

e célula habitacional (c);

e ambientes coletivos, (ac).

Os ambientes sdo compostos por dependéncias, que independente do

compartilhamento, séo classificados conforme 0 uso:

e dormitorio (d);
e sala(s);

e banheiro (b);
e cozinha (c);

e area de servico (as).

3.3.3 INDICES E CRITERIOS DE ANALISE E COLETA

Nas coletas de dados amostrais, foram verificadas as relacdes entre os indices
de umidade relativa do ar (UR) e de temperatura (Ta °C) através do (ITU), indice de
desconforto proposto por Giles(1990), produzindo a tabela geral de dados coletados (
Anexo 1).
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3.4 DADOS COLETADOS

Os levantamentos produziram memoriais descritivos dos imoveis, retratando
um diagnostico detalhado das condicdes fisicas e ambientais dos mesmos, conforme

descrito abaixo:

3.4.1 IMOVEL 1 - RUA SAO FRANCISCO, 427, CENTRO, SANTOS/SP

A primeira edificacdo estudada é composta por edificacdo térrea com porao
habitado, em estilo eclético datada de meados de 1918, (figura 10), denominada pelo
critério de identificagcdo de amostras criados para este trabalho como: edificagdo 1
(el), possuindo no pavimento térreo poréo utilizado como habitacdo, composto pelo
cdmodo exclusivo denominado célula habitacional 6 (elc6d) e banheiro coletivo
(elach?2).

No pavimento térreo encontramos ambientes exclusivos denominadas células
habitacionais de 1 a 5, (elcld), (elc2d), (elc3d), (elc4d), (elc5d), e os ambientes

coletivos, denominados banheiros (elacbl), cozinha (elaccz) e sala (elacs).

As caracteristicas arquitetdnicas do imovel sdo compativeis as utilizadas no
periodo da construcdo, com alvenaria de tijolos de barro, assentados com argamassa,

possuindo no porao, pé direito de 2,20m e no pavimento térreo a medida de 3,50m.

As paredes sdo rebocadas com massa de areia e cimento, interna e
externamente, em péssimo estado de conservacdo, possuindo diversas trincas e
fissuras, além da infiltracdo e umidade por todos os ambientes. Verificam-se no pordo
adaptacdes recentes com o incremento de novas técnicas e materiais, como tijolos de
cimento e laje pré-fabricada de concreto (figura 11), porém, nitidamente sem respaldo

técnico para a execucéo e planejamento dos servicos.

O piso do porédo é de cimentado desempenado, possuindo nas areas umidas

(banheiros), revestimento ceramico, todos em péssimas condices de uso.

A escadaria, o patamar e o assoalho do piso do térreo sdo de madeira (figuras
12 e 13), em péssimas condi¢cbes de uso, sendo que nas areas umidas existem laje

de concreto armado (figura 14).
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Em areas umidas de compartimentos exclusivos encontramos revestimento
ceramico, dos demais compartimentos argamassa convencional, em estado avangado

de deteriorizagéo e repletos de umidade provocada pelas trincas e fissuras (figura 15).

O telhado da edificagdo é composto por estrutura em madeira de lei e telhas
ceramicas, com calhas e coletores embutidos, sem manutencdo, provocando
infiltracbes em todos os ambientes da edificacdo. Nos tetos sdo encontrados forros de
madeira de Lei, (figura 16), com falta de manutencdo evidente e infiltracGes ativas
(figura 17).

As esquadrias sdao em madeira nos ambientes privados e em ferro, quando

existentes, nos ambientes coletivos (figura 18).

A edificacdo possui estado de manutengdo precario nos ambientes internos,
com diversos pontos de infiltracdo do telhado, falta de esquadrias em ambientes e
instalacdes elétricas e hidraulicas fora dos padrdes exigidos pela Norma Brasileira, e

sem acessibilidade aos moradores (figura 19).

ApOs a vistoria das instalagdes estruturais da edificacdo, foram coletadas as
amostras relacionadas a temperatura, umidade, iluminacdo e indice de pressédo

sonora em todos os ambientes.

A temperatura variou internamente entre 23 e 25°C, a umidade relativa do ar
variou entre 67 e 80%. Os indices de Temperatura e Umidade (ITU) variaram entre 22
e 24, demonstrando falta de qualidade ambiental conforme indice de desconforto

proposto por Giles (1990), que teriam niveis de conforto até 20 ITU.

A guantidade de lumens internos nos ambientes variou entre 0 e 87, todos
abaixo do que determina a Norma Brasileira. NBR 5310 — iluminancia de interiores,
determina os indices de limens em ambientes residénciais, que seriam de no minimo

200 lummens.

O nivel de pressao sonora variou entre 50 e 77 dB, ndao atendendo os padrdes
exigidos pela NBR 10152, que estipula niveis maximos de ruido admissiveis para a

garantia do conforto acustico em recintos internos entre 35 e 50 dB.



3.4.1.1 LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO
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Figura 10- localizagdo do imoével sito arua S&o Francisco, 427.
Fonte: GoogleMaps, Acessodo autor em 10/05/2015.

Figura 11 - Fachada do imdvel sito a rua Sao Francisco, 427.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 12 — Detalhe de infiltragdes nas paredes e comprometimento do patamar de escadaria
interna.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 13 - Detalhe do forro interno da edificagéo e infiltrag6es existentes.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 14 - Detalhe do poréo utilizado como habitagéo e o estado da estrutura local.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 15 - Detalhe da alvenaria interna do ambiente, com infiltrac8es, trincas e excesso de
umidade (elcld).
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 16 - Detalhe do forro interno em madeira do ambiente e as infiltragcbes e umidade nas
paredes (elc4d).
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 17 - Detalhe de biodegradacdo na alvenaria, excesso de umidade na area externa e falta
de esquadria, porta, para acesso.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 18 — Excesso de infiltragcdes e umidade nas paredes.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 19 - Panorama do poréo da edificacéo, utilizado como habitacéo.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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3.4.2 IMOVEL 2 - RUA SAO FRANCISCO 428, CENTRO, SANTOS/SP

O segundo imovel estudado, classificado como Edificacédo 2 (e2), (figura 13), é
composto por edificacdo térrea, de uso misco, comercial na area do antigo porao, e
residencial no térreo e nos fundos do imével, em estilo eclético, com caracteristicas

alteradas, datada de meados de 1920, (figura 14).

O estabelecimento comercial, instalado no pordo néo foi considerado neste

estudo.

Nas areas estudadas, encontramos no pavimento térreo as células
habitacionais de 1 a 4, com a célula habitacional 1 possuindo dormitorio (e2cld),
cozinha (e2clcz), e banheiro (e2clb), célula habitacional 2, possuindo dormitério
(e2c2d), cozinha (e2c2cz), e banheiro (e2c2b).

A célula habitacional 3, possui dormitorio (e2c3d), cozinha (e2c3cz) e banheiro
(e2c3b); a célula habitacional 4 possui dormitério (e2c4d), cozinha (e2c4cz) e
banheiro (e2c4b). Possui ainda ambientes coletivos, denominado banheiro (elacb), e

area de servico (e2acas).

As caracteristicas arquitetonicas da edificacdo sdo, em parte, compativeis as
utilizadas no periodo da construcdo, com alvenaria de tijolos de barro, assentados
com argamassa, possuindo o porao térreo pé direito de 2,85m e o pavimento térreo
3,15m.

As paredes sdo rebocadas com massa de areia e cimento, interna e
externamente, verificando-se nos anexos e adaptacbes o incremento de novas
técnicas e materiais, como tijolos de cimento e laje pré-fabricada de concreto (figuras
15 e 16), que descaracterizaram a construgdo, porém, contendo critérios mais
definidos na execucdo dos servigos, promovendo melhor qualidade dos servigos

executados.

7

O piso externo é constituido de piso cimentado desempenado, com poucas
trincas e bom estado de uso. Internamente a edificagdo possui em todos os seus
ambientes piso ceramico em bom estado de uso e conservacdo. Nas areas umidas
(banheiros e cozinhas), encontramos revestimento ceramico em meia altura das

paredes, e em sua maioria em bom estado de uso e conservagéao (figura 17,18 e 19).
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O telhado da edificacdo € composto por estrutura em madeira de lei e telhas

em fibrocimento, com calhas e coletores externos, todos limpos e bem fixados.

Nos tetos internos dos ambientes, encontramos forros de PVC em bom estado
de conservacao (figura 20).

As esquadrias sdo em madeira e aluminio nos ambientes, em bom estado de

conservacgao e algumas relativamente novas (figura 21).

O telhado dos acréscimos do pordo é composto por telhas de fibrocimento,
estruturados em madeira e sem calhas, possuindo beiral, onde ndo foram

encontradas infiltracdes (figura 22 e 23).

Em geral, a edificacdo possui bom estado de manutencdo nos ambientes
internos, sem pontos de infiltracdo do telhado, esquadrias em ambientes em bom
estado de conservacdo e instalacbes elétricas e hidraulicas dentro dos padrbes
exigidos pela Norma Brasileira, possuindo, inclusive, acessibilidade moderada aos

moradores.

ApOs a vistoria nas instalacbes estruturais, foram coletados os indices de

temperatura, umidade, iluminacédo e pressao sonora dos ambientes.

A temperatura interna dos ambientes variou internamente entre 26 e 28°C, e a
umidade relativa do ar variou entre 69 e 80%, provocando indices de Temperatura e
Umidade (ITU) que variaram entre 25 e 26, demonstrando falta de qualidade
ambiental conforme indice de desconforto proposto por Giles (1990), que considera

ideal valores até 20 ITU.

A guantidade de lumens internos nos ambientes variou entre 0 e 62, todos
abaixo do que determina a Norma Brasileira. NBR 5310 — iluminancia de interiores,
determina os indices de limens em ambientes residénciais, que considera o valor

minimo de 200 lummens como ideal.

O nivel de presséo sonora variou entre 53 e 67 dB, ndo atendendo os padrbes
exigidos pela NBR 10152, que estipula niveis maximos de ruido admissiveis para a

garantia do conforto acustico em recintos internos entre 35 e 50 dB.



3.4.2.2 LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO
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Figura 20 - localizagé@o do imdvel sito a rua Séo Francisco, 428.
Fonte: GoogleMaps, Acessodo autor em 10/05/2015.
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Figura 21 - fachada do imdvel sito a rua Sao Francisco, 428.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 22 - detalhe do telhado e dos anexos externos.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 23 - detalhe dos telhados, esquadrias e dos anexos externos.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 24 - Detalhe interno de banheiro (e2c1b), com falta de forro, esquadria obstruida, meia
barra de revestimento ceramico na parede e infiltracdo excessiva nas areas de alvenaria que
nao possuem revestimento.

Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 25 - detalhe do piso e revestimento do banheiro (e2c2b) em bom estado de manutencéo e
uso.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.



66

Figura 26 - detalhe interno de cozinha (e2c2cz), em bom estado de manutenc¢ao e uso.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 27 - Detalhe interno de dormitério (e2c2d), em bom estado de manutenc¢ao e uso.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 28 - Detalhe interno de dormitério (e2c3d), em bom estado de manutenc¢ao e uso.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 29 - Detalhe de telhado e beirais externos.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 30 - detalhe do telhado e das calhas e beirais externos.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

3.4.3 IMOVEL 3 - Rua Silvério Fontes, 02, bairro Vila Nova, Santos/SP

7

Este imoével foi denominado edificacdo 3 (e3), (figura 24), € composto por
edificacdo assobradada, em estilo eclético datada de meados de 1920, (figura 25),
possuindo no pavimento térreo (pordo) utilizado como habitacdo, composto pelos
cébmodos exclusivos denominados células habitacionais, de 1 a 6, (e3cld), (e3c2d),
(e3c3d), (e3c4d), (e3c5d), (e3c6d) e dois banheiros coletivos (e3acbl), e (e3ach?2).

No pavimento superior encontramos as células habitacionais de 7 a 10 (e3c7d),
(e3c8d), (e3c9d), (e3c10d) e um banheiro coletivo (e3acb3).

As caracteristicas arquitetdnicas sdo compativeis as utilizadas no periodo da
construgdo, com alvenaria de tijolos de barro, assentados com argamassa, possuindo
0 pavimento térreo (pordo) pé direito de 2,35m e o pavimento superior 3,20m. As
paredes séo rebocadas com massa de areia e cimento, interna e externamente, com

instalacdo de pedras na fachada externa da edificacdo atér a altura de 2,40m.

Verificamos descaracterizacoes apenas nos anexos e adaptacbes com o
incremento de novas técnicas e materiais, como tijolos de cimento e laje pré-fabricada

de concreto (figura 26) para a constru¢do de novos ambientes.
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O piso do pavimento térreo (pordo) € constituido de piso cimentado

desempenado, possuindo nas areas umidas (banheiros), revestimento ceramico.

A escadaria € de madeira (figura 27) e no pavimento superior o piso &€ em
assoalho de réguas de madeira de lei (figura 28).

Nas areas umidas existem laje de concreto armado e revestimento ceramico
(figura 29).

Nos acréscimos encontrados no pavimento térreo, o forro é de laje em concreto
(figura 30).

O telhado da edificacdo principal é composto por estrutura em madeira de lei e
telhas ceramicas, com calhas e coletores embutidos. Nos tetos sdo encontrados
forros de madeira de Lei, com falta de manutencdo evidente e infiltracbes ativas
(figura 31).

No telhado dos acréscimos do pavimento térreo, encontramos telhas de
fiborocimento ndo estruturados, sem calhas e com péssima manutencdo, nao

possuindo escoamento, provocando infiltracdo interna pelos forros (figura 32).

As esquadrias sdo em madeira nos ambientes privados e em ferro, quando
existentes, nos ambientes coletivos. Em algumas situacbes as esquadrias sao

substituidas por elementos vazados de ceramica (figura 33).

A edificacdo possui estado de manutencdo precario nos ambientes internos,
com diversos pontos de infiltragcdo do telhado, falta de esquadrias em ambientes e
instalacBes elétricas e hidraulicas fora dos padrbes exigidos pela Norma Brasileira

(figura 40), e sem acessibilidade aos moradores (figura 34).

Os indices ambientais coletados mostram que a temperatura variou
internamente entre 22 e 26°C, a umidade relativa do ar variou entre 66 e 79%,
proporcionando indices de Temperatura e Umidade (ITU) variaram entre 22 e 24,
demonstrando falta de qualidade ambiental conforme indice de desconforto proposto

por Giles (1990), que determina até 20 ITU como ideais para o homem.

A quantidade de limens internos nos ambientes variou entre 1 e 77, todos

abaixo do que determina a Norma Brasileira. NBR 5310 — iluminancia de interiores,
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determina os indices de limens em ambientes residenciais, em no minimo 200

lummens.

O nivel de pressao sonora variou entre 55 e 73 dB, ndo atendendo os padrdes
exigidos pela NBR 10152, que estipula niveis maximos de ruido admissiveis para a

garantia do conforto acustico em recintos internos entre 35 e 50 dB.

3.4.3.1 LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO
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Figura 31 - localizag&o da edificacéo sito a rua Dr. Silvério Fontes, 02.
Fonte: GoogleMaps, Acessodo autor em 10/05/2015.
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j F v
Figura 32 - detalhe da fachada da edificac&o sito a rua Dr. Silvério Fontes, 02.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 33 - Detalhe interno de dormitdrio ( e3c6d ), com adaptacfes recentes como instalacéo de
laje pré fabricada de concreto.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.



Figura 34 - detalhe de escadaria interna do imovel.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 35 - detalhe do piso interno da edificagdo em seu pavimento superior.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 36 - detalhe do piso interno de banheiro coletivo (e3acb1), em bom estado de uso e
manutencao.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 37 - detalhe de ambiente interno utilizado como cozinha (e3c5d), com bom estado de
manutencao.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 38 - detalhe do forro interno na edificagcdo, com manchas de umidade provocada por
infiltrac&o do telhado.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 39 - Detalhe do estado de conservacao dos telhados, beirais e calhas da edificagcdo, com
grande acumulo de vegetais e evidente biodegradacdo dos componentes da cobertura.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.



Figura 40 - detalhe da substituicdo das esquadrias originais internas por elementos vazados
(e3ach?2).
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 41 - Detalhe da precariedade das instalagdes de agua e energia elétrica no ambiente
(e3c5d), com umidade evidente.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 42 - Detalhe interno de banheiro coletivo (e3acb2), com falta de revestimento cer@mico
nas paredes internas e instalagdo inadequada de vaso sanitario.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

3.4.4 IMOVEL 4 - RUA DR. COCHRANE, 144, BAIRRO DO PAQUETA, SANTOS/SP

O imovel estudado denominado (e4), esta situado na rua Dr. Cochrane, 144
(figura 36), e é composto por edificio em estilo eclético, datado de 1931 (figura 37),
possuindo no pavimento térreo lojas comerciais independentes, que nao foram

analisadas.

No primeiro pavimento sao encontrados comodos exclusivos denominados
células habitacionais, de 1 a 7, (e4cld), (ed4c2d), (e4c3d), (ed4c4d), (ed4c5d), (ed4c6d),
(e4c7d), sendo que nas células habitacionais 1 e 7, (e4cld), (e4c7d), encontramos
banheiros exclusivos, (e4clb) e (e4c7b), na célula habitacional 6, (e4c6d), banheiro
(edc6b) e cozinha (e4c6cz) exclusivos e nas demais células habitacionais apenas o

dormitério é exclusivo.

No segundo pavimento encontramos as células habitacionais de 8 a 13,
(e4c8d), (e4c9d), (e4cl0d), (ed4clld), (edclzd), (e4cl3d), compostas de ambiente
Gnico e um banheiro coletivo (e4ach), possuindo também pequena area de servico
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coletiva (e4acas). As escadas sao internas e em bom estado de conservacao (figura
38).

As caracteristicas arquitetdnicas da edificacdo sdo compativeis as utilizadas no
periodo da construgdo, com alvenaria de tijolos de barro, assentados com argamassa,
possuindo o pavimento térreo pé direito de 4,00m e nos pavimentos superiores
3,35m.

As paredes internas e externas sdo rebocadas com massa de areia e cimento,
com peéssimo estado de conservacao, possuindo trincas, fissuras e alto indice de

infiltracbes e umidade (figura 39).

O piso do pavimento térreo € constituido de piso cimentado desempenado,
possuindo nas areas umidas (banheiros), revestimento ceramico até a altura de

1,50m, em estado precario de manutencéo (figuras 40 e 41).

No primeiro e segundo pavimento o piso & de madeira, em assoalho de réguas
de madeira de Lei, sem manutencdo e com desgaste evidente. Nas areas umidas
existem laje de concreto armado e piso ceramico, também em estado ruim de

manutencgao e uso (figura 42).

O telhado da edificacdo é composto por estrutura em madeira de lei e telhas
ceramicas, com calhas e coletores embutidos, sem manutencdo e com evidentes

infiltracdes.
As esquadrias sdo de madeira em todos 0s ambientes.

A edificacdo possui estado de manutencdo precério nos ambientes internos,
com diversos pontos de infiltracdo do telhado, falta de esquadrias em ambientes e
instalacdes elétricas e hidraulicas fora dos padrdes exigidos pela Norma Brasileira
(figura 43).

A coleta de dados ambientais demosntrou que a temperatura variou
internamente entre 24 e 26°C, a umidade relativa do ar variou entre 66 e 81%. Os
indices de Temperatura e Umidade (ITU) variaram entre 23 e 24, demonstrando falta

de qualidade ambiental conforme indice de desconforto proposto por Giles (1990).

A guantidade de lumens internos nos ambientes variou entre 0 e 81, todos

abaixo do que determina a Norma Brasileira. NBR 5310 — iluminancia de interiores,
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determina os indices de limens em ambientes residenciais, de 200 lummens no

minimo.

O nivel de pressao sonora variou entre 50 e 86 dB, ndo atendendo os padrdes
exigidos pela NBR 10152, que estipula niveis maximos de ruido admissiveis para a

garantia do conforto acustico em recintos internos entre 35 e 50 dB.

3.4.4.1 LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO
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Figura 43 - localizacdo do imével sito arua Dr. Cochrane, 144.
Fonte: GoogleMaps, Acessodo autor em 10/05/2015.



Figura 44 - fachada do imdvel sito arua Dr. Cochrane, 144.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 45 - detalhe da escadaria de acesso interno do imoével.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 46 - Detalhe de hall de circulagao interno da edificagdo, com paredes totalmente imidas.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 47 - Detalhe do banheiro coletivo no pavimento superior (ed4ach), em bom estado de
conservacéao e uso.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.



Figura 48 - Detalhe de recuperacéo da massa em alvenaria interna de uma dependéncia
(edcl2d).
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 49 - Detalhe interno de banheiro exclusivo, com falta de porta e infiltragdo aparente
(edc6b).
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 50 - Detalhe interno de ambiente utilizado como cozinha (e4c6cz), com infiltracdes
existentes nas paredes com e sem revestimento ceramico.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

Figura 51 - Detalhe do forro interno da edificagdo, com infiltracdo e umidade na parede (e4c12d).
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.
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Figura 52 - Detalhe interno de banheiro (e4c7b), com acessibilidade prejudicada e péssimo
estado de uso.
Fonte: Acervo Escritério Modelo UNISANTA — 2015.

3.5 ANALISE DOS DADOS OBTIDOS

Para a organizacdo e estudos dos dados obtidos, foram utilizadas Técnicas
Multivariadas, e Andlise de Correspondéncia, que forneceu cenarios importantes
sobre a relacdo do estado fisico dos imoOveis quanto aos materiais utilizados e sua

manutencao e os indices ambientais encontrados (Grafico 4).

Segundo Barrela (1992), “...os estudos ambientais utilizam varias informacdes
de parametros bioldégicos e ambientais. Tais informacdes podem ser reunidas e
consideradas simultaneamente, e por isto as andlises e interpretacdes ndo sédo
possiveis através de estatisticas multivariadas. As analises multivariadas produzem
métodos estatisticos que permitem o estudo das relagées de um conjunto de variaveis
em dados que possuem intercorrelacdes, e, por este motivo, vém sendo cada vez

mais utilizadas em estudos ambientais.”
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Foram considerados nesta pesquisa, 0 material construtivo e o estado de
conservacao dos ambientes, pisos, cobertura e esquadrias, bem como o seu

atendimento, ou n&o, pelas Normas Brasileiras.

Conforme o grafico abaixo, verificamos que itens como estado de conservacao
dos telhados, paredes e piso, proporcionam indices maiores de infiltracdes,
resultando em aumento da umidade relativa do ar (UR) e desconforto ambiental,
mostrando que o0 aumento nestes indices propicia um aumento significativo de fungos

nas instalacoes.

Com relagdo aos outros indices apresentados, ndo encontramos, neste grafico,
relacbes com os demais, por exemplo o indice de Pressdo Sonora nao se relaciona
com os demais itens levantados, demonstrando que, nos casos estudados, as
guestdes do estado de conservacdo dos elementos construtivos ndo sdo fatores

determinantes nos indices de conforto acusticos.

ANALISE DE CORRESPONDENCIA DOS DADOS OBTIDOS
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REF. - NBR 15220-3 - Zoneamento Bioclimatico Brasileiro e Diretrizes Construtivas para HabitagGes Unifamiliares de Interesse Social

1 - rua Sdo Francisco, 427, bairro do centro - dia 23 de maio de 2015 — 11:30hs — temperatura externa 26°C
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4 - rua Dr. Cochrane, 144, bairro do Paquets, - dia 31 de maio de 2015 — 11:10hs - temperatura externa 27°C

Gréfico 8 - indices de Temperatura dos ambientes estudados em °C
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Gréfico 9 - Indices de Umidade Relativa do Ar em UR%.

Indices da Relacdo de temperatura e Umidade - ITU
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REF. - indice de Desconforto GILES et al. (1990) - indice de Temperatura e Umidade (ITU)
1 - rua S&o Francisco, 427, bairro do centro - dia 23 de maio de 2015 —11:30hs
2 - rua S3o Francisco, 428, bairro do centro - dia 24 de maio de 2015 — 10:25hs
3 - rua Dr. Silvério Fontes, 02, bairro da Vila Nova - dia 30 de maio de 2015 —9:35hs
4 - rua Dr. Cochrane, 144, bairro do Paquetd, - dia 31 de maio de 2015 —11:10hs

Gréfico 10 - indices da Relagdo entre Temperatura e Umidade - ITU.




indices de iluminancia em LUX
250

200

150

100

. 1 | | 1 | : | ” ”
TTTTTU=—NDN TNOTNODNOTDNOOS T-TTTNTOMUTOTTDT TOTTTTDANTOTTTTTDAON
0UBIBeB808E oooUyUlmBToT 0 ©EUBTERBEHBIST oUBTLEBBREBI2 M08
e 000 MONNUOUNANUNNONEON oMo EInNnNNoL SYTgOgSYSI 0T o000 D
UL L Ve W BTN TN TN TN T VMO OBO DO DL LM LV LT T VLD LTS DT

ve o 1] 1] 1] L @ @ @ ] R
I | UX Medidos s X Ideal
REF. - NBR 5310 — iluminancia de interiores
1 - rua Sdo Francisco, 427, bairro do centro - dia 23 de maio de 2015 — 11:30hs
2 - rua S3o Francisco, 428, bairro do centro - dia 24 de maio de 2015 — 10:25hs
3 - rua Dr. Silvério Fontes, 02, bairro da Vila Nova - dia 30 de maio de 2015 — 9:35hs
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Grafico 11 - Indices de iluminancia, em LUX
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REF. - NBR 10152 — Indicadores de Niveis de Pressdo Sonora
1 - rua S3o Francisco, 427, bairro do centro - dia 23 de maio de 2015 — 11:30hs
2 -rua S30 Francisco, 428, bairro do centro - dia 24 de maio de 2015 — 10:25hs
3 - rua Dr. Silvério Fontes, 02, bairro da Vila Nova - dia 30 de maio de 2015 — 9:35hs
4 - rua Dr. Cochrane, 144, bairro do Paquets, - dia 31 de maio de 2015 - 11:10hs

Gréfico 12 - indices de Nivel de Pressdo Sonora em dB.
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4. DISCUSSAO

A pesquisa de campo comprova que o problema da submoradia esta
intimamente ligado a aspectos que expde a situacdo de vulnerabilidade social dos
moradores de corticos, e que é necessario atuar junto a essas populacdes para que

se consiga construir uma nova concepcao de moradia.

Outra situacdo ligada a esta problemética € que qualquer intervencdo em
construcfes de interesse social requer recursos financeiros, 0 que na maioria das
vezes impossibilita sua implementacéo por falta de projetos publicos ou por falta de

documentacéo legal dos iméveis.

Ao contrario do que ocorreu na questdo do
inquilinato, onde houve uma forte intervencéo
governamental, na questdo da expansdo periférica a
presenca estatal limitou-se a garantir o acesso a
propriedade aos compradores dos lotes — sem o0 que esta
solucdo ndo poderia difundir-se. Em todos os demais
aspectos, como na exigéncia de padrdes minimos de
urbanizacao previstos na lei, a administra ¢do publica fez-
se ausente, como se existisse um acordo para permitir-se
a ampliacdo deste tipo de assentamento habitacional
popular, Gnica maneira de superar a crise de habitagdo.
BANDUKI (1994 )

No caso dos corti¢cos, 0s proprietarios na maioria das vezes, ndo estao dispostos
a investir nas edificacfes utilizadas pelas familias, e a op¢cdo de melhoria no habitat
humano recai sobre a acdo dos préprios moradores, e nestes casos, a grande

ferramenta que deve ser utilizada em conjunto com a criatividade € a assisténcia

técnica.

A utilizacdo de assisténcia técnica na adequacdo destes projetos, embasados
pelos dados levantados por este estudo poderd prever muitas vezes, apenas uma
simples adequacdo na organizacao dos espacos internos e externos, que apresentam
inlmeras alternativas que proporcionam maior conforto ambiental de acordo com a

realidade da familia moradora.

O resultado deste trabalho podera contribuir no fornecimento de solucdes

arquitetdbnicas mais eficazes, compatibilizando as caracteristicas da construcdo ao
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clima local, tirando-se proveito da orientacdo solar e dos ventos predominantes que
atuam sobre a area de intervencdo, que permitem iluminacdo e ventilagdo natural,
proporcionando maior indices de luz solar no interior das dependéncias da edificacao,
a fim de proporcionar conforto térmico e luminoso dos espacos e principalmente, sem

agregar custos a esta intervencéo.

Outra questdo fator relevante agregado a estas propostas para 0s corticos,
assim como as outras diversas edificacfes de interesse social que atendem a familias
de baixa renda, é a necessidade de proporcionar a elas uma moradia que apresente
maior independéncia dos servigcos das concessionarias de abastecimento publico.

Neste sentido torna-se evidente a orientacdo da adocdo de medidas
sustentaveis que utilizam meios naturais e ndo poluentes para sanar questdes de
conforto ambiental, descartando a utilizacdo de aparelhos consumidores de energia, 0

que representa um alivio ao bolso do consumidor e ao meio ambiente.

Deve-se considerar a incidéncia direta da radiagdo solar interferindo
diretamente no conforto térmico dos ambientes, porém, dependendo da zona
climatica e das condicfes locais, e para compreender a questdo do equilibrio entre a
luz e o calor é preciso conhecer e entender as condi¢cées do sol e do céu no espaco

de intervencao.

Materiais como pisos ceramicos e concreto absorvem rapidamente o calor, e
tém sua dispersao dificultada quando o indice de poluicao é alto. Além disso, servem
de refletores tanto para o calor produzido na cidade quanto para o calor solar. Em
contrapartida, “um espago gramado pode absorver maior quantidade de radiagao
solar e, por sua vez, irradiar uma quantidade menor de calor que qualquer superficie
construida” (ROMERO, 2000, p. 13).

A circulacdo do ar e as condi¢des térmicas sao fatores fundamentais para a
preservacgao do clima nas cidades que segundo Romero (2000) deve ser considerado
um instrumento para o planejamento do espac¢o urbano. Atentando-se para este
quesito, é possivel evitar que intervengBes sobre o meio natural prejudiguem os
recursos gue o sitio oferece, assegurando a circulacdo e renovacdo das massas de
ar. A movimentagdo do ar no ambiente urbano esta relacionada com a forma das
construcdes no meio, suas dimensdes e localizagcdo, podendo causar uma seérie de

efeitos sobre a massa construida.
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Assim, a aplicacdo de medidas sustentaveis no uso da agua também ocupa
papel fundamental na elaboracdo destas propostas. A escassez de recursos hidricos
faz parte do contexto atual, o que reforca a necessidade da utilizacdo de estratégias

gue possibilitem o melhor aproveitamento desse recurso.

Para Cunha (2006), “...a implementacdo de sistemas de captacdo da
agua das chuvas em cisternas e o reuso da agua do chuveiro, das pias,
tanques e das maquinas de lavar para fins que ndo necessitem de
agua totalmente potavel, é fundamental para a economia financeira e

ambiental...”.

Seguindo a mesma linha de pensamento, o desempenho ecoldgico do espaco
interior esta intimamente ligado a configuracao do espaco exterior de uma edificacao,
onde podemos considerar que medidas de paisagismo atuam de forma conjunta com

as estratégias sustentaveis passivas de conforto térmico e ambiental.

A criacdo de um microclima ideal possibilita a melhoria da habitabilidade para os
moradores, propiciando o convivio social e ainda estimulando a préaticas ambientais,
aproveitando a circulacdo dos ventos, temperatura e umidade podem ser alteradas
com a presenca de vegetacao, que se estrategicamente locados, podem direcionar as
correntes de ar induzindo-as a permear na edificagdo, proporcionando a diminuigéo
da temperatura e aumento da umidade relativa do ar, deixando-o mais fresco e

agradavel, e por consequéncia, proporcionando clima mais ameno.

A adocdo destas estratégias sustentaveis, concentra esforcos para resgatar
melhores condicfes de vida para a populacdo. Romero (2001) aponta a importancia
da influéncia do lugar nas decisbes de projeto, levando em consideracdo as
especificidades regionais como, condi¢cdes climaticas, -culturais, tecnoldgicas,
histéricas e as condicionantes fisicas da &area de intervencdo. Vé-se, entdo, a
fundamental importancia do reconhecimento do sitio para implantacdo ou intervencgéo
de um objeto arquitetbnico, ja que este s6 pode ser concebido a partir de sua
localizacdo num ambiente concreto, sendo inseparavel de seu entorno tanto nas

dimensdes fisicas quanto conceituais.

Os espacos se apresentam de forma distinta e se caracterizam por diferentes
aspectos determinados por inimeras variantes como, limites, clima, luz, textura,
vegetacdo, densidade, topografia, escala, propor¢do, materiais, cores, orientagao,

fatores psicologicos e inimeros outros.
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Dessa forma, o desenho dos espacos externos deve levar em consideracao
todas essas variantes, adaptando-se e condicionando-se as caracteristicas do meio,
buscando, assim, minimizar 0S impactos negativos na massa urbana e

consequentemente na qualidade ambiental.

Por fim, proporcionar um estudo que promova a adocdo de medidas simples,
gue englobam solucdes soécio/ambientais, em ac¢des conjuntas na manutencédo e
consumo dos recursos disponiveis, tendo como principais beneficiarios os moradores

envolvidos.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho evidenciamos a complexidade social, arquiteténico/urbanistico e

ambiental na composi¢ao dos micro habitats urbanos.

A condicdo degradada encontrada nos corticos, mostra que situacdes socio-
econdmicas influenciam vigorosamente na composi¢do de ambientes peculiares que

explicitam, na maioria das vezes, a questao do caos humano vivido nestes lugares.

Os conceitos de qualidade de vida, ndo se limitam a aplicacdo das abordagens
naturalistas ao meio ambiente urbano ou das questdes do abrigo, possuem uma
dimensdo fundamentalmente social, tanto nas preocupacfes que possuem com O
conforto ambiental, quanto no campo da acédo social e da gestédo publica, promotores

fundamentais da sustentabilidade humana.

O abrigo humano, a principio concebido para criar condigcbes desejaveis de
seguranca, habitabiliade e salubridade, tornou-se obsoleto perto das questdes sociais

levantadas nas pesquisas desenvolvidas.

Percebemos que “abrigo” € o produto final na composigdo dos ambientes
desenvolvidos em um espaco fisico determinado, e estes ambientes promovidos
exclusivamente pelas agdes do homem, traduzem diretamente todos os fatores e as

caracteristicas pertinentes aquela sociedade, que ali reside, ou melhor, se abriga.

Concluimos assim, que para a melhor se entender os micro habitats urbanos,
desenvolvidos no interior das habitac6es subnormais precarias, em especial dos
corticos, sdo areas que necessitam de acdes multidisciplinares, promovendo a unido
entre conceitos fornecidos pelos corpos técnicos envolvidos e principalmente da acao
e participacdo da comunidade local, na busca de iniciativas que promovam a melhoria
da qualidade de vida e consequentemente o aumento da autoestima dos moradores,
tendo como ferramenta a conscientizacdo e engajamento social, tornando o ambiente

urbano, no minimo habitavel.
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ANEXOS
Anexo 1 - Planilha de levantamento de campo utilizada pelo autor.
[dentlflcagdo; levantamento de dados argultetdnlcos e amblentals planlihe 001
locallzagao: balro;
caracteristica de uso; habltantes;

|:| vila

|:| 1-3 l:’ aclma de 9
D d-6 D desocupado
|:| 7-9 |:| fechado

[dentllcagao dos amblentes:

I:I 1 dormitarlo I:l sala conjugada I:I a.serv.colet,
|:| 2 dormitdrlos |:| cozlnha excl, I:I banhelro exal,
|:| 3 ou mals dorm, |:| cozlnha colet, I:I banhelro colet,
|:| sala |solada D a,sery, axa, ':I banho coletiva
matarlals & acabamantos: I T
telha barro |:| farre com plso
|:| telha tibro |:| sem farro D sem piso
|:| sem telhado |:| rebocado EI com arulejo
|:| laje |:| s&m reboco EI sem arulajo
indlces amblentals:
referenc|al externo;
termperalura umldads lumens clma
relerenclal Interma:
temperatura um|dade [umens cllma
autar do |levantamento; data: hora:
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Anexos 2 - Tabela completa de dados e indices levantados pelo autor.

100

dados indices
identificagéo endereco bairro pavimento | complemento | ambiente | Ta | UR- | |TU | lux | NPS
elcld rua Sao Francisco , 427 centro térreo casa l dormitério 25 67 23 | 87 77
elc2d rua Sao Francisco , 427 centro térreo casa 2 dormitério 24 77 23 0 66
elc3d rua Sao Francisco , 427 centro térreo casa 3 dormitério 24 77 23 1 66
elcad rua Sao Francisco , 427 centro térreo casa 4 dormitério 25 72 23 64 | 56
elc5d rua Sao Francisco , 427 centro térreo casab dormitério 25 72 23 64 | 57
elacs rua Sao Francisco , 427 centro térreo amb. Coletivo sala 25 76 24 68 | 57
elachl rua Sdo Francisco , 427 centro térreo amb. Coletivo banheiro 25 78 24 1 67
elaccz rua Sao Francisco , 427 centro térreo amb. Coletivo cozinha 24 80 23 12 71
elc6d rua Séo Francisco , 427 centro poréo casa 6 dormitério 25 77 24 | 55| 53
elacb2 rua S&o Francisco , 427 centro pordo amb. Coletivo banheiro 23 80 22 1 50
e2cld rua Sao Francisco, 428 centro térreo casa l dormitério 28 69 26 25 | 60
e2clcz rua Sao Francisco, 428 centro térreo casal cozinha 28 70 26 56 | 59
e2clb rua Sao Francisco, 428 centro térreo casal banheiro 27 77 25 42 59
e2c2d rua Sao Francisco, 428 centro térreo casa 2 dormitério 27 69 25 62 55
e2c2cz rua Sao Francisco, 428 centro térreo casa 2 cozinha 27 72 25 | 45| 56
e2c2b rua S&o Francisco, 428 centro térreo casa 2 banheiro 28 73 26 1 54
e2c3d rua Sao Francisco, 428 centro térreo casa 3 dormitério 27 72 25 12 53
e2c3cz rua Sao Francisco, 428 centro térreo casa 3 cozinha 26 75 25 25 | 53
e2c3b rua S&o Francisco, 428 centro térreo casa 3 banheiro 26 75 25 0 54
e2c4d rua Sao Francisco, 428 centro térreo casa 4 dormitério 26 73 25 | 50 | 55
e2c4cz rua Sao Francisco, 428 centro térreo casa 4 cozinha 26 80 25 | 45| 56
e2c4b rua S&o Francisco, 428 centro térreo casa 4 banheiro 26 80 25 [ 56 | 56
e2acas rua Sao Francisco, 428 centro térreo amb. Coletivo area serv. 27 69 25 60 | 66
e2ach rua Sao Francisco, 428 centro térreo amb. Coletivo banheiro 27 73 25 11 67
e3cld rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova térreo casal dormitério 23 69 22 | 70 | 69
e3acbl rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova térreo amb. Coletivo banheiro1l | 23 77 22 | 67 | 66
e3c2d rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova térreo casa 2 dormitério | 25 69 23 | 72| 68
e3c3d rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova térreo casa 3 dormitério | 23 71 22 | 65| 58
e3c4d rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova térreo casa 4 dormitorio | 22 75 21 | 56| 55
e3ach? rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova térreo amb. Coletivo banheiro2 | 24 79 23 | 54 | 56
e3c5d rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova térreo casa’ dormitério | 24 73 22 | 68 | 59
e3c6d rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova térreo casa 6 dormitério | 23 73 22 | 61| 59
e3ach3 rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova superior amb. Coletivo banheiro 26 77 24 | 67 | 61
e3c7d rua Silvério Fontes, 02 VilaNova | superior casa 7 dormitério | 26 66 24 | 77| 69
e3c8d rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova superior casa 8 dormitério 25 66 23 | 75| 70
e3cod rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova superior casa 9 dormitério 23 76 22 1 58
e3cl1od rua Silvério Fontes, 02 VilaNova | superior casa 10 dormitério | 24 72 22 | 54| 59
e3clid rua Silvério Fontes, 02 Vila Nova superior casa 1l dormitdrio 25 70 24 | 73 | 73
e4cld rua Dr. Cochrane, 144 Pagueta 1°pav. casal dormitdrio 25 79 24 | 32 | 66
e4clb rua Dr. Cochrane, 144 Pagueta 1°pav. casal banheiro 25 82 24 | 70 | 65
e4c2d rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 1°pav casa 2 dormitério | 26 77 24 | 57 | 66
e4c3d rua Dr. Cochrane, 144 Pagueta 1°pav casa 3 dormitério | 26 77 24 | 58 | 65
edc4d rua Dr. Cochrane, 144 Pagueta 1°pav casa 4 dormitorio | 24 84 23 | 0 53
e4c5d rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 1°pav casab dormitério | 24 80 23 0 53
e4c6d rua Dr. Cochrane, 144 Pagueta 1°pav casa 6 dormitério | 25 78 24 | 49 | 51
e4c6b rua Dr. Cochrane, 144 Pagueta 1°pav casa 6 banheiro 24 81 23 | 48 | 50
e4c6ez rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 1°pav casa 6 cozinha 25 77 24 1 50
e4c7d rua Dr. Cochrane, 144 Pagueta 1°pav casa 7 dormitério | 25 76 24 | 48 | 54
e4c7b rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 1°pav casa7 banheiro 24 79 23 | 49| 52
e4c8d rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 2°pav. casa 8 dormitdrio 26 66 24 | 79 | 64
e4cod rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 2°pav. casa 9 dormitério | 26 66 24 | 80 | 65
e4c10d rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 2°pav. casa 10 dormitério | 25 66 23 | 81| 66
e4clld rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 2°pav. casa 11 dormitério | 25 70 23 | 59 | 57
e4ci12d rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 2°pav. casa 12 dormitério | 24 75 23 | 53| 55
e4c13d rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 2°pav. casa 13 dormitério | 24 78 23 | 51| 51
edach rua Dr. Cochrane, 144 Pagueta 2°pav. amb. Coletivo banheiro 25 76 24 | 51| 49
edacas rua Dr. Cochrane, 144 Paqueta 2°pav. amb. Coletivo areaserv. | 25 78 24 | 54 | 50
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Anexo 3 - Levantamento das instalacdes do imével 1.
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Anexo 4 - Levantamento das instalacdes do imével 2.
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Anexo 5 - Levantamento das instalacdes do imével 3.
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Anexo 6 - Levantamento das instalacdes do imével 4.
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