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RESUMO

Um dos grandes desafios do ser humano atualmente é transmitir valores
visando a responsabilidade no bem comum. O grande pilar da humanidade € a
educacdo e sua formacgéo é desenvolvida nas escolas, porém sem um plano
pedagogico voltado para a Educacdo Ambiental, fica praticamente extinto o
comprometimento da comunidade escolar com o meio em que ele vive. A
escola tem a responsabilidade de ajudar a criar uma sociedade responsavel
socialmente visando a sustentabilidade que estd ligada a economia, a
preservagdo e a justica social. Utilizando a percepgdo ambiental que cada
individuo tem. O programa Eco Escolas, implementado pela FEE- Foundation
for Environmental Education desde 1990, busca a interacdo de cotidiano de
sustentabilidade através de acbes na vida escolar, fornecendo um sistema
integrado de gestdo ambiental das escolas com base em uma abordagem 1SO
14001/EMAS. Este estudo teve o objetivo de realizar o diagnéstico ambiental
na Escola Estadual Prof.2 Maria Thereza da Cunha Pedroso e na Escola
Estadual Deputado Anténio Moreira Coelho ambas localizadas em Sé&o Vicente
- S&0 Paulo. Os resultados foram obtidos através de inquéritos realizados com
0s estudantes e auditoria sobre os temas agua, residuos, energia, mobilidade,
ruidos, biodiversidade, mar, floresta, espagos exteriores da escola, agricultura
organica, alimentacao e gestdo ambiental. Através da analise destes resultados
concluiu-se que os temas com os melhores desempenhos ambientais sé&o
mobilidade, energia e espacos externos. Verificou-se que quanto maior o indice
de desempenho de gestdo ambiental melhores sao os resultados dos demais
indices e consecutivamente mais alto sera o indice global. O indice global da
Escola Maria Thereza foi de 30,13% e a Escola Deputado foi de 39,25% devido
aos temas de gestdo ambiental, floresta, agricultura organica e biodiversidade.

Palavras-Chave: Sustentabilidade. Percepcdo Ambiental. Direito. Comunidade.
Responsabilidade.



ABSTRACT

One of the great challenges of being human is currently transmitting
values aiming responsibility for the common good. The great pillar of humanity
Is education and their training is developed in schools, but without an
educational plan focused on environmental education, is practically extinct
commitment of the school community with the environment in which he lives.
The school has a responsibility to help create a socially responsible company
aiming at sustainability is linked to the economy, the preservation and social
justice. Using the environmental awareness that each individual has. The Eco
Schools program, implemented by FEE- Foundation for Environmental
Education since 1990, seeks daily interaction sustainability through actions in
school life by providing an integrated system of environmental management of
schools based on an ISO 14001 / EMAS approach. This study aimed to carry
out the environmental diagnosis in the State School Prof. Maria Thereza
Pedroso da Cunha and the State School Mr Antonio Moreira Coelho both
located in S&o Vicente - Sao Paulo. The results were obtained through surveys
with students and audit of water issues, waste, energy, mobility, noise,
biodiversity, sea, forest, outdoor areas of the school, organic agriculture, food
and environmental management. Through the analysis of these results it was
concluded that the subjects with the best environmental performance are
mobility, energy and external spaces. It was found that the higher the
performance index of better environmental management are the results of the
other indices and consecutively higher the overall index. The overall index of
School Maria Thereza was 30.13% and the Deputy School was 39.25% due to
environmental management issues, forest, organic agriculture and biodiversity.

Keywords: Sustainability. Environmental Perception. Law Community.
Responsibility.
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1. INTRODUCAO

Segundo Constituicdo Federal de 1988, Art. 225 “Todos tém direito ao
meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e
essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a
coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras
geragoes”.

Um dos passos que foram importantes em direcdo a defesa e
preservacdo do meio ambiente aconteceu em 1992, onde foi realizada uma
conferéncia com a participacdo de 175 paises e 102 chefes de estado e de
governo no Estado do Rio de Janeiro que ficou conhecida como Rio 92 e
paralelamente houve o Férum Global 92 com representantes de Organizacfes
N&o-Governamentais (ONGs) de varios paises, pelo Forum foi elaborada a
Carta da Terra (GADOTTI, 2000), publicada no site do Ministério do Meio
Ambiente diz:

‘A humanidade é parte de um vasto universo em
evolucdo. A Terra, nosso lar, esta viva com uma
comunidade de vida Unica. As for¢cas da natureza
fazem da existéncia uma aventura exigente e incerta,
mas a Terra providenciou as condigbes essenciais
para a evolucdo da vida. A capacidade de
recuperacdo da comunidade da vida e o bem-estar
da humanidade dependem da preservacdo de uma
biosfera saudavel com todos seus sistemas
ecoldgicos, uma rica variedade de plantas e animais,
solos férteis, aguas puras e ar limpo. O meio
ambiente global com seus recursos finitos € uma
preocupacdo comum de todas as pessoas. A
protecao da vitalidade, diversidade e beleza da Terra
€ um dever sagrado.”

N&o ha como pensar em meio ambiente ecologicamente equilibrado e de
preservacdo sem falar em sustentabilidade. Segundo Leonardo Boff (2012) o
conceito desenvolvimento sustentavel foi usado pela primeira vez na
Assembleia Geral das Nac¢des Unidas em 1979. Foi assumido pelos governos e
pelos organismos multilaterais, a partir de 1987 quando, depois de quase mil
dias de reunides de especialistas convocados pela ONU sob a coordenacédo da
primeira ministra da Noruega Gro Brundland se publicou o documento “Nosso

Futuro Comum”. E |& que aparece a defini¢éo tornada classica: "sustentavel é o
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desenvolvimento que satisfaz as necessidades presentes, sem comprometer a
capacidade das geracOes futuras de suprir suas proprias necessidades". Ainda
segundo Boff (2012):

“Sustentabilidade é toda acdo destinada a manter as
condicbes energéticas, informacionais, fisico-
quimicas que sustentam todos o0s seres,
especialmente a Terra viva, a comunidade de vida e
a vida humana, visando a sua continuidade e ainda a
atender as necessidades da geracdo presente e das
futuras de tal forma que o capital natural seja
mantido e enriquecido em sua capacidade de
regeneragao, reproducao, e coevolugéo.”

O surgimento da Educacdo Ambiental esta relacionado ao movimento
ambientalista, que visa a qualidade de vida para todos através de discussoes e
acbes (MEIRA, 2008). Segundo Dias (2004) a Educacdo Ambiental busca
estimular os direitos e deveres dos cidadaos.

De acordo com o Ministério do Meio Ambiente temos legislacdes para
gue a Educacdo Ambiental faca parte do plano politico pedagdgico da escola,
Lei Federal n° 7.398, de novembro de 1985, Lei Federal n° 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, Lei Federal n° 9.795/99 de 27 de abril de 1999 e a Lei
Federal n° 10.172, de 9 de janeiro de 2001. Dispdem sobre a organizacédo de
entidades estudantis e assegura aos estudantes o direito da criacdo de grémios
e de participarem de entidades estudantis, estabelecem a criacdo de processos
de integracdo da sociedade com a escola, institui o Plano Nacional de
Educacdo e trata a Educacdo Ambiental de forma transversal e a
conscientizacdo ambiental como parte essencial ao processo educativo,
determina que os governos, de acordo com suas estratégias, devem tomar
medidas para permitir a participagédo da juventude nos processos de tomada de
decisdes relativas ao meio ambiente.

Segundo a UNESCO (2005, p. 44), “Educacdo Ambiental € uma
disciplina bem estabelecida que enfatiza a relacdo dos homens com o
ambiente natural, as formas de conserva-lo, preserva-lo e de administrar seus

recursos adequadamente”.



13

A percepcado ambiental de uma comunidade escolar configura-se um
instrumento para a compreensao de comportamentos e para o planejamento de
acOes que promovam a sensibilizacdo e o desenvolvimento de posturas éticas
e responsaveis perante o ambiente (MARCZWSKI, 2006). Este planejamento
pode ser feito através de um diagndstico ambiental, definido como o estudo de
uma determinada area para interpretar a sua situacdo ambiental e criar planos
e acOes para minimizar impactos ambientais (ELETRONUCLEAR, 2006).

No decorrer dos anos foram se criando medidas e agdes visando uma
sociedade mais consciente com seus atos, dentre estas surgiu a Fundacéo
para a Educacdo Ambiental (FEE- Foundation for Environmental Education),
gue agrupa entidades internacionais que, em conjunto promovem atividades de
Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade, em mais de 60 paises, que tem
cinco programas desenvolvidos: Programa Bandeira Azul que tem como
objetivo praias sustentaveis, Programa Eco-Escolas sustentabilidades nas
escolas, Programa Jovens Reporteres para o Ambiente exercicio ativo para o
jornalismo ambiental, Programa ECOXXI| para municipios sustentaveis e
Programa Green Key para turismo sustentavel (ABAE, 2009).

Este presente estudo ira trabalhar com o Programa Eco-Escolas que
busca a interacdo de cotidiano de sustentabilidade através de acdes na vida
escolar, fornecendo um sistema integrado de gestdo ambiental das escolas
com base em uma abordagem ISO 14001/EMAS. No Brasil o Eco-Escolas
iniciou em 2008 através do operador Nacional Instituto Ambientes em Rede
(IAR) (ECO-ESCOLAS, 20009).

O programa é orientado pelos principios da Agenda 21 esta baseado na
metodologia dos 7 passos, funciona como orientagdo para que uma escola
alcance todas as etapas e seja reconhecida como uma Eco-Escolas (ECO-
ESCOLAS, 2009).

Segundo publicacdo em seu site oficial os sete passos sdo assim
definidos: Passo 1: Formagdo do Conselho Eco-Escolas, para definir os
participantes do conselho e as fun¢gbes de cada um. Passo 2: Diagnostico ou
Pesquisa Ambiental, diagnostico ambiental da comunidade escolar para o
plano de acédo etapa 3. Passo 3: Elaboracédo do Plano de Acdo, com base nos
resultados estimular metas e prazos. Passo 4: Monitoria e Avaliagdo, monitorar

e medir o progresso das metas estipuladas na etapa 3, se necessério tracar


http://www.iarbrasil.org.br/
http://www.iarbrasil.org.br/
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planos e acdes para atingir alguma meta ou metas que nao foram alcancadas
podendo neste momento fazer a interacdo com o passo 5. Passo 5: Trabalho
Curricular, acrescentar nas disciplinas curriculares conceitos de educacao
ambiental. Passo 6: Informagédo e Envolvimento da Escola e Comunidade,
através da divulgacdo dos trabalhos que estdo acontecendo na comunidade
escolar envolver cada vez mais pessoas. Passo 7: Criacdo do Eco-Cddigo, a
elaboracdo do Eco-Cddigo é definida por cada escola conforme objetivos
alcancados sendo usado para novas ac¢des (ECO ESCOLAS, 2009).

Para recebimento da Bandeira Verde a escola precisa se escrever no
programa através do site oficial, pagar uma taxa, tem que demostrar que esta
seguindo a metodologia dos 7 passos, realizar com éxito no minimo 2/3 do
plano de acdo, este que é feito através dos resultados dos passos 1 e 2,
realizar atividades com os temas bases: 4gua, residuos, energia e pelo menos
um dos outros 9 temas, apés a certificacao realizar pelo menos uma vez por
ano a auditoria ambiental mostrando para o representante oficial do Programa
no pais onde se localiza a escola, que continua realizando a metodologia para
gue néo perca a Bandeira Verde (ECO-ESCOLAS, 2009).

Desta forma, este estudo tem o objetivo de realizar o diagnéstico
ambiental utilizando o passo 2 do Programa Eco-Escolas na Escola Estadual
Prof.2 Maria Thereza da Cunha Pedroso e na Escola Estadual Deputado
Antonio Moreira Coelho ambas localizadas em S&o Vicente - Sao Paulo, e
comparar o desempenho ambiental dos seus resultados nos diversos temas
em relacdo a outras escolas nacionais e internacionais.

A principal hipétese a ser considerada € que nenhuma dificuldade sera
obstaculo a partir de um plano politico pedagégico que contenha gestdo
ambiental, tendo o envolvimento de toda a comunidade escolar com objetivos
claros para: implantar praticas sustentaveis na escola, identificar e promover
atitudes sustentaveis no coletivo e, individualmente, agir coerentemente com
elas, desenvolver atitudes diarias de respeito ao ambiente e a sustentabilidade,
apoiadas nos conteudos trabalhados em sala de aula, ampliar o interesse por

projetos ambientais e se integrar em sua organizacao e implantacao.
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2. OS AMBIENTES DE ESTUDO

2.1. ESCOLA ESTADUAL MARIA THEREZA DA CUNHA PEDROSO

A Escola Estadual Maria Thereza da Cunha Pedroso (Figura 1), foi
instalada em 30 de novembro de 1964, sob o nome de Grupo Escolar “Jardim
Nosso Lar’, a partir de 1996 passou a Escola Estadual “Professora Maria
Thereza da Cunha Pedroso”, localizada na Rua Vitéria de Santo Antdo, s/n n°
Bairro Catiapoé na Cidade de Sao Vicente - S&o Paulo.

RA\Vitoria de/Santo/Antao) Sair do Street )

COL& ESTADU ™

LT
M Yoy 4 (ke Dy

Figura 1: Escola Estadual Maria Thereza da Cunha Pedroso.
Fonte: Google Earth 2016.

2.1.1 ORGANIZACAO DA ESCOLA E INFRAESTRUTURA

Atende 770 alunos divididos no Ensino Fundamental Ciclo 1l com 603
alunos e Ensino Médio com 167 alunos. Funciona em turno diurno e em dois
periodos: manhé e tarde, assim constituidos: manha: das 7h as 12h29min e
tarde: das 13h as 18h20min.

Quanto a infraestrutura possui: agua filtrada, agua da rede publica,
energia da rede publica, esgoto da rede publica, coleta periddica de residuo
solido, acesso a Internet, 9 salas de aulas, sala de diretoria, sala de
professores, laboratorio de informatica, quadra de esportes coberta, cozinha,
sala de leitura, banheiro dentro do prédio, banheiro adequado a alunos com
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deficiéncia ou mobilidade reduzida, sala de secretaria, despensa, patio coberto,
computadores administrativos, computadores para alunos, TVs, DVD,
retroprojetor, impressora, projetor multimidia (Datashow) e camera

fotogréfica/filmadora.

2.2. ESCOLA ESTADUAL DEPUTADO ANTONIO MOREIRA COELHO

A Escola Estadual Deputado Anténio Moreira Coelho (figura 2) foi fundada
em 08 de julho de 1976 com o nome Escola Estadual de 1° Grau “Vila Nossa
Senhora de Fatima”, nome que preservou até 1982, atualmente recebe o nome
de Estadual “Deputado Anténio Moreira Coelho”. Esta localizada na Praca
Nossa Aparecida, s/n no Bairro: Vila Fatima na Cidade de Séo Vicente - Sdo

Paulo.

(+ I e

Figura 2: Escola Estadual Deputado Anténio Moreira Coelho.
Fonte: Google Earth 2016.

2.2.1 ORGANIZACAO DA ESCOLA E INFRAESTRUTURA
Atende no total 1378 alunos divididos no Ensino Fundamental Ciclo I
com 468 alunos, Ensino Médio com 470 alunos e Educacgdo de Jovens e

Adultos — Supletivo com 440 alunos. Funciona em turno diurno e noturno em
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trés periodos: manhd, tarde e noite, assim constituidos: manha: das 7h as
12h29min, tarde: das 13h as 18h20min e noite: das 19h as 22h40.

Quanto a infraestrutura possui: Agua filtrada, agua da rede publica,
energia da rede publica, esgoto da rede publica, coleta periddica de residuo
sélido (separado e destinado para reciclagem), acesso a Internet, 22 salas de
aulas, sala de diretoria, sala de professores, laboratorio de informatica,
laboratério de ciéncias (desativado), quadra de esportes coberta, cozinha, sala
de leitura, banheiro dentro do prédio, banheiro adequado a alunos com
deficiéncia ou mobilidade reduzida, sala de secretaria, despensa, patio coberto,
patio descoberto, éarea verde e horta, computadores administrativos,
computadores para alunos, TVs, copiadoras, equipamentos de som,
impressoras, equipamento de multimidia, DVD, antena parabdlica, copiadora,
retroprojetor, impressora, projetor multimidia (Datashow) e camera

fotografica/filmadora.
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3. MATERIAIS E METODOS

ApOs submissdo e aprovacdo do Comité de FEtica em Pesquisa
(humanos) da Universidade Santa Cecilia com registro de Certificado de
Apresentacdo para Apreciacdo Etica N° 1.515.431, foi realizada a Auditoria
Ambiental no ano letivo de 2016, usando a metodologia do Programa Eco-
Escolas.

Na figura 3 pode-se observar a localizacdo dos ambientes de estudo

onde a distancia entre eles é de aproximadamente 2,3 Km.

3EE DERUTADG,
CEEIMARIATTHEREZARR:
- " 4 \\\

Figura 3: Localizagdo dos ambientes de estudo.
Fonte: Google Earth 2016

Os temas investigados foram: Residuos, Agua, Energia, Espacos
Exteriores, Biodiversidade, Agricultura Orgéanica, Floresta, Mar, Mobilidade,
Ruido, Alimentacdo e Gestdo Ambiental da Escola a partir de inquéritos com
perguntas pertinentes a cada tema e pontuados de acordo com sua

importancia.
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O questionario utilizado pelo Programa Eco-Escolas para os alunos 12
etapa esta no anexo B no final deste trabalho, apresentam perguntas fechadas
diretamente quantifichveis sobre seus habitos de vida relacionados ao meio
ambiente. Todas as questdes tém as respostas pontuadas de 0 a 4, sendo 0 a
pontuacdo menos satisfatoria e 4 a mais satisfatoria. A pontuacdo maxima para
essa etapa é de 104 pontos.

A segunda etapa requer uma sondagem da politica de gestdo ambiental
da escola, através da observacédo de procedimentos e métodos utilizados para
a gestdo dos temas principais — residuos, agua e energia, e dos temas
secundarios, como transporte, ruidos e alimentacdo. O Programa Eco-Escolas
fornece os questionarios através do site como pode ser visto nos anexos de C
a Q, esta observacao sera direcionada ao preenchimento de uma tabela final,
onde os valores atribuidos aos itens permitirq apurar de forma quantitativa um
indice global Eco-Escolas e indices de desempenho relativo a cada um dos
temas principais, em particular. Sdo 12 inquéritos, um de cada tema, com
direcionamentos de situacOes a serem observadas e investigadas a partir de
guestdes que foram pontuadas a partir do desempenho da escola. Nesta etapa,
a pontuacdo maxima a ser obtida € de 304 pontos.

Cada questédo de cada tema € pontuada e os resultados sdo expressos
em porcentagem. Cada porcentagem estd relacionada diretamente a cada
guestao, tendo assim na primeira etapa questionério para os alunos e segunda
etapa auditoria nas escolas onde as duas sdo etapas fundamentais para se
obter os indices individuais por tema e o indice global de cada local de estudo
gue pode ser apresentado em tabelas ou/e graficos. Quanto melhor o
desempenho por tema maior sera o indice global, que expressa a situacao da
escola com o comprometimento ambiental sendo satisfatorio ou insatisfatorio o
resultado final.

Apoés as duas etapas, os resultados de cada tema foram avaliados e
pontuados em uma tabela, a pontuacdo maxima da tabela é de 408 (Guia de
Auditoria Ambiental Eco-Escolas). Para os calculos nas duas etapas foram

utilizadas as planilhas eletrénicas do Programa Eco-Escolas.
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4. RESULTADOS

Na Escola Estadual Maria Thereza da Cunha Pedroso foram
entrevistados 82 alunos do Ensino Médio com a faixa etaria média de 16 anos,
sendo 40 do sexo feminino e 42 do sexo masculino.

Na Escola Estadual Deputado Anténio Moreira Coelho foram
entrevistados 172 alunos da Educacéo de Jovens e Adultos — Supletivo com a
faixa etaria na média de 27 anos, sendo 87 do sexo feminino e 85 do sexo
masculino.

Os resultados encontrados em cada tema avaliado assim como o indice
global de desempenho das duas escolas citadas acima, referentes a etapa 1 e
2, do passo 2 da metodologia dos 7 passos podem ser observados na tabela 1

e figura 4.

Tabela 1- Tabela de resultados por Temas e indice Global

Maria Thereza Deputado Coelho
Residuos 22,64% 33,96%
Agua 37,50% 42,50%
Energia 47,50% 50,00%
Espacos Externos 48,57% 45,71%
Biodiversidade 21,20% 27,30%
Agricultura Orgéanica 16,13% 48,40%
Floresta 5,26% 5,26%
Mar 25,71% 37,14%
Mobilidade 55,00% 55,00%
Ruidos 52,20% 52,20%
Alimentacéao 41,54% 49,23%
Gestdao Ambiental 4,35% 30,43%
indice Global 30,13% 39,25%

A Escola Estadual Deputado Antonio Moreira Coelho (Deputado) obteve
melhor desempenho nos seguintes temas: residuos, agua, energia,
biodiversidade, agricultura orgéanica, ruidos, mar, alimentacdo e gestédo
ambiental tendo assim indice global de 39,25% enquanto a Escola Estadual
Maria Thereza da Cunha Pedroso (Maria Thereza) obteve indice global 30,13%.
Tendo somente o maior indice individual por tema em espacos externos e os
indices por temas floresta e mobilidade igual da Escola Estadual Deputado

Antonio Moreira Coelho.
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Figura 4: Comparacdo dos temas auditados entre as Escolas Estaduais Maria Thereza da
Cunha Pedroso e Deputado Anténio Moreira Coelho.

Como pode ser observada na figura 4, a Escola Maria Thereza obteve
indices mais baixos nos temas: gestdo ambiental 4,35%, floresta 10,50% e
agricultura organica 16,13%. E a Escola Deputado obteve indices mais baixos
nos temas: floresta 10,50%, biodiversidade 27,30% e gestdo ambiental 30,43%.

O Tema Residuo teve indice da Escola Deputado de 33,96% enquanto a
Escola Maria Thereza obteve 22,64%. Na primeira etapa que se refere ao
guestionario para os alunos em ambas as escolas (entre 26 e 50%), separaram
residuos sélidos e deixam disponiveis para a reciclagem. Entre (6 e 25%)
conhecem em ordem o significado da “Politica dos 3Rs, em relagao ao lixo”.

Na segunda etapa que € a auditoria a Escola Deputado que obteve
maior indice em residuos, realiza separacdo dos seus residuos solidos e
destina para a reciclagem e nao se observa lixo pelo chéo da escola.

Ambas as escolas nado realizam compostagem, ndo se utiliza papel
reciclado, as salas de aulas ndo possuem cesto diferenciado para a coleta de
papel somente um em cada sala onde se mistura qualquer tipo de descarte, as
vezes o papel é reutilizado em ambos os lados antes do descarte.

A escola Maria Thereza mesmo tendo uma cooperativa de reciclagem a

poucos metros da escola ndo destina seu residuo soélido para esta.
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O Tema Agua teve indice da Escola Deputado de 42,50% enquanto a
Escola Maria Thereza obteve 37,50%, os alunos da escola que obteve maior
indice (entre 26 a 50%) sabem dizer o nome de um rio ou riacho da regido que
ja visitou, enquanto na Escola Maria Thereza somente (6 a 25%) dos alunos
entrevistados, em ambas as escolas (mais de 81%) dos entrevistados deixam a
torneira fechada enquanto escova os dentes.

Na segunda etapa que € a auditoria em ambas as escolas ndo existem
torneiras com agua pingando, as descargas ndo sdao econOmicas apds a
descarga continua a cair agua desnecessariamente, a agua da chuva néao é
armazenada, nao ha desperdicio das regas, foi detectado um pouco de fuga de
agua em torneiras no momento da utilizacdo pois a torneira deixa agua cair
apos o0 uso parando um pouco apds, nao se realiza campanhas relacionadas
com a agua, nao foi analisada a qualidade da agua e o destino final dos
afluentes é Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais (ETE).

O Tema Energia teve indice da Escola Deputado de 50,00% enquanto a
Escola Maria Thereza obteve 47,50%. Na primeira etapa que se refere ao
guestionario para os alunos quando perguntado se € de costume apagar as
luzes da sala ou quarto quando néo havera alguém por um longo periodo (mais
de 81%) da Escola Deputado afirmam apagar as luzes, enquanto os alunos
entrevistados da outra escola somente (entre 51 e 80%). Quando perguntado
se é costume desligar a televisdo e deixa-la em stand by (desligar com o
controle remoto) em ambas as escolas (entre 25 e 50%) afirmam desligar.

Na segunda etapa referente a auditoria em ambas as escolas a
observacéo foi a mesma para as questfes. Durante os horarios de aula as
luzes dos corredores da escola ndo permanecem apagadas, nem sempre 0S
vidros das janelas s&o mantidos limpos para permitir a entrada da luz natural e
as vezes € notada a falta deles, as janelas e portas exteriores de ambientes
climatizados ndo sado bem vedadas, os difusores nem sempre estéo limpos, os
equipamentos elétricos estdo desligados quando ndo estdo sendo utilizados,
nem sempre na iluminagcdo da escola sdo utilizadas lampadas de baixo
consumo energético, as paredes da escola estdo pintadas com cores claras
para maximizar a luz, as portas exteriores de ambientes climatizados né&o tem
molas para o fechamento automatico, existem cortinas nas janelas, as cortinas

sé&o mantidas abertas durante o inverno, os vidros ndo séo duplos, as escolas
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nado utilizam energias alternativas, ndo realiza-se campanhas relacionadas ao
consumo de energia.

O Tema Espacos Externos teve indice da Escola Maria Thereza de
48,57% enquanto a Escola Deputado obteve 18,18%, os alunos da escola que
obteve maior indice (entre 51 a 80%) sugerem acdes para tornar os recreios da
escola mais interessantes e agradaveis, enquanto na Escola Deputado (menos
de 5%) dos alunos entrevistados o fizeram. Se for langada alguma campanha
de limpeza ou embelezamento da escola em ambas as escolas (entre 51 e
80%) gostaria de participar.

Na segunda etapa referente a auditoria do Tema Espacos Exteriores
solicitou-se observar o aspecto geral dos recreios da escola onde ficou
constatado que o recreio mais agradavel é da Escola Maria Thereza.

Em ambas as escolas o numero de latas de lixo no exterior ndo é
suficiente, existem poucas plantas de médio e longo porte (arbustos e arvores),
possuem quadra de esportes, ndo possuem equipamentos de recreio, existem
poucos bancos no patio, ndo existem espacos de estadia/convivio no exterior,
os locais de abrigo de chuva dentro das escolas ndo sao suficientes e se 0s
alunos chegarem antes dos portdes abrirem para o inicio das aulas 0s mesmos
tem que esperarem na chuva, o espaco exterior esta impermeabilizado com
excecao da area da horta e da pouca area com plantas, os professores nao
utilizam o exterior da escola (recreios) como espaco de ensino/aprendizagem.

Somente a escola Deputado possui pinturas em murais ou outras formas
de embelezamento do espaco o terreno da escola esta melhor aproveitado
(ajardinados ou cultivados).

O Tema Biodiversidade a Escola Deputado teve indice de 27,30%
enquanto a Escola Maria Thereza obteve 21,20%, em ambas as escolas (entre
6 e 25%) conhecem duas plantas nativas da nossa regido, os alunos da
primeira escola (entre 6 a 25%) sabem dizer o nome de duas plantas exoticas
e/ou invasora e a escola possui em seu interior mais espécies de plantas,
enquanto na Escola Maria Thereza somente menos de 5% dos alunos
entrevistados sabem dizer o nome de duas plantas exdticas e/ou invasora.

Na segunda etapa referente a auditoria do Tema Biodiversidade foram
observados que ambas as escolas possuem jardim, as espécies vegetais

existentes no jardim da escola ndo estdo identificadas, algumas destas
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espécies sdo naturais da regido onde as escolas estdo, existem algumas
espécies exaoticas invasoras dentro da escola, ndo existem nas escolas
bebedouros e comedouros para aves, ndo existem ninhos para passaros, ndo
existem ninhos para morcegos, as escolas ndo possuem um lago, ndo é
realizada habitualmente visitas de estudo em areas protegidas.

Somente na Escola Deputado existem plantas nos espacos interiores da
escola onde os alunos tem contato com este ambiente.

O Tema Agricultura Orgéanica teve o quarto maior indice individual a
Escola Deputado com 48,40% enquanto a Escola Maria Thereza obteve
16,30%, no que diz respeito ao conhecimento dos alunos ao consumo e
vantagens de alimentos organicos, em ambas as escolas, o resultado foi o
mesmo (entre 6 a 25%).

Na segunda etapa referente a auditoria do Tema Agricultura Organica
em ambas as escolas ndo se realiza compostagem, ndo existem canteiros de
ervas aromaticas e nao sao realizadas na escola campanhas relacionadas com
a agricultura organica.

A Escola Deputado possui horta em suas dependéncias, ferramentas
adequadas para sua manutencdo, ndo sao utilizados fertilizantes quimicos, as
as pragas de insetos ndo sdo combatidas com defensores quimicos, 0s
produtos da horta organica sao doados a comunidade escolar e/ou consumidos
na escola alguns dos produtos da horta orgéanica e possui informacéo acessivel
na biblioteca sobre agricultura organica. Enquanto a Escola Maria Thereza nao
possui informacao acessivel na biblioteca sobre agricultura organica.

O Tema Floresta em ambas as escolas, o indice encontrado foi de
10,50%, pois somente (entre 6 a 25%) dos alunos entrevistados souberam citar
algum produto ecologicamente correto e menos que 5% ja visitou uma floresta.
Segundo auditoria existem na escola poucas espécies representativas da
floresta nativa, a escola ndo desenvolve projeto de germinacdo de sementes,
nao realizam atividades de reflorestamento na regido, néo faz visita a floresta,
ndo se comemora o dia da floresta nem da arvore, ndo se realiza campanha de
limpeza de floresta, ndo realiza campanhas de combate a incéndio florestal e

ndo recebe visita de agente florestal, ndo s&o realizados trabalhos e

[N

apresentacdes sobre ecossistemas florestais durante as aulas e néo

comemorado anualmente o dia do meio ambiente ou o dia da arvore.
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O Tema Mar teve indice da Escola Deputado de 37,14% enquanto a
Escola Maria Thereza obteve 25,71%, pois os alunos da escola que obteve
maior indice (entre 51 a 80%) gostariam de participar se houvesse uma
campanha de limpeza de praia, enquanto na Escola Maria Thereza apenas (26
a 50%) dos alunos entrevistados gostariam de participar da campanha.

Na segunda etapa referente a auditoria do Tema Mar em ambas as
escolas acredita-se que as espécies de peixes habitualmente cozinhadas na
cantina da escola cumprem o tamanho minimo de captura pois se tratam de
peixe enlatado, essas espécies nem sempre tém origem nacional, ndo se faz
pelo menos uma visita de estudo por ano a uma zona costeira, nao
desenvolve-se pelo menos uma campanha anual de limpeza de praias, ndo sao
realizadas campanhas de informagcdo e sensibilizacdo sobre ecossistemas
marinhos, ndo séo apresentados documentarios e trabalhos sobre o mar
durante as aulas, ndo séo organizadas visitas a museus marinhos ou aquarios.

As proximas 3 questdes foram por amostragem com 20 alunos, em
ambas as escolas (menos de 25%) conhecem duas espécies marinhas em vias
de extincdo e (mais de 75%) sabem dizer a distancia em km até a praia.
Quando perguntado 2 formas de poluicdo marinha os alunos da Escola
Deputado (ente 26 a 50%) e os alunos da Escola Maria Thereza (menos de
25%) sabem responder.

O maior indice individual por Tema foi em Mobilidade onde ambas as
escolas tiveram o mesmo desempenho que foi 55,00%, onde se constatou que
mais de 81% dos alunos vao a pé, de bicicleta ou transporte publico, menos de
5% se locomovem através de carros particulares, somente entre (6 e 25%) dos
alunos optaram por Onibus em vez de carro para 0 MesSMO pPercurso caso
tivesse que escolher para seu dia a dia.

Na segunda etapa referente auditoria ambas as escolas possuem
bicicletario, existe ponto de transporte publico proximo das escolas, ha
regularidade e qualidade dos transportes publicos que servem a escola e um
dos maiores motivos dos professores optarem por transporte privado € que em
sua maioria lecionam em duas ou até trés escolas, mas sempre possibilitam
carona para 0s colegas de trabalho, as escolas ndo possuem projetos ou
campanhas de mobilidade sustentavel. Os automéveis de quem se dirige a

Escola Maria Thereza ndo estacionam dentro do recinto pois a mesma nao



26

possui estacionamento e na Escola Deputado menos de 25% estacionam
dentro do recinto pois o estacionamento € pequeno.

O Tema Ruidos teve o segundo melhor indice em ambas as escolas o
indice encontrado foi de 52,20%. Nas duas escolas, (entre 51 a 80%) afirmam
ter por habito ouvir musica muito alta.

Na segunda etapa referente a auditoria do Tema Ruido em ambas as
escolas ndo existem cartaz de apelo ao siléncio nem mesmo na sala de leitura,
0s pés das cadeiras das salas de aula ndo possuem isolamento, o toque da
campainha para assinalar o inicio e fim das aulas ndo é incomodativo, ndo se
ouve barulho de transito dentro das salas de aula, quase sempre o barulho da
sala ao lado atrapalha a aula e o barulho no refeitério ndo é incomodativo
durante as aulas.

No Tema Alimentagdo por ser tratar de escolas estaduais do mesmo
municipio, o cardapio servido geralmente é igual, a disponibilidade de
alimentos vendidos nas cantinas sao iguais e prevalecendo na exposi¢cao para
venda, de doces, salgadinhos e refrigerantes, ndo se vende salada de fruta e
nem fruta, a refeicdo habitual do refeitério inclui legumes ou salada, € possivel
optar por uma refeicdo vegetariana no refeitorio da escola, pois quando o aluno
nao se serve pode pedir o que quer comer do que esta disponivel no momento,
nem sempre os produtos preparados sdo de origem nacional, os alunos nao
levam sopa para a escola, menos de 50% dos alunos levam frutas para a
escola e quando sobra comida no prato de algum aluno € bem pouca.

A diferenca do indice que pode ser observado na tabela 1 se da devido a
investigacdo na etapa 1 que se refere a alimentacdo dos alunos entrevistados
feitas conforme o dia a dia de cada individuo que pode ser observada na
tabela 2, onde no café da manha, os alunos da Escola Maria Thereza (entre 51
e 80%) consomem quase sempre leite ou iogurte, (menos de 5%) consomem
bolos e frutas, (mais de 81%) consomem pdaes. Durante o almoco/jantar (entre
26 e 50%) consomem sopa, (entre 51 e 80%) consomem legumes, (entre 26 e
50%) consomem refrigerantes e doces. Os alunos da Escola Deputado (mais
de 81%) responderam que consomem quase sempre leite ou iogurte, bolos,
paes e cereais, (entre 51 e 80%) consomem frutas. Durante o almoco/jantar
(entre 51 e 80%) consomem sopa, (mais de 81%) consomem legumes, (entre

26 e 50%) consomem refrigerantes e (mais de 81%) consomem doces.
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Tabela 2- Resultado referente a alimentacdo dos entrevistados.

Maria Thereza Deputado Coelho

Café da manha Frequéncia: Quase Sempre

Leite ou logurte 51 e 80% Mais de 81%
Bolos Menos de 5% Mais de 81%
Pées e Cereais Mais de 81% Mais de 81%
Frutas Menos de 5% 51 e 80%
Almoco/Jantar Frequéncia: Quase Sempre

Sopas 26 e 50% 51 e 80%
Legumes 51 e 80% Mais de 81%
Refrigerantes 26 e 50% 26 e 50%
Doces 26 e 50% Mais de 81%

O Tema Gestdo Ambiental teve maior indice na Escola Deputado de
30,40% enquanto a Escola Maria Thereza obteve 4,30%. Esta diferenca se deu
pelo fato que a escola com melhor desempenho ter painel sobre meio ambiente,
existéncia de pessoas responsaveis pela area verde e possuir projetos de
intervencdo na comunidade. Ambas as escolas nao participam do Programa
Eco-Escolas, o Programa Eco-Escolas ndo esta mencionado no Projeto
Educativo da Escola, ndo se realizam acbes de formacdo em educacdo
ambiental para pessoal docente, ndo utilizam papel reciclado para escrita e
Impressao, nao ha preferéncia por produtos amigos do ambiente.

Apods as duas etapas, os resultados de cada tema foram avaliados e
pontuados em uma tabela. A pontuacdo maxima da tabela € de 408 pontos e o
seu preenchimento com os valores atribuidos aos itens do inquérito permite
apurar de forma quantitativa um indice global e indices de desempenho relativo
a cada um dos temas em particular (Guia de Auditoria Ambiental Eco-Escolas,
20009).

O indice global da Escola Maria Thereza e a Escola Deputado foram

baixos sendo 30,13% e 39,25% respectivamente.
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5. DISCUSSAO

Os indices globais da Escola Maria Thereza e da Escola Deputado
foram baixos, mostrando a necessidade de se trabalhar os temas estudados
em ambas as escolas. Ficou diagnosticado nesta pesquisa que a maioria dos
alunos entrevistados ndo sabe responder questdes como: citar espécies
nativas ou exoticas, ndo sabe nome de rios préximos a sua regido, constatando
nado somente a percepcdo ambiental deste individuo, mas também o seu
processo de ensino aprendizagem, pois estes temas fazem parte do curriculo
escolar. De acordo com Grandi (2014) o baixo indice ou conhecimento dos
alunos em biodiversidade e em floresta esta diretamente relacionado ao
curriculo pedagogico, precisando estes alunos vivenciar mais estes temas nao
se limitando apenas a teoria, se deve considerar a importancia do esforco
intelectual de varios ramos das Ciéncias, tanto Humanas quanto BiolOgicas,
Exatas e do ensino com qualidade.

Segundo Orlandi (2015) em estudo com objetivo de realizar o
diagnostico na Etec Dona Escolastica Rosa localizada em Santos litoral do
Estado de Sao Paulo, utilizando para sua discussdo os dados do Colégio da
Rainha Santa Isabel escola particular, catélica, de ensino basico, fundamental
e médio, localizada em Coimbra, Portugal. Da Escola Superior de Tecnologia
da Saude de Coimbra, Portugal (ESTeSC) e da Ulster University localizada na
Irlanda, ambas com jovens entre 18 e 24 anos. A mesma metodologia foi
aplicada por Cardoso (2015) na Escola Municipal Professor Sylvio de Araujo
localizada em Rio Claro no interior do Estado de S&o Paulo, esta ministra aulas
no Ensino Fundamental nas modalidades regular e EJA (Ensino de Jovens e
Adultos). Os indices globais das escolas acima citadas e as do presente estudo

podem ser observados na figura 5.
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Figura 5: Comparacéo do indice global das sete instituicdes de ensino.
Fonte: Adaptado de Orlandi (2015) e Cardoso (2015).

A Escola Superior de Tecnologia da Saude (ESTeSC), tem indice global
de 75,13%, a Ulster University indice global de 60,49%. Porém segundo
Cardoso (2015) a Escola Municipal Professor Sylvio de Araujo obteve indice
global de 54,67% tendo o indice global superior ao da Etec Dona Escolastica
Rosa de 47,5%, seguido pelo indice global de 46,2% do Colégio da Rainha
Santa Isabel, da Escola Deputado que obteve indice global de 39,25% e da
Escola Maria Thereza com indice global de 30,13%. Reafirmando que as duas
instituicbes de ensino superior apresentaram resultados melhores em relacao
as instituicbes de ensino de nivel médio, este fato pode ser devido a gestao
escolar e a idade escolar dos alunos, que poderia também justificar o melhor
indice global da Escola Deputado em relagdo a Escola Maria Thereza onde se
realizou a entrevista com alunos jovens e adultos, e a Escola Municipal
Professor Sylvio Araujo obteve indice global e indice em gestdo ambiental
melhor que as escolas da Baixada Santista a mesma oferece educacéo para

jovens e adultos.
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No presente estudo a Escola Deputado obteve indice global de 39,25%
e Escola Maria Thereza obteve indice global de 30,13%, as instituicbes de
ensino superior apresentaram resultados melhores em relacdo as instituicoes
de ensino de nivel médio, mas como visto na figura 6 as escolas estaduais da
Baixada Santista apresentam bom desempenho por tema em relacdo as
instituicbes de ensino superior (espacos exteriores, agricultura organica,
mobilidade e alimentacdo) e desempenho baixo nos temas: biodiversidade,
floresta e gestdo ambiental. Este fato pode ser devido a gestdo e a idade
escolar dos alunos. Isto também poderia justificar o melhor indice global da
Escola Deputado em relacdo a Escola Maria Thereza onde se realizou a
entrevista com alunos jovens e adultos, e a Escola Municipal Professor Sylvio
Araudjo que obteve indice global melhor que as escolas da Baixada Santista,
ministra aulas para jovens e adultos. Mas segundo Alkimin (2016) em estudo
feito no municipio de Ilha Solteira com alunos jovens e adultos a idade nao tem
influéncia direta e sim o planejamento pedagodgico que esta relacionado
diretamente com a gestdo escolar. Destaca que € dever do educador
desenvolver a capacidade de cada aluno de pensar de forma critica sobre as
guestdes ambientais presentes em seu cotidiano. Ainda Reigota (1998),
destaca a proposta pedagdgica centrada na conscientizacdo, mudanca de
comportamento, desenvolvimento de competéncias, capacidade de avaliagao e

participagdo dos educandos.



31

100
9 mESTeSC
80
70 —3 l
60 - — B | [ Ulster

o il I : il
30 S— .
20 - I I I I I I | Escola Deputado
I I I I I I I I Antdnio Moreira
SO T
OA
o S N R N~ RN C R R C R
é\b" ¥ & & &0\ R & & (.\@‘* 6@“ m Escola Maria Thereza
& < & o N < &F E & da Cunha Pedroso
¥ L L s Sl
Q,@Q é& 00
v

Figura 6: Grafico de comparacédo dos temas auditados entre as instituicdes de ensino
com maior e menor desempenho (melhores indices das escolas estaduais em destaque
com a seta azul, com menores indices em destaque com a seta preta).

Fonte: Adaptado de Orlandi (2015).

Quando comparado o valor do indice global das escolas da Baixada
Santista, a Etec Dona Escolastica Rosa obteve indice global mais elevado, que
pode ser justificado segundo reportagem divulgada pelo Globo.com (2014), por
se tratar de escola publica que aparece com a décima maior nota do pais, das
dez maiores notas de escolas publicas em S&o Paulo nove sdo Etecs. Ainda o
Globo.com (2015) da destaque as condi¢cBes socioecondmicas dos alunos, em
sua maioria alunos vindo de escolas particulares com condi¢cdes sociais
melhores, se trata de escola publica, entre 20 escolas publicas de SP com
maiores notas no Enem, 19 sdo Etecs que estdo relacionadas diretamente a
trés fatores: gestdo de qualidade, professores qualificados e alunos focados, o
aluno é quem procura, escolhe o curso, e batalha por essa vaga e se 0 mesmo
nao tiver um bom desempenho é reprovado.

As outras duas escolas estaduais estdo localizadas em bairros da
periferia, seus alunos sdo muitas vezes de comunidade, precisam trabalhar

para ajudar com as despesas de casa.
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Mesmo com suas diferencas socioecondmicas, a Escola Deputado
obteve indice global de 39,25% enquanto a Etec Escolastica obteve indice
global de 47,5% segundo Orlandi (2015). E teve indice individual superior em
trés temas: no tema agricultura organica 48,40% contra 41,9%, no tema mar
37,14% contra 36,30%, no tema biodiversidade 27,30% contra 9,0%. A Escola
Maria Thereza no tema biodiversidade 21,20% contra 9,0%. Ficando assim
neste tema a Escola Etec Escoléstica atras das duas Escolas Estaduais de S&o

Vicente como pode ser visto na figura 7.

100

90 ® Etec Escoléastica Rosa

80
70

60

Escola Deputado Antdnio

50 - Moreira Coelho

40 -

20 — m Escola Maria Thereza da Cunha
Pedroso

Figura 7: Grafico de comparacédo dos temas auditados entre as instituicdes de ensino da
Baixada Santista, (melhor indice em biodiversidade representado com a seta azul e
indice mais baixa em: agricultura organica, floresta e gestao ambiental representados
pela seta preta).

Fonte: Adaptado de Orlandi (2015).

Os melhores indices globais podem ter sido alcancados pelo
desempenho da auditoria em gestdo ambiental, pois uma boa gestdo esta
ligada diretamente ao desempenho de todos os outros temas. Quando se
observa a escola com menor indice global também se observa o menor
desempenho em gestdo ambiental. Toscano (2014) verificou em sua pesquisa

gue teve como objetivo a implementacdo de gestdo ambiental na Escola
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Estadual de Ensino Médio Severino Cabral localizada Campina Grande na
Paraiba, composta por 462 alunos com a faixa etaria entre 14 e 17 anos, que
fica dificil falar em escola sustentavel, sem uma gestdo ambiental para dar o
norteamento para o fortalecimento da educacdo ambiental da comunidade
escolar. Outro exemplo é citado por Sampaio (2015) que relata que na Escola
Municipal de Ensino Basico Anisio Teixeira localizada em S&o Bernardo do
Campo, observou as atitudes dos educandos com a faixa etaria de 3 a 5 anos,
fora do ambiente escolar referente ao trabalho pedagodgico de Educacao
Ambiental para isto realizando entrevista com os pais que relataram de forma
positiva as atitudes dos filhos que levaram os conhecimentos trabalhados na
escola para casa. Este trabalho de Educacdo Ambiental na escola de Sé&o
Bernardo do Campo teve incentivo da prefeitura local. Segundo Morin (2004) a
educacdo tem como desafio formar cidaddaos que saibam usar seus
conhecimentos para o bem comum. Segundo Vygotsky (1991):

‘uma parte ativa de um processo intelectual,
constantemente a servigo da comunicacao, do
entendimento e da solugao dos problemas”.

Conforme divulgacdo da revista Circuito (2016) a Escola Biosfera
localizada em Cotia interior do Estado de S&o Paulo recebeu no dia 08 de abril
de 2016, a Bandeira Verde do Programa Eco-Escolas, sendo a Unica do Estado
de Sdo Paulo e uma das cinco escolas do Brasil a possuir a Bandeira. Que
segundo a diretora Anna Jaskow (ARQUIVO DA ESCOLA):

“A Escola Biosfera nasceu de um ideal: ensinar as
criancas a respeitar o planeta em que vivem e
desenvolver sua consciéncia multicultural.

Sua proposta pedagdégica fundamenta-se na Teoria
das Inteligéncias Multiplas, desenvolvida por Howard
Gardner (Universidade de Harvard — EUA) e na
Ecologia Profunda, escola filosofica fundada pelo
noruegués Arne Naess.

A Teoria das Inteligéncias Mudltiplas ressalta a
pluralidade do intelecto. A competéncia cognitiva
humana €é descrita como um conjunto de
capacidades, talentos ou habilidades mentais
chamadas, por Gardner, de “inteligéncias”. A
inteligéncia  é considerada  um potencial
biopsicoldgico e implica na capacidade de resolver
problemas ou elaborar produtos que sao importantes
num determinado ambiente ou comunidade cultural.
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A Ecologia Profunda concebe o mundo como um
todo integrado, onde a interdependéncia de todos os
fenbmenos € fundamental. Esta percepcgéo
reconhece o fato de que todos os individuos e
sociedades encontram-se encaixados Nnos processos
ciclicos da natureza, dos quais sao dependentes. Os
seres humanos ndo sdo excecgao, integram 0 meio
ambiente natural. A visédo ecoldgica valoriza todos os
seres vivos da biosfera”.

Levando-se em consideracdo que Anna Jaskow fala de seu Plano
Politico Pedagogico, s6 vem mais uma vez afirmar a diferenca que se tem de
uma boa gestao escolar refletindo em todo o processo de ensino aprendizagem
de cada aluno.

A escola tem a responsabilidade de ajudar a criar uma sociedade
responsavel socialmente visando a sustentabilidade que estd ligada a
economia, a preservacgao e a justica social, compreendendo a educacdo como
agende transformador. Segundo Freire (2006, p.45) através da educacao que
liberta, 0 homem constréi-se como pessoa, estabelecendo com a sociedade

relacdes reciprocas, fazendo a cultura e a historia.
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6. CONCLUSAO

O diagnéstico desenvolvido neste presente trabalho € comparavel com
0s de outras escolas.

As escolas de outros paises apresentaram melhores desempenhos que
as escolas da Baixada Santista. Dentro das escolas da Baixada Santista na
Escola Estadual Maria Thereza da Cunha Pedroso os alunos sdo mais jovens
entre as trés citadas neste estudo e se trata de uma regido com dificuldades
socioeconOmicas e culturais. A Escola Estadual Deputado Antonio Moreira
Coelho os alunos entrevistados sdo jovens e adultos e ha interacdo da
comunidade com a escola. Enquanto a Etec Escolastica Rosa que tem melhor
localizacdo se trata de escola publica em sua maioria alunos vindo de escolas
com condi¢des socioecondmicas melhores.

Um indice global alto esta diretamente relacionado com politicas
publicas, a gestdo escolar, com a percep¢do ambiental dos entrevistados e
com um processo de ensino aprendizagem de qualidade. Tendo a escola que
ajudar a criar uma sociedade responsavel socialmente visando a
sustentabilidade que esta ligada a economia, a preservacgao e a justica social,
compreendendo a educagdo como agende transformador. Segundo Freire
(2006, p.45) através da educacdo que liberta, o homem constréi-se como
pessoa, estabelecendo com a sociedade relagdes reciprocas, fazendo a cultura

e a histoéria.
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ANEXOS
Anexo A

Tabela Metodologia Eco Escolas Escola Estadual Maria Thereza Pedroso da Cunha
TABELA RESUMQ DOS RESULTADOS DE CADA TEMA (valores a colocar na plataforma para os temas auditados)

Residuos Agua  Energia Espagos Biodivers Ag. Floresta Mar Mobilidade Ruido Alimentacio Gestdo
Exteriores idade Biologica Ambiental
1 0 3 ] 2 1 ] 2 2 3 ] 3 0
2 4 1 2 0 0 0 0 2 3 0 0 0
3 4 0 2 1 2 0 1 0 0 3 1 0
4 0 0 2 0 2 0 0 0 2 3 2 0
3 0 1 4 1 0 3 0 3 2 0 0 0
6 0 2 0 0 0 0 0 0 0 3 0 1
7 0 2 1 ] ] ] ] ] ] 3 2 0
8 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0
9 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0
10 0 1 1 3 0 0 1 0 2 0 0
0 4 0 2 1 1 0 2 0
1 1 1 1 0 1
0 0 3
0 0 3
0
0
0
2
1
TOTAL 12 15 19 17 7 3 4 11 22 12 1
indice(%)|22,64% |37,50% |47,50% |48,57% |21,21% ]16,13% |10,53% |31,43% |55,00% 52,17% 43,08% 4,35%

Tabela Metodologia Eco Escolas Escola Estadual Deputado Anténio Moreira Coelho
TABELA RESUMO DOS RESULTADOS DE CADA TEMA (valores a colocar na plataforma para os temas auditados)
Agua

Energia Espagos  Biodivers Ag. Floresta Mar Mobilidade Ruido Alimentagio Gestdo
Exteriores idade Biologica Ambiental
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TOTAL 17 7
indice(%)|33,96% |42,50% |50,00% |45,71% |27,27% |48,39% ]10,53% [37,14% |55,00% 52,17% 49,23% 30,43%
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Anexo B
QUESTIONARIO APLICADO AOS ALUNOS ETAPA 1.
Idade: Sexo:F( ) M{( )
A. Em sua casa existe o habito de separar alguns residuos (lixo) e deixa-los disponiveis para a
reciclagem?

( )Sim ( )Nao Se SIM, quais?

( )Papel ( )Metais/latas ( )Vidro ( )Plastico ( )Organicos ( )Outros
B. Vocé sabe o significado da "Politica dos 3Rs" com relagao ao lixo?

( )NGosei ( )Sei, significa:
C. Vocé costuma deixar a torneira aberta enquanto escova os dentes?
( )Nunca ( )AsVezes ( )Quase Sempre ( )Sempre

D. Cite o nome do rio ou riacho que vocé conhece na regido e que ja tenha visitado:

E. Vocé costuma apagar as luzes da sala ou quarto quando ndo havera alguém por um longo
periodo? ( )Nunca ( )AsVezes ( )Quase Sempre ( )Sempre

F. Em casa, é costume desligar a televisdo e deixa-la em stand by (desligar com o controle remoto)?

( )Raramente ( )As vezes ( )Com frequéncia ( )Sempre

G. Como vocé se desloca até a escola na maioria das vezes?

( JApé ( )De bicicleta ( )Transporte publico/6nibus ( )Carro particular

H. Se fosse possivel optar entre carro e 6nibus para o mesmo percurso, qual vocé escolheria?
( )Carro ( )Onibus

L Vocé tem o costume de ouvir musica com o volume muito alto?

( )Nunca ( )AsVezes ( )Quase Sempre ( )Sempre

J. Se for langada alguma campanha de limpeza ou embelezamento da escola, vocé gostaria de
participar e contribuir? ( )Sim ( )Nao

K. Que ac¢Oes vocé sugere para tornar os intervalos das aulas mais interessantes e
agradaveis?

L. Cite dois exemplos de plantas nativas da nossa regido:
M. Cite dois exemplos de plantas invasoras e/ou exoéticas:

N. Na sua casa, existe o habito de comprar alimentos organicos?
( )Nunca ( )AsVezes ( )Quase Sempre ( )Sempre

0. Cite duas vantagens de uma produgao organica:
P. Se existisse uma campanha de limpeza de praia, gostaria de participar?

( )Sim ( )Nao

Q. Conhece algum produto ecologicamente correto?

( )Sim. Qual? ( )Nao

R. Vocé ja visitou uma floresta?

( )Sim. Onde? ( )Nao

S. Com que frequéncia vocé consome em casa os seguintes alimentos (almogo ou jantar):

Sopa:( ) Nunca ( )Raramente ( )Asvezes ( )Sempre

Legumes: ( ) Nunca ( )Raramente ( )As vezes ( )Sempre

Doces: ( ) Nunca ( )Raramente ( )As vezes ( )Sempre

T. Com que frequéncia vocé consome em casa os seguintes alimentos (café da manha):
Leite/iogurte: ( ) Nunca ( )Raramente ( )Asvezes ( )Sempre

Refrigerantes: () Nunca ( )Raramente ( )As vezes ( )Sempre

P3o/Cereais: ( ) Nunca ( )Raramente ( )Asvezes ( )Sempre

Fruta: ( ) Nunca ( )Raramente ( )Asvezes ( )Sempre

Bolo: ( ) Nunca ( )Raramente ( )Asvezes ( )Sempre
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Anexo C

GUIA DE
AUDITORIA
AMBIENTAL

Figura : Capa do Guia de auditoria ambiental. Fonte: Eco-Escolas.
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Anexo D

NOTA INTRODUTORIA

Este Guia de Auditoria Ambiental, revisto e atualizado com novos temas,
tem também uma verséo digital disponivel na plataforma Eco-Escolas (formato
excel), em: www.abae.pt/Eco-Escolas.

A Auditoria Ambiental constitui o 2° Passo do Programa Eco-Escolas e
visa ndo s6 um diagnostico e levantamento de problemas a resolver, como
também sugerir atividades ou areas de intervencdo prioritarias na escola, e
ainda evidenciar os progressos obtidos.

O Inquérito aos Alunos (pagina 17) deve ser apurado (pagina 18) e os
resultados introduzidos em cada tema.

Os resultados dos inquéritos colocados na tabela final, devem depois ser
transpostos para a plataforma online, em ficha de acompanhamento e de
seguida Auditoria Ambiental.

NOTA: se o Conselho Eco-Escolas assim decidir o Guia pode ser

adaptado (especialmente no caso de criangas muito pequenas).

Janeiro de 2013



Anexo E

TEMAS
RESIDUOS

AGUA

ENERGIA

ESPACOS exteriores
BIODIVERSIDADE
AGRICULTURA BIOLOGICA
FLORESTA

MAR

MOBILIDADE

RUIDO

ALIMENTACAO

GESTAO AMBIENTAL DA ESCOLA

44



45

Anexo F

Residuos @

1 - Pode observar-se lixo no chdo da Escola?
0 -Sempre 1 - Quase Sempre 2 - As vezes 3 - Raramente

2 - Contabilizando todos os caixotes de lixo indiferenciados existentes na escola, temos uma média de
alunos/caixote:
0 - Superiora 75 1-Entre50e75 2 -Entre 25e 50 3-Entre15e 25 4 - Inferior a 15

3 - Contabilizando todos os caixotes de lixo de recolha seletiva existentes na escola, temos uma média
de alunos /caixote:
0 - Superior a 200 1-Entre 100 e 200 2 - Entre 50e 100 3-Entre25e 50 4 - Inferior a 25

4 - Na escola realiza-se a compostagem?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

Na escola faz-se recolha seletiva de residuos:

5.Papel 0-Ndo1-Sim 8.Vidro 0-N3o1-Sim
6.Plastico 0-N&o1-Sim 9.0rgénicos 0-N3o1-Sim
7.Metais /Lata 0-Ndo1-Sim 10.REEE 0-N&o1-Sim
11.0utros 0-N&o1-Sim

12 - O papel é utilizado em ambos os lados antes de ser reciclado?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

13 - O papel utilizado em fotocdpias é papel reciclado?
0-Nao 1-Sim

14 - As salas de aula possuem papeldao?
0 - Nenhumas 1 - Muito Poucas 2 - Algumas 3 - Quase Todas 4 - Todas

15 - As outras salas da escola (diregao, secretaria, papelaria, bar, etc.) possuem caixotes para recolha
seletiva (vidroes, papeldes, etc.)?

0 - Nenhumas 1 - Muito Poucas 2 - Algumas 3 - Quase Todas 4 - Todas

16 - O ecoponto mais préximo situa-se a uma distancia da escola:
0 - Superior a 2 km 1-De500me2km 2-De 2002500 m 3-Entre50a 200 m 4 - inferiora 50 m

17 - Esse ecopontoé utilizado para colocar os residuos da escola?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

18 - A- Quantos alunos praticam em casa a separacgado de residuos?
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%

19 - B- Quantos alunos conhecem e ordenam corretamente os 3Rs?

0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2 - Entre 26 e 50 % 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%
Investigue sobre a gestao municipal dos residuos produzidos na regiao

Nome da empresa | Tipo de tratamento
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Anexo G

Agua

1 - Existem nas casas de banho torneiras a pingar?

-
)

L
(i3
oF

0-Sempre 1- Quase Sempre 2 - As vezes 3 - Raramente 4 - Nunca

2 - O fluxo de agua nos autoclismos termina apds encher o tanque?

0 - Nunca 1- Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

3 -Os autoclismos sdo de dupla recarga ou possuem garrafas cheias de modo a reduzir a agua das
descargas?

3 - Muitos 2- Alguns 1 - Muito Poucos 0 - Nenhuns

4 - A dgua da chuva é armazenada para posterior utilizagdo?

0 - Nunca 1- Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

5- As regas realizam-se nos periodos menos quentes do dia?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

6- Existe desperdicio de dgua de rega?
0 - Muito 1-Algum 2 - Muito Pouco 3 - Nenhum

7- Existem fugas de dgua na escola? (torneiras, tubos, valvulas, etc.)

0 - Muitas 1- Algumas 2 - Muito Poucas 3 - Nenhumas

8 - Realizam-se na escola campanhas relacionadas com a agua?

0-N3o/N3o Se 1 - A dltima foi ha 2 - A Ultima foi ha 3 - Todos os anos
Sabe mais de 3 anos menos de 3 anos

9 - A qualidade da agua ja foi analisada?
0-Nao 1 - Sim(mas ndo se 2 - Sim e o resultado é
sabe resultado)

10 - O destino final dos afluentes é uma Estacdo de Tratamento de Aguas residuais (ETAR)?

0-Nao 1 -Sim(mas ndo se 2 - Sim e localiza-se er
sabe onde)

11 - Questdo C- Quantos alunos lavam habitualmente os dentes com a torneira aberta?
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre 26 e 50 % 3-Entre51e 80 % 4 - Mais de 81%

12 - Questdo D -Quantos alunos conhecem bem o rio\ribeiro perto da escola?
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre 26 e 50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%

13- Investiga sobre a origem da agua que abastece a escola

Nome da empresa responsavel
Origem da agua

14 - Investiga sobre o destino dos efluentes
Nome da empresa responsavel
Tipo de tratamento dado aos efluentes

15 - Investiga sobre os rios /ribeiros perto da escola e locais para os visitar

Locais de visita possivel
Atividades possiveis de realizar
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Anexo H

Energia ©

1 - Durante o funcionamento das aulas as luzes dos corredores permanecem apagadas?

0 - Nunca 1 - Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

2 - Os vidros das janelas sdo mantidos limpos para permitir a entrada da luz natural?

0 - Nunca 1 - Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

3 - Os quebra-luz \ difusores estdo limpos?

0 - Nunca 1 - Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

4 - As janelas e portas exteriores estdo bem calafetadas?

0 - Nenhumas 1 - Poucas 2 - Algumas 3 - Quase Todas 4 - Todas

5 - Os equipamentos elétricos estao desligados quando nao estao a ser utilizados?

0 - Nunca 1 - Raramente 2 - As vezes 3 - Quase Sempre 4 - Sempre

6 - Na iluminacgdo sao utilizadas lampadas de baixo consumo energético?
0-N3o/ N3o Sabe 1 -Sim, menos de 50% 2 - Sim, mais de 50%

7 - As paredes da escola estdo pintadas com cores claras para maximizar a luz ?
0 - Nao 1-Sim

8 - As portas exteriores tém molas para fecho automatico?
0-Nao 1-Sim

9 - Existem cortinas ou estores nas janelas?
0-Nao 1-Sim

10 - Existe o habito de manter as cortinas ou os estores abertos quando bate o sol no tempo frio?
0-Nao 1-Sim

11 - Os vidros sdo duplos?
0-Nao 1-Sim

12 - Os tanques e canos de agua quente estdo bem isolados?
0-Nao 1-Sim

13 - A escola utiliza energias alternativas?

0- N3o 1-Sim

14 - Realizam-se na escola campanhas relacionadas com a energia?
0-N3o/N3o Se 1 - A dltima foi ha mais 2 - A ultima foi ha 3 - Todos os anos

Sabe de 3 anos menos de 3 anos

15 - E - Quantos alunos afirmam ter o habito de desligar a luz ao abandonar uma sala
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2 -Entre 26 e 50 % 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%

16 - F - Quantos alunos afirmam ter o habito de ndo deixar a TV em standby?
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%

Investigue sobre possiveis utilizagdes de energias renovaveis na escola
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Anexo |
a‘f**'!&f‘x

1 - O aspeto geral dos recreios da escola é ?

0 - Mau 1-Pouco 2 - Razoavel 3 - Agradavel 4 - Muito

Agradavel Agradavel

2 - O numero de caixotes do lixo no exterior da escola é suficiente?

0-Nao 1-Sim

3 - Existem plantas de médio e longo porte (arbustos e arvores)?

0 - Nenhumas 1- Poucas 2 - O Suficiente

4 - A escola possui pinturas murais ou outra forma de embelezamento do espago?
0-Nao 1-Sim

5 - A escola possui campos de jogos?

0-Nio 1-Sim

6 - A escola possui equipamentos de recreio (tipo parque infantil / fitting, etc)?
0-Nao 1-Sim

7 - Existem espacos de estadia /convivio no exterior?

0 - Nenhumas 1- Poucas 2 - O Suficiente

8 - Existem bancos ou equivalente no exterior?

0 - Nenhumas 1 - Poucas 2 - O Suficiente

9 - Existem locais de abrigo (chuva, frio), no exterior?

0 - Nenhumas 1 - Poucas 2 - O Suficiente

10 - Os terrenos da escola estdo aproveitados (ajardinados ou cultivados)?

0 - Nenhuns 1 - Area inferior 2-Areaentre20 e 3-Areaentre50e 4 - Area Superior

a20% 50% 80% a 80%

11 - O espaco exterior da escola, excetuando os caminhos, esta impermeabilizado(ex: alcatrdo)?

0-AreaSuperio 1-Areaentre50 2-Areaentre20e 3 - Area inferior a 4 - Nenhuns

a 80% e 80% 50% 20%

12- Alguns professores utilizam o exterior da escola (recreios)como espacgo de ensino/aprendizagem?
0 - Nunca 1 - Raramente 2 - As vezes 3 -Frequentemente

13 - J - Quantos alunos estdo dispostos a colaborar na melhoria e manuteng¢do dos espagos exteriores
0 - Menos de 1-Entre6e25%  2-Entre 26 e 50% 3-Entre51e 80% 4 - Mais de 81%

5%

14 - K - Quantos alunos sugerem formas de melhorar o espago exterior

0 - Menos de 1-Entre6e25% 2 - Entre 26 e 50% 3-Entre 51 e 80% 4 - Mais de 81%
5%

Recolha de sugestdes sobre formas de melhorar os espagos exteriores da escola
(inquirir a escola ou algumas amostragens por turma -pergunta K do inquérito aos alunos)
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Anexo J

Biodiversidade D

1 - A escola possui jardim?
0-Nao 1-Sim

2- As espécies vegetais existentes no jardim da escola estdo identificadas?
0 - Nenhumas 1 - Poucas 2 - Algumas 3 - Quase Todas 4 - Todas

3- No jardim, as plantas sdo autéctones?
0 - Nenhumas 1 - Poucas 2 - Algumas 3 - Quase Todas 4 - Todas

4 - Existem espécies exdticas invasoras dentro da escola?
0 - Suficiente 1-Poucos 2 - Nenhuns

5 - Na escola existem bebedouros e comedouros para aves?
0 - Nenhuns 1 - Poucos 2 - Suficiente

6- Na escola existem ninhos para pdassaros?
0 - Nenhuns 1-Poucos 2 - Suficiente

7 - Na escola existem ninhos para morcegos?
0 - Nenhuns 1 - Poucos 2 - Suficiente

8- A escola possui um lago ou charco?
0-Nao 1-Sim

9- Existem plantas nos espagos interiores da escola?
0 - Nenhumas 1 - Muito Poucas 2 - Poucas 3 - O Suficiente

10- Realizam-se habitualmente visitas de estudo a areas protegidas?

0-N3o / N3o Sabe 1 - A dltima foi ha mais 2 - A Ultima foi ha 3 - Todos os anos 4 - Todos os
de 2 anos menos de 2 anos pelo menos uma anos mais que
turma uma turma

11 - Questdo L -Os alunos conhecem plantas autéctones?
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%

12 - Questdo M - Os alunos conhecem plantas exdticas e/ou invasoras?
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50 % 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%

Investiga as principais espécies de fauna e flora existentes da regido:
Espécies mais frequentes

Espécies autoctones
Espécies ameagadas

Espécies exdticas invasoras

Contacta a Area Protegida mais perto da escola.
Nome da area protegida

Que valores existem nessa area que estiveram na base da classificagdo?

Realiza atividades de educagdo ambiental para as escolas? Se sim, quais?
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Anexo K

Agricultura Bioldgica

1. A escola possui uma horta biolégica?

0-Nao 1-Sim

2. A escola tem compostor?

0-Nao 1-Sim

3. Na escola existem ferramentas adequadas para preparar o solo?

0 - Nenhumas 1 - Poucas 2 - O Suficiente

4. Na escola existem canteiros de ervas aromaticas?

0 - Nenhumas 1 - Poucas 2 - O Suficiente

5. Sdo utilizados fertilizantes quimicos?

0 - As Vezes 1 - Raramente 3-Nunca

6. As pragas de animais (insetos) sdo combatidas com produtos quimicos?

0- As Vezes 1 - Raramente 3-Nunca

7.Sao vendidos ou doados a comunidade escolar produtos da horta bioldgica?

0 - Nunca 1 - Raramente 2 - As Vezes 3 - Frequentemente

8. Sdo confecionados na escola alguns dos produtos da horta biolégica?

0 - Nunca 1 - Raramente 2 - As Vezes 3 - Frequentemente

9. Realizam-se na escola campanhas relacionadas com a agricultura bioldgica

0-N3o/N3o Se 1- Adltima foi ha 2 - A Ultima foi ha 3 - Todos os anos
Sabe mais de 3 anos menos de 3 anos

10. A escola possui informacgdo acessivel na biblioteca, sobre agricultura biolégica?

0 - Nenhumas 1 - Poucas 2 - O Suficiente
11. questdo N- quantos alunos afirmam que em casa existe o habito de comprar produtos bioldgicos?
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2 -Entre26e50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%

12. questdo O- quantos alunos referem 2 vantagens dos produtos de producdo bioldgica

0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50 % 3-Entre51e80% 4 - Mais de
81%
13 - Recolhe e identifica espécies de plantas aromaticas

14 - Investiga as principais diferengas entre a agricultura bioldgica, tradicional e intensiva.

15 - Contacta e visita uma quinta bioldgica da regido.

Anota os principais cuidados durante a preparagdo do solo e crescimento das plantas.
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Anexo L

Horesta O

1. Existem na escola espécies representativas da floresta autdctone?
0 - Nenhumas 1 - Muito Poucas 2 - Poucas 3 - O Suficiente

2. A escola desenvolve algum projecto/atividade de germinagdo de sementes?

0-N3o/N3o 1 - A dltima foi ha 2 - A Ultima foi 3 - Todos os anos pelo 4 - Todos os

Sabe mais de 2 anos ha menos de 2 menos uma turma anos mais que
anos uma turma

3. Sao realizadas actividades de reflorestagdo na regido?

0 - Nunca 1- Raramente 2 - As Vezes 3 - Frequentemente

4. S3o realizadas campanhas de limpeza florestal?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - As Vezes 3 - Frequentemente

5. Realizam-se habitualmente visitas/ percursos em areas florestais?

0-N3o/N3o 1 - A dltima foi ha 2 - A Ultima foi 3 - Todos os anos pelo 4 - Todos os
Sabe mais de 2 anos ha menos de 2 menos uma turma anos mais que
anos uma turma

6. A escola promove campanhas contra os incéndios, alertandoa comunidade local?

0-N3o/N3o Se 1 - A dltima foi ha 2 - A Ultima foi 3 - Todos os anos
Sabe mais de 3 anos ha menos de 3
anos

7. A escola ja foi visitada alguma vez por um profissional florestal, guarda-florestal/sapadores?

0-N3o/N3o Se 1- A dltima foi ha 2 - A ultima foi 3 - Todos os anos
Sabe mais de 3 anos ha menos de 3
anos

8. S3o realizados trabalhos/apresentacées sobre os ecossistemas florestais?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - As Vezes 3 - Frequentemente

9. Comemora-se anualmente na escola, o dia da floresta autdctone? E o dia da arvore?

0-N3o/N3o 1 - A dltima vez foi ha 2 - A Ultima vez 3 - Todos os anos, pelo 4 - Todos os
Sabe mais de 2 anos foi hd menos de menos um dos dias anos, ambos os
2 anos dias

10. Questdo Q - Quantos alunos conhecem produtos florestais?

0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%
50%

11. Questdo R - Quantos alunos ja visitaram uma floresta?
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%
50%

12 - Pesquise sobre os vérios ecossistemas florestais e identifique as arvores que os compdem.

13 - Identifique as principais causas da diminuicdo da area florestal e consequentemente do
desaparecimento da fauna.
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Anexo M

Mar

Informa-te sobre as espécies de peixe habitualmente cozinhadas na cantina

vV,
2wl

1. Cumprem o tamanho minimo de captura?
0-Nao 2 -Sim

2. Tém origem nacional?
0-Nao 2 -Sim

Seleciona uma amostra de 20 pessoas (alunos, prof, auxiliares) e realiza as seguintes questdes:

3. Sabe indicar 2 formas de poluigao marinha?

0 - Menos de 1-26a50%de 2-51a75%de 3 - Mais de 75 % de

25 % de respostas corretas respostas respostas corretas

respostas corretas

corretas

4. Refira 2 espécies marinhas em vias de extingdo

0 - Menos de 1-26a50%de 2-51a75%de 3 - Mais de 75 % de

25 % de respostas corretas respostas respostas corretas

respostas corretas

corretas

5. Qual o numero aproximado de quilémetros do litoral portugués?

0 - Menos de 1-26a50%com 2-51a75% 3 - Mais de 75 % com

25 % com margem de erro com margem de margem de erro

margem de inferior a 200 erro inferior a inferior a 200

erro inferior a 200

200

6. A escola faz pelo menos uma visita de estudo por ano a uma zona costeira?

0-N3o/Nio 1- A ultima foi ha 2 - A dltima foi 3 - Todos os anos pelo 4 - Todos os anos

Sabe mais de 2 anos ha menos de 2 menos uma turma mais que uma
anos turma

7. A escola desenvolve pelo menos uma campanha anual de limpeza das praias?

0-N3o/N3o 1 - A dltima foi ha 2 - A Ultima foi 3 - Todos os anos pelo 4 - Todos os anos
Sabe mais de 2 anos ha menos de 2 menos uma turma mais que uma
anos turma

8. Sdo realizadas na escola, campanhas de informacgao e sensibilizagdo sobre os ecossistemas

marinhos?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - As Vezes 3 - Frequentemente

9. Na escola sdo apresentados documentarios/trabalhos sobre o mar?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - As Vezes 3 - Frequentemente

10. Sdo organizadas visitas a museus marinhos ou aquarios?

0-N3o/Nio 1 - A ultima foi ha 2 - A Ultima foi 3 - Todos os anos pelo 4 - Todos os anos
Sabe mais de 2 anos ha menos de 2 menos uma turma mais que uma
anos turma

11. Questdo P - Quantos alunos participariam numa campanha de limpeza de praia?
0 - Menos de 1-Entre6e25% 2-Entre26e 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%
5% 50%

12 - Quais as principais diferencas entre a pesca tradicional e a pesca industrial?

Visita um porto de pesca e entrevista um pescador

13 - Investiga quias as principais causas da degradagao dos ecossistemas litorais.Por exemplo
do ecossistema dunar
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Anexo N

Mobilidade

1 - A escola possui parque de estacionamento para bicicletas?
0-Nao 3-Sim

2 - Os automoveis de quem se dirige a escola estacionam dentro do recinto da escola?
0 - Mais de 50 % 1-50a25% 2 - Menos de 25% 3 - Nenhum

3 - Existe paragem de transportes publicos a menos de 200m da escola?
0-Nao 1-Sim

4 - A regularidade dos transportes publicos que servem a escola é:
0-Ma 1 - Razoavel 2 - Boa

5 -A qualidade dos transportes publicos que servem a escola é:
0-Ma 1 - Razoavel 2 - Boa

6- A escola possui projetos / campanhas de mobilidade sustentavel (ex: bicicletas; peddybuses;
carsharing)?

0- Ndo 2-Sim

Realiza uma amostragem por inquérito ou contagem no portdo da escola

7 - Quantos professores e auxiliares se deslocam a pé ou de bicicleta?
0-Menos de 5% 1-De6a20% 2-De21a50% 3 - Mais de 50 %

8 - Quantos professores e auxiliares se deslocam em transportes publicos?
0-Menos de 5% 1-De6a20% 2-De21a50% 3 - Mais de 50 %

9- Quantos professores e auxiliares se deslocam em viaturas privadas?
0 - Mais de 50 % 1-de21%a50% 2-de 6% a20% 3-Menosde5%

10- Existe entre professores e funcionarios o habito de partilhar o transporte privado?
0 - Menos de 5% 1-de 6% a20% 2-de21% a 50% 3 - Mais de 50 %

11- Existe entre alunos e pais o habito de partilhar o transporte privado?
0 - Menos de 5% 1-de 6% a20% 2-de21% a 50% 3 - Mais de 50 %

Os alunos deslocam-se para a escola:

12 - Questdo G1 - A pé, de bicicleta ou de transportes publicos
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2 - Entre 26 e 50% 3-Entre 51 e 80% 4 - Mais de 81%

13 - Questdo G2 - Em viaturas privadas
0 - Mais de 81% 1-Entre51e80% 2 -Entre 26 e 50% 3-Entre6e25% 4 - Menos de 5%

14 - Questdo H -Quantos alunos optam pelo comboio em vez do autocarro para realizar o mesmo
percurso?
0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2 - Entre 26 e 50% 3-Entre51e 80% 4 - Mais de 81%
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Anexo O

Fx )13
Ruido W

1 - Existe sinalética de apelo ao siléncio dentro do edificio escolar?
0 - Nenhuma 1-Pouca 2 - O Suficiente

2 - Os pés das cadeiras das salas de aula possuem algum isolamento?
0-Nao 1-Sim

3 - O toque da campainha para assinalar o inicio e fim das aulas é incomodativo?
0 - Quase sempre 1 - Com frequéncia 2 - As vezes 3 - Raramente 4 - Nunca / N3o Existe

4 - Nas salas de aulas o barulho do transito é incomodativo?
0 - Quase sempre 1 - Com frequéncia 2 - As vezes 3 - Raramente 4 - Nunca

5 - Durante uma aula ouve-se o ruido da sala vizinha?
0 - Quase sempre 1 - Com frequéncia 2 - As vezes 3 - Raramente 4 - Nunca

6 - O barulho no refeitdrio e sala de convivio é incomodativo?
0 - Quase sempre 1 - Com frequéncia 2 - As vezes 3 - Raramente 4 - Nunca

7 - Questdo | - Quantos alunos afirmam ter por habito ouvir musica muito alto
0 - Mais de 81% 1-51e80% 2-Entre6e25% 3-Entre26e50% 4 - Menos de 5%

8 - Procura medir o ruido em diversos momentos e locais da escola
9 - Imagina uma campanha de redugao de ruido no refeitdrio

10 - Identifica formas de minimizar o ruido



Anexo P

Alimentacao Q’

1- A refeigdo habitual do refeitério inclui legumes ou salada?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - Frequentemente 3 -Sempre

2 - No refeitério sdo confecionados produtos de origem bioldgica?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - Frequentemente 3 -Sempre

3 - No refeitério é possivel optar por refeicdo vegetariana ou macrobidtica?
0 - Nunca 1 - Raramente 2 - Frequentemente 3 -Sempre

4 - Os produtos confecionados no refeitério sdo de origem nacional ?
0 - Menos de 50% 1-50a75% 2 - Mais de 75% 3-100%

Realiza uma amostragem no refeitdrio durante 2 refei¢cdes

5 - Quantos alunos levam sopa?
0 - Menos de 50% 1-50a75% 2 - Mais de 75% 3-100%

6 - Quantos alunos levam fruta?
0 - Menos de 50% 1-50a75% 2 - Mais de 75% 3-100%

7 - Qual a quantidade de comida no prato no fim da refeicao?
0 - Muita 1- Alguma 2 - Muito Pouca 3 - Nenhuma

8 - A % de area da montra do bar, ocupada por bolos é aproximadamente
0 - Mais de 50% 1-De50a26% 2-De25a5% 3 - Menos de 5%

9 - Considerando os alimentos salgados, a % de fritos é
0 - Mais de 30 % 1-De30a10% 2 -Menos de 10 %

10 - No bar é vendida fruta a unidade ou em salada de frutas?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - Frequentemente 3 -Sempre

11 - No bar, sdo vendidos doces (gomas, chupas, chocolates, etc) no bar?

0 - Frequentemente / 1 - Raramente 3 - Nunca
Sempre

Questdo S - Os alunos consomem habitualmente em casa durante o almogo/jantar?
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12-Sopa

0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%
13-Legumes

0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%

14-Refrigerantes

0 - Mais de 81% 1-Entre51e80% 2-Entre26e50% 3-Entre6e25% 4 - Menos de 5%

Questdo T - Os alunos consomem habitualmente em casa ao Pequeno-Almoco

15-Leite/logurte

0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%
16-Bolos
0 -Mais de 81% 1-Entre51e80% 2-Entre26e50% 3-Entre6e25% 4 - Menos de 5%

17-P3o/Cereais

0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%

18-Fruta

0 - Menos de 5% 1-Entre6e25% 2-Entre26e50% 3-Entre51e80% 4 - Mais de 81%
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Anexo Q

Vi,
2wt

Gestao Ambiental da Escola %

1 - A escola participa no Programa Eco-Escolas...
0-N&do/12 1 - Ha mais de 2 - Hd mais de 3 3 - H4 mais 4 - Ha mais
Inscrigdo 1ano anos de 5 anos de 10 anos

2 - O Programa Eco-Escolas esta mencionado no Projeto Educativo da Escola?
0-Nao 2 - Sim

3 - Existe algum painel de informacgdo sobre o ambiente/sustentabilidade ou Eco-Escolas?
0-Nao 2 - Sim

4 - Nas aquisi¢oes existe preferéncia por produtos amigos do ambiente?
0 - Nunca 1- Raramente 2 - Frequentemente 3 -Sempre

5 - A escola utiliza papel reciclado para escrita e impressdo?
0 - Nunca 1 - Raramente 2 - Frequentemente

6 - Existem responsaveis pela manutencdo dos espacos verdes?
0-Nenhuma 1-Pouca 2 - O Suficiente

7 - Realizam-se agoes de formagdo em ambiente para pessoal docente?

0-Néao 1- A dltima foi 2 - A dltima foi ha
ha mais de 3 menos de 3 anos
anos

8 - Realizam-se a¢des de formagdo em ambiente para pessoal discente?

0-Néao 1- A dltima foi 2 - A dltima foi ha
ha mais de 3 menos de 3 anos
anos

9 - A escola trabalha em parceria com organizagdes locais (de ambiente/solidariedade)?
0-Nao 2 - Sim

10 - A escola desenvolve projetos de intervengdo na comunidade envolvente?
0-Nao 2 - Sim
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Anexo R

Inqueritos aos Alunos
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Anexo S

Inquérito aos AlunoStrealizar 1 por cada aluno)
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ANEXO T

Inquérito 208 puramento)
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Tabela Resumo dos Resultados por Temas
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