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1 INTRODUCAO

Os animais a serem tratados neste guia pertencem ao género Equus.
Serdo abordados especificamente os equinos (Eqqus caballus), os asininos
(Equus asinus ou Equus africanus) e os muares (mulas, burros e bardotos)
originarios do cruzamento entre aquelas espécies (MACFADDEN, 2005),
doravante designados neste guia como equideos. Na experimentagcdo
cientifica, os equideos tém grande importancia. S&o usados para a producéo
de soros hiperimunes e extracdo de hormonios a partir da urina e do soro das
éguas prenhes. O Brasil concentra aproximadamente 10% do rebanho mundial
de cavalos com 5,57 milhGes de cabecas, além dos 862.963 de asininos e 1,23
milhdes de muares (FAOSTAT 2016) criados em todas as regifes do pais. No
ambito da pesquisa em territorio nacional, mais de cem grupos de pesquisa do
CNPqg trabalham com equideos em estudos sobre a propria criacdo ou o0s
utilizam como sujeitos experimentais em estudos farmacoldgicos de interesse
humano. Esse contexto motivou a elaboracdo do presente Guia, que objetiva
prover orientacdes que garantam condicbes adequadas aos equideos
utilizados em pesquisas cientificas e no ensino. Os procedimentos e as
orientacdes apresentadas tém fundamentacao técnica e ética para assegurar o
bem-estar animal durante a criacdo, manutencéo e utilizacdo de equideos em
atividades de ensino ou pesquisa no territério nacional. O ndcleo orientador a
ser seguido € o “principio dos 3Rs (Russel & Burch, 1992), que preconiza a
substituicdo (replacement); a reducdo do uso de animais em experimentos
(reduction); e o refinamento do uso de animais, ou seja, o uso de forma
apropriada, considerando-os como seres sencientes. Assim, angustia, medo e
dor devem ser prevenidos ou mitigados na conducdo dos experimentos.
Adicionalmente, para a avaliacdo do bem-estar animal, serdo respeitadas as
cinco liberdades animais (FAWC 1992, adaptado do “relatério Brambell-1965”),
que séo:

12 Livre de sede, fome e ma nutricdo: providenciando acesso a agua
fresca e alimento com indicagcéo zootécnica a categoria individual que o animal
se encaixa,;

22 Livre de desconforto fisico e térmico: provendo ambiente e abrigo com
espaco adequado;

32 Livre de dor, injurias ou doencas: prevencdo, rapido diagndstico e
tratamento;

42 Livre para expressar 0 comportamento: permitindo a expressao
inerente a sua espécie e raca,

52 Livre de medo e estresse: promovendo condicbes que evitem
sofrimento mental.

2 INSTALACOES

2.1 Estrutura fisica
A estrutura de um centro de experimentacdo ou de ensino com equideos
poderd ser composta por areas de criagdo em pastagem e/ou em piquetes
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baias (admitindo-se com ressalvas o confinamento — vide item 2.1.2), que
poderdo ser utilizadas também como areas de experimentacdo animal e areas
de apoio técnico e administrativo.

2.1.1. Areas de criagdo em pastagem

Em criacGes extensivas, 0s principais recursos para prover bem-estar aos
equideos séo pastagens com qualidade compativel a categoria animal, sombra,
fontes de agua limpa e fresca e cochos preferencialmente cobertos para a
suplementacdo mineral do lote. A area deve ser preferencialmente plana e
possuir quebra-ventos para que 0s animais possam descansar. A area deve
ser livre de lixo, entulho ou descartes, buracos, utensilios e objetos que
possam causar acidentes aos animais. Cuidado redobrado deve ser tomado
com plantas téxicas em areas maiores. Locais inundados ou encharcados
podem predispor a enfermidades nos cascos de animais ndo adaptados a tais
condi¢cbes (FARIA et al.,2005).

2.1.1.1 Area de pastagem ou piquete
A area deve ser adequada ao numero de animais, dispondo de cochos
de agua e de suplementacao, assim permitindo aos equideos expressarem seu
comportamento natural e suas atividades sociais equilibradas, mantendo
espaco individual e distancia de fuga, indicadores que variam conforme a raca
e a categoria animal.

O centro de criacdo que desenvolve reproducdo deve possuir piguetes
separados para cada categoria animal (éguas gestantes ou recém-paridas,
garanhfes, animais idosos, etc.), com acesso a dareas protegidas contra
intempéries, semelhante a baias com ou sem portas.

2.1.1.2. Pastagem propriamente dita

Para atender as necessidades nutricionais dos animais, deve-se
determinar a capacidade de suporte de cada area de pastejo (taxa de lotacao)
em funcao do tipo de pastagem existente, das condi¢des do clima e do solo, da
estacdo do ano, da raca e da categoria animal (SANTOS et al., 2016). Como 0s
equideos pastejam rente ao solo, recomenda-se 0 uso de gramas como a
Bermuda (Cynodon dactylon (L.) Pers.), a Estrela Africana (Cynodon
nlemfuensis Vanderyst) e seus hibridos (Tiftons, Coast Cross, Jiggs) ou capins
como o Pangola (Digitaria decumbens) e o de Rhodes (Chloris gayana Kunth.),
entre outros. Capins altos, principalmente do género Panicum nao sao
recomendados para uso exclusivo e quando utilizados, o manejo deve ser feito
tomando alguns cuidados e precaucdes, pois a espécie pode apresentar
desbalanco mineral e/ou excesso de carboidratos ndo estruturais na rebrota
(SANTOS et al., 2016). A aplicacdo de fertilizantes, pesticidas, herbicidas e
estrume ou compostagem deve ser programada para épocas nas quais 0s
piquetes estejam vazios, evitando assim, riscos desnecessarios a saude dos
equideos e mitigando a contaminagdo das &guas subterrdneas (Code of
Practice for the Care and Handling of Equines, 2013).

2.1.1.3. Suplementacdo em pastagem
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A quantidade e a qualidade do suplemento alimentar volumoso e
concentrado a ser fornecido na dieta dos equideos dependem do que € suprido
pelas pastagens. O arragoamento individual deve ser adotado sempre que
necessario e 0 concentrado formulado de acordo com as exigéncias
nutricionais de cada categoria (NRC, 2007).

2.1.1.4. Areas onde se realiza a reproducéo dos animais

Uma vez acasaladas, deve ser realizada anotacdo da data prevista do
parto, e, aproximadamente um més anterior a essa data, as éguas gestantes
devem ser mantidas em piquetes-maternidade (BLANCHARD et al., 2003) com
pastagens e/ou feno de boa qualidade localizados preferencialmente proximo
das instalacfes de apoio.

Para criagbes em confinamento, as baias dos garanhdes e das éguas
recém paridas devem ter paredes em todo o seu perimetro para prevenir
agressdes mutuas (Guide for the care and use of Agricultural Animals in
Research and Teaching, 2010). A area da baia maternidade deve ser ampla o
suficiente para acomodar movimentos ambulatoriais e permitir que a fémea se
deite confortavelmente durante e depois da paricdo. Durante a fase de
aleitamento do potro, a dupla mae-cria requer um ambiente ainda maior (30%
mais largo do que as areas normais).

2.1.1.5. Cercas
Os materiais mais usados sdo os postes de madeira e 0s tubos
metalicos. Usam-se também trilhos, placas sélidas, arames, tubos de plastico,
borracha, entre outros. A cerca elétrica € uma possibilidade (CINTRA, 2010),
assim como o uso de arame farpado (MAPA, 2017). No caso das cercas com
arame liso, recomenda-se 0 uso de réguas ou ripas ou canos pintados com
largura suficiente para prevenir acidentes.

A cerca deve ser suficientemente alta (acima do solo) para ndo atingir os
membros ou cascos dos animais, especialmente, quando eles rolam. As
cercas devem estar livres de superficies pontiagudas ou afiadas. Se possivel,
as curvas das cercas devem ser estreitas e apertadas para que o animal ndo
se machuque caso tenha sido encurralado num canto.

As porteiras podem ser de material distinto do corpo da cerca, devendo
estar acima do solo e na mesma altura das cercas para que 0s animais nao
pulem (Guide for the care and use of Agricultural Animals in Research and
Teaching, 2010). Para reduzir o risco de injurias, recomenda-se a introducéo
dos equinos durante o dia quando as cercas forem desconhecidas pelo animal
(Code of Practice for the Care and Handling of Equines, 2013).

2.1.1.6. Cochos e bebedouros nos piquetes
O mesmo cocho ou comedouro pode ser utilizado para concentrados e
volumosos e estes podem ser oferecidos em feno ou no chéo, desde que haja
pleno escoamento de &agua. Para os cochos de sal mineral, indica-se a
cobertura. Dentre os materiais para confeccdo de cochos destacam-se a fibra
de vidro e a alvenaria (cimento queimado), sem bordas cortantes e fundo
arredondado com queda no sentido do ralo. A agua deve ser fornecida a
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vontade, limpa e fresca (NRC, 2007). E recomendada a utilizagdo de boias ou
bebedouros com enchimento automatico. A checagem diaria dos bebedouros &
fortemente recomendada. O cocho de agua pode ser alocado proximo a cerca
de divisdo, mas com o cuidado de ndo ser colocado em éarea de fuga ou
movimentagdo. A sua limpeza deve ser observada de modo a evitar
contaminacdes por fezes e restos de alimentos (MINERO e CANALI, 2009).

2.1.1.7. Conforto térmico

O conforto térmico € alcancado quando o animal estd em sua zona
termoneutra, a qual ocorre quando o calor produzido pelo animal, somado ao
que ele ganha do ambiente, equivale ao calor perdido por meio dos
mecanismos de termorregulacdo. Nos cavalos em geral, a zona termoneutra
esta entre -5°C e 25°C (MORGAN, 1998). Deve se considerar, no entanto, a
capacidade de adaptacdo e aclimatacdo da espécie a uma ampla faixa de
temperatura. A exposicdo as altas temperaturas e/ou elevado teor de umidade
relativa do ar aumenta a temperatura corporal do equino, numa velocidade
maior do que a de dissipac¢ao do calor, podendo ocorrer grande desconforto ao
animal.

Abrigos devem ser construidos se o clima for muito quente, muito frio ou
umido. O sombreamento, natural ou artificial (sombrites) é essencial,
especialmente nas regides de clima mais quente (Guide for the care and use of
Agricultural Animals in Research and Teaching, 2010). Sistemas silvipastoris
sdo recomendados, pois as arvores podem proteger do frio e do vento além de
amenizar altas temperaturas.

O outro extremo é a hipotermia, comum em potros devido a
incapacidade de termorregulacao, cuja prevencédo envolve cuidados pré-natais,
especialmente relativos ao manejo sanitario e nutricional da égua prenhe.
Procedimentos como o uso de baias fechadas ou bercarios em locais elevados
sdo desejaveis.

2.1.1.8. Areas para manejo

Embora os formatos poligonais sejam admissiveis, Waring (2002) aponta
os formatos circular e semicircular como ideais para 0 manejo dos equideos. O
corredor ideal de acesso deve ter forma de funil circular, que se estreita
gradualmente (seringa) até alcancar o brete. A porteira da seringa deve ter
vaos que permitam a visdo dos outros animais, diminuindo a sensacdo de
isolamento. O espaco dos vaos deve ter dimensao que previna acidentes. Do
brete, os equideos séo liberados para uma area de redistribuicdo em divisdes
para fazer os apartes necessarios. Essas divisdes devem ter sombreamento e
bebedouros. As plataformas de embarque devem ser projetadas para prevenir
acidentes e, sempre que possivel, os equideos devem ser ambientados as
rampas ou veiculos de transporte antes mesmo da necessidade real de
embarque (McLEAN, 2004).

2.1.2 Criacdo em confinamento
Os equideos tém habitos gregarios e tendéncias a fuga. Portanto, sob a
perspectiva etologica, o confinamento em estabulos ou em baias,
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principalmente de um animal isolado, deve ser a Jultima opg¢do ou,
preferencialmente, por tempo restrito e em animais com mais de 18 meses de
idade (CARVALHO e HADDAD, 1987).

2.1.2.1 Cavalarigas e baias

Essas edificacbes sdo heranca de paises de clima temperado. Para
utiliza-las em ambiente tropical, deve-se prover arejamento adequado. Neste
caso, pode ser recomendado que sejam construidas no sentido norte-sul e pela
mesma razao pode-se optar pelo modelo de cavalarica dupla com um corredor
comum no formato “L”, “U” ou quadrado, existindo entdo um patio interno que
contenha duchas, bebedouros, entre outros. Porém, cavalaricas edificadas no
sentido leste-oeste evitam o sol intenso diretamente dentro do abrigo em
regibes com alto indice de insolacdo. A estabulacdo pode assumir diferentes
conformacdes, utilizando-se de baias para restricAo plena; correntes de
separacdo para restricdo limitada ou permitir a livre circulacdo dentro da
instalacdo. O local escolhido deve evitar a retencdo excessiva de umidade e
sdo desaconselhadas areas com muito ruido, j& que os equideos se guiam,
orientam e formam consciéncia de seu entorno pelos sons captados. Barulhos,
ruidos e sons desconhecidos, constantes e altos estressam 0s animais.
Musicas e ruidos de fundo brando podem ser usados para mascarar ou
habituar o equino para os sons inesperados que possam assusta-lo.

Se adotado o confinamento em baias, € recomendavel que os animais
tenham acesso a amplas areas de manejo, recreacao e solario para praticas de
exercicios, a fim de manter a saude fisica e mental (Guide to the Care and Use
of Experimental Animals, 1993). As baias devem ter um espaco minimo para
prover conforto e liberdade de movimentos para cada animal. Os equideos sdo
muito sociaveis e isolamentos completos, pelo menos o visual, devem ser
evitados. A separacdo entre eles pode ser feita por “janelas”, grades ou telas
facilitando a ventilacdo e a visualizagcdo entre 0os animais, 0 que os adapta
melhor aos espacos reduzidos ou confinamento. A parte inferior da janela deve
ser alta o suficiente para que o animal ndo a chute e €& aconselhavel que as
janelas sejam protegidas com barras de ferro ou similar (Guide to the Care and
Use of Experimental Animals, 1993). A baia deve apresentar uma janela que
proporcione maior contato visual entre os animais. A janela pode ser feita com
barras de ferro ou com tijolos ceramicos vazados. Se for preciso deter
correntes de ar, paredes inteiricas erigidas em um dos quadrantes (ou mesmo
em parte das baias) podem ser (teis. Ja a porta da baia pode ser feita de
madeira e deve assegurar a facil movimentacdo do equino sem o risco de
injurias (Guide to the Care and Use of Experimental Animals, 1993). A porta
modelo Holandesa é feita como duas “meias-porta”, o que permite ao animal
ter visdo do exterior da baia. A folha superior pode ser feita de madeira e com
barras de ferro em abertura central, permitindo que os equideos tenham
contato um com outro, além de permitir melhor ventilacdo e iluminacao.
Relacionado ao corredor, sua largura minima deve ser de aproximadamente
dois metros. A cobertura deve prevenir excesso de calor e de ruidos. Portanto,
telhas de barro ou ceramicas ou telhas especiais (antitérmicas ou antirruidos)
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sdo de escolha. Dispositivos que otimizem a dissipagédo de calor e/ou de frio
excessivo sdo aconselhaveis.

A ventilacdo deve prover circulacdo uniforme do ar nas baias. Porém,
devem ser prevenidas as correntes de vento intensas e a dispersao de poeira e
residuos sélidos. O sistema de ventilagdo deve renovar o ar e manter o
ambiente fresco e arejado, com conforto térmico e umidade agradaveis. Se
necesséario, a qualidade do ar pode ser aferida pelo grau de acumulo de
particulas e de gases nocivos como a amodnia (Code of Practice for the Care
and Handling of Equines, 2013). Pelo alto poder de estresse mental para o
animal, o confinamento em baias totalmente fechadas sem visualizacdo do
ambiente externo deve ser utilizado somente sob prescricdo Médico-
Veterinaria.

A iluminacdo deve ser natural. Ndo é aceitdvel manter os animais
continuamente na escuriddo. A iluminacdo artificial pode estar disponivel a
noite, por tempo limitado, para o fornecimento da alimentag&o ou inspegao dos
equinos (AHIC, 2011).

O bebedouro da baia pode ser colocado na parede oposta a porta € no
canto oposto ao cocho de concentrado, acompanhando a mesma altura.
Sugere-se 0 uso de bebedouros autométicos. O porte do animal deve ser
considerado na definicdo da altura dos cochos. Os bebedouros podem ser
individuais ou coletivos (areas externas as baias), porém rasos. A limpeza deve
assegurar o consumo de agua de qualidade e prevenir doencas associadas
com contaminacdo ou transmitidas por microrganismos (Code of Practice for
the Care and Handling of Equines, 2013).

O feno e o cocho de sal podem ser colocados na parede da frente da
cocheira, porém em cantos distintos. Admite-se a colocacdo do feno sobre o
chéo, desde que em superficie limpa e seca e longe dos dejetos, em que pese
0s equideos ndo apreenderem alimentos onde defecam ou urinam. Estes
cochos devem ser grandes o suficiente para que o alimento seja distribuido em
finas camadas, evitando assim que o animal coma muito rapido e em grandes
volumes. Os cochos ndo devem apresentar quinas agudas e sua porcao
inferior deve ser arredondada. Recomenda-se utilizacdo de materiais de
alvenaria, fibra de vidro e plastico para os cochos.

O piso nado so da baia, mas também das areas externas e de circulacdo
deve ser resistente, com superficie ndo escorregadia e de facil higienizacao e
drenagem, pois € imperativo estar sempre seco, livre de agua ou urina (Code of
Practice for the Care and Handling of Equines, 2013). Declividade de até 2%
com escoamento em direcao aos ralos ou grelhas ou no sentido da porta sé&o
suficientes para remocao da agua. Pode-se usar como material: concreto,
areia, terra ou borracha (CINTRA, 2010) e ter cobertura com material
absorvente (‘cama”) para evitar a proliferacdo de fungos e bactérias. Evitar o
uso de cascalho solto que absorve umidade.

As caracteristicas desejaveis para uma cama sao:. maciez, bom
acolchoamento (20 cm), ser absorvente, n&o ter ou produzir muita poeira e nem
ser abrasiva, preferencialmente de material ndo palatavel e que néo solte
particulas pequenas que possam provocar disturbios respiratérios. A qualidade
da cama determina a frequéncia com que deve ser trocada. Nao obstante, a
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limpeza diaria e desinfeccdo pode prevenir o acumulo de gases toxicos
liberados pelas fezes e urina. Sugere-se que fezes e umidade sejam removidas
diariamente e que a cama seja totalmente trocada a intervalos de 10 a 15 dias.
Dentre as palhas, recomenda-se a de aveia. A maravalha é ainda mais
absorvente, porém nao é recomendada para éguas parturientes e potros, dado
sua abrasividade.

2.1.3. Areas acessorias de apoio a experimentacao

As facilidades descritas neste item sdo requeridas apenas se 0
propésito das atividades de pesquisa e/ ou de ensino a serem desenvolvidas as
necessitarem. Portanto, ndo sdo itens mandatérios da infraestrutura das
instalacdes.

2.1.3.1 Laboratorios

A infraestrutura minima atendera ao recebimento de amostras
clinicas, bem como o seu processamento inicial para encaminhamento
(transporte) ou estocagem até a realizacdo dos exames especificos.

O cuidado com as amostras ocorre desde a coleta e incluira
medidas de biosseguranca e de prevencdo da contaminacdo do meio
ambiente, dos tratadores de animais ou dos individuos que fazem a coleta. A
contaminagdo cruzada das amostras deve ser prevenida (OIE, 2014) e o
descarte de material perfuro-cortante e outros que contém potencial risco
biolégico seguird a legislacdo aplicavel e as orientagcbes dos 6rgaos
competentes.

Os laboratorios para os quais serdo encaminhadas as amostras
devem atender as exigéncias especificas das atividades executadas e as
regulamentacdes dos 6rgdos competentes.

2.1.3.2 Ambulatorio

No ambulatério, sdo mantidos 0s insumos necessarios para
efetuar tratamentos preventivos e curativos. Portanto, medicamentos,
equipamentos, utensilios e material descartdvel para uso terapéutico ou
cirdrgico devem ser acondicionados em locais apropriados, com acesso restrito
e em ambientes limpos e arejados. Deve-se adotar sistemas de escrituracéo do
uso de medicamentos e prontuarios dos atendimentos clinico-cirurgicos
individuais. A manutencdo de medicamentos e vacinas deve seguir as
recomendacdes dos respectivos laboratorios fabricantes. Além disso, o
funcionamento do ambulatério deve seguir as normas dos 6rgdos competentes.

2.1.3.3 Apoio técnico e administrativo

Pode haver centro cirdrgico, sala de inducéo anestésica e sala de
necropsia, bem como: depdsito de materiais e insumos; area para lavagem e
esterilizacdo de equipamentos e suprimentos; escritorio para arquivo de
documentos; instalagfes sanitarias; area de alimentacdo e descanso dos
funcionarios, tais como cozinha e copa; e area para armazenamento de lixo,
descartes e residuos, seguindo as exigéncias normativas dos Orgaos
competentes.
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3 PROCEDIMENTOS DE MANEJO

3.1 Alimentacéo

Os equideos sdo herbivoros monogastricos. Quando livres, os cavalos
pastejam por até 16 horas diarias (DAVIDSON e HARRIS, 2002) e tém forte
seletividade e predilecdo por folhas escuras, colmos e brotos de gramineas de
pequeno porte. Também ramoneiam uma ampla variedade de herbaceas,
ciperaceas, arbustos e arvores. Sdo seletivos também para grdos de alta
conversao energética. Eles pastejam enquanto caminham, efetuando longos
deslocamentos. O consumo diério de matéria seca € estimado em 2 a 2,5% do
peso corporal. As exigéncias nutricionais em proteina, energia, minerais e
vitaminas devem ser baseadas nas tabelas do NRC (2007) ou INRA (1990). A
dieta deve manter condicdo corporal com escore entre 4 (quatro) e 5 (cinco)
numa escala de 1 a 9 (HENNEKE et al. 1983). Quando em confinamento, o
volumoso deve ser ofertado a vontade, e, em maior volume ao final do dia. A
formulagdo do concentrado deve considerar as exigéncias nutricionais da
categoria e funcdo e deve ser fornecida com intervalo de pelo menos duas
horas ap0s a oferta do volumoso. As mudancas na dieta devem ser feitas
gradualmente para evitar transtornos gastrointestinais (célica, diarreia) e
metabdlicos. Os excessos alimentares podem causar obesidade com
consequéncias danosas ao bem-estar animal e a saude (CASEY, 2002). A
recuperacdo da obesidade e do sobrepeso mediante restricdo alimentar deve
ser feita com acompanhamento especializado e conduzida de forma paulatina.
Se detectados casos de inani¢cdo, a recuperacdo do animal exige uma dieta
diferenciada e balanceada, a qual oferte gradativamente quantias crescentes
de nutrientes (DAVIDSON e HARRIS, 2002).

3.2. Higienizagéao
A higienizacao inclui a limpeza das instalacdes e utensilios, e a higiene
do animal, especialmente nos equideos estabulados.

3.2.1. Limpeza das instalagdes

As baias devem ser limpas diariamente para prevenir o acumulo de
fezes, o odor amoniacal da urina e a umidade na cama. O manejo da cama e a
limpeza de cochos e bebedouros foram discutidos no tépico cavalaricas e baia
(tem 2.1.2.1). Destaca-se que a limpeza e desinfeccdo destes ultimos pode
ser feita com solugbes detergentes e antissépticas (sabdo neutro e hipoclorito
de sodio) e a aplicacdo de vassoura de fogo ou cal pode ser feita em toda a
baia, periodicamente, ap0s a retirada da cama, observando questbes de
seguranca contra incéndios.

3.2.2.Higiene geral dos animais
O momento de limpeza e higienizagédo serve para: observar ferimentos,
inspecionar cascos, notar comportamento anormal, sensibilidade dolorosa,
presenca de ectoparasitas ou secre¢cOes irregulares nos animais. Estas
ocorréncias devem ser comunicadas ao Médico Veterinario responsavel.
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A limpeza de equideos estabulados deve ser frequente e o material
utilizado na higienizacdo do animal deve estar sempre limpo, desinfetado e
organizado. Os animais que vivem soltos podem ser higienizados com menor
frequéncia.

3.2.3. Higienizacédo da boca e cuidados dentarios

O exame e a higienizacao perioddica da boca e dentes concorrem para a
saude geral do equideo. A saude bucal assegura a adequada trituracdo dos
alimentos, o que favorece a melhor digestédo e aproveitamento dos nutrientes.
A frequéncia de realizacdo dos exames deve ser estabelecida por um médico
veterinario. Em cavalos estabulados, exige-se monitoramento mais frequente
da saude bucal (PIMENTEL, 2008), pois nesses animais a frequéncia
mastigatdria € modificada, o que predispde ao desgaste anormal dos dentes.

3.2.4. Higienizagao dos membros

A limpeza dos cascos deve ser feita regularmente, pois eles sdo a base
de sustentacdo do peso do animal, interferem na saude das articulacdes e
tendBes e na qualidade da locomocéao. O tratador deve observar claudicacoes,
sensibilidade dolorosa, temperatura dos cascos, presenca de brocas e
rachaduras, ocorréncias que devem ser comunicadas ao Médico Veterinario
responsavel. As anormalidades e enfermidades dos cascos podem ser
prevenidas pela higienizacdo e pelo adequado manejo, nutricional e geral
(SILVA et al., 2014).

O “casqueamento” ou “toalete podal” deve ser feito periodicamente ou
quando necessario objetivando a manutencdo do balanceamento médio lateral
e do eixo podofalangeano. Findo o toalete, observar se o angulo do casco esta
correto e em total contato com o solo (CURIDI, 1993). O casqueamento
corretivo e o ferrageamento devem ser feitos somente por profissionais
experientes. O uso de ferraduras pode ser indicado quando demandado por
afeccdes dos locomotores, situacbes de treinamento ou utilizagdo intensivos,
em que o desgaste dos cascos seja superior a taxa natural de crescimento
(andar em pisos abrasivos ou muito irregulares).

3.3. Contencéao

A contencdo dos equideos deve ser feita com seguranca para O
operador e para o animal. Os tratadores devem agir com calma, paciéncia e
respeito aos animais. A contencéo pode ser fisica (mecéanica) ou quimica, cuja
escolha depende do tempo e/ou procedimento a ser aplicado, mitigando o
estresse. A contencao quimica deve ser prescrita e supervisionada pelo Médico
Veterinario Responsavel. Atencdo especial deve ser dada a protecdo da
cabeca do animal (JULIANO et al., 2007). O uso de tapa olhos pode facilitar
aproximagdes ou conducgdes, quando se usa a voz constante e segura para
identificar a presenca do manipulador e instituir confiangca (McDONNEL, 1999).
Por sua vez, O uso de “pito ou cachimbo” ndo é aconselhavel, porém pode ser
utilizado quando necesséario para realizacdo de procedimentos rapidos que
visem o tratamento e os cuidados com o0 animal. O uso de prega cutanea na
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tabua do pescoco tem sido efetivo para procedimentos rpidos, como
aplicacdes parenterais ou passagem de sonda nasogastrica.

Para prevenir o risco de asfixia, 0 equino ndo deve ser amarrado pelo
pescoco. A utilizacdo de bretes individuais de contencdo é recomendada. As
medidas médias aproximadas de tal brete séo: altura lateral: 140 cm; altura do
portao traseiro: 85 cm; largura: 80 cm e comprimento: 185 cm. Dependendo do
porte da raca, essas dimensdes podem variar. A instalacdo do referido brete,
devidamente projetado para equideos deve permitir acesso seguro e facil a
gualguer animal contido. Para tanto, recomenda-se: evitar a sua instalacéo
préximo as paredes, mantendo pelo menos uma lateral livre; prover acesso
livre para a regido da cabeca do animal; manter uma barra mével na frente
para manter o animal firmemente contido préximo a porta traseira; ter piso ndo
escorregadio feito de material aspero ou emborrachado; possuir fonte de agua
acessivel para permitir limpeza.

3.4. Enriquecimento ambiental

Animais mantidos muito tempo confinados e isolados tendem a ter
problemas comportamentais como estereotipias ou vicios. O enriquecimento
ambiental com objetos como bolas grandes e garrafas penduradas no teto
pode reduzir a depressao e prevenir a estereotipia (HENDERSON e WARANT,
2001). O uso de um poster de um equino de tamanho real (MILLS
e RIEZEBOS, 2005) imita o contato social quando o animal esta isolado e
colabora para reduzir vicios como o ato de balancar a cabeca e o pescoco
(McAfee et al., 2002). Os espelhos de acrilico sdo uma opcdo e tém bons
resultados, entretanto o melhor enriquecimento é a oportunidade de pastejo, no
caso de sistemas de confinamento total, a presenca de feno ad libitum nas
baias é indicada na prevencdo das estereotipias. A adocdo de programas de
banho em regides/ épocas de calor extremo € recomendavel, assim como a
disponibilizagdo de banhos de sol com outros animais. Quando forem
diagnosticadas estereotipias, estas demandam tratamento e controle, pois ndo
sao reversiveis apenas com manejo adequado.

3.5. Medicina-Veterinaria preventiva

3.5.1. Inspecéo diaria

A inspecdo diaria dos animais a campo deve ser feita no momento em
que os animais estdo reunidos proximos aos cochos ou local de pastejo. Ela
deve ser realizada sob a orientacdo de um Médico Veterinario. Os animais
estabulados devem ser inspecionados durante a limpeza das instalagdes,
manejo dos animais para exercicio, alimentacdo ou higiene. Quando da
inspecdo das baias deve-se monitorar. 0 consumo de agua e alimentos, a
condi¢cédo das fezes e da urina e a presenca de secre¢cdes. Um bom indicador
de estado fisico € a avaliacdo do escore de condi¢cao corporal que fornece uma
medida consistente da condigéo nutricional do animal. Os animais devem ser
avaliados periodicamente quanto aos parametros fisioloégicos, como
temperatura retal, frequéncia cardiaca e frequéncia respiratéria.
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3.5.2. Barreiras sanitarias e biosseguranca

As barreiras sanitarias compreendem o conjunto de elementos fisicos,
quimicos, de procedimentos e de usos dos equipamentos, que objetivam evitar
a instalacao/propagacdo de enfermidades nos animais (ANDRADE et al.,
2002). Sua abrangéncia é variavel de acordo com o sistema de criagdo, uso
especifico e riscos sanitarios presentes. Sao barreiras fisicas: cercas, cercas
vivas, muros, portas, instalacdes de isolamento. Sao barreiras quimicas:
pedilavios, banheiras de imersdo e desinfetantes. Sao procedimentos:
isolamento e controle de transito, quarentena, inspecédo clinica e laboratorial,
higiene e desinfeccdo. S&o equipamentos: utensilios para lavagem e
desinfeccao, langca-chamas, autoclaves e estufas de esterilizac&o.

Biosseguranca é o conjunto de acbGes de prevencdo, mitigacdo ou
eliminacdo de riscos que podem comprometer a salde dos seres vivos ou 0
meio ambiente ou a qualidade dos trabalhos desenvolvidos. O nivel de
biosseguranca e as acdes para manté-la devem considerar: patogenicidade do
microrganismo infectante, viruléncia, via de inoculacdo, endemicidade,
consequéncias epidemiologicas, disponibilidade de tratamento eficaz e de
medidas profilaticas (CARDOSO, 2001). Para otimizar a biosseguranca em
uma criacdo de equideos, sugerem-se: a exigéncia de atestados sanitarios, a
aplicacao de barreiras sanitarias, o uso de equipamentos de protecao individual
(EPIs) para tratadores, o controle de vetores e a imunoprofilaxia, e sempre que
possivel guardar distancia dos locais de manutencdo dos animais até o limite
externo da propriedade.

3.5.3. Controle de doencgas
A profilaxia e o controle das enfermidades dos equideos devem ser
estabelecidos pelo Médico-veterinario responsavel em conformidade as
orientacdes oficiais e ao respectivo calendario.

3.5.4. Quarentena

A quarentena deve ser realizada sob a supervisdo do Médico Veterinario
responsavel. Ela se baseia na reclusdo dos animais introduzidos nas
instalacdes pelo periodo maximo de incubacéo da doenca, contado a partir da
data do ultimo contato com um caso clinico ou portador, ou da data em que
esse individuo sadio abandonou o local em que se encontrava a fonte de
infeccdo. Para cada enfermidade, deve-se considerar um periodo 6timo de
quarentena (CAMPBELL, 2009), porém, na pratica o periodo de quarentena €
superior a 40 dias, e em geral de 30 a 60 dias.

A quarentena serve para a adaptacdo gradativa dos animais ao novo
ambiente, alimentacdo e ao manejo da propriedade. Outra aplicacdo € para
assegurar o isolamento de animais aguardando diagnéstico de exames em
fase de re-teste (ex. AIE). O espaco destinado a quarentena poderd ser um
piquete em situacdes de criacdo extensiva que mantenha isolamento fisico de
outros rebanhos da propriedade e que tenha instalacbes isoladas para o
manejo dos animais, inclusive para o exame clinico e coleta de amostras
destinadas a triagem pelos diferentes tipos de andlises exigidos.
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O manejo dos animais em quarentena inicia-se ao recepcionar um novo
lote ou mesmo um UuUnico animal. Nesse momento verificam-se a Guia de
Transito Animal (GTA) e a documentagcao exigida, como exames, atestados e
vacinacfes seguidas pela inspecao clinica para determinar as condicfes
gerais, presenca de traumas Vvisiveis e ectoparasitas, ou qualquer
anormalidade visivel. O exame clinico dos animais e a realizacdo de exames
complementares sdo mandatoérios, assim como a vermifugacdo e as
imunizacdes de interesse da instalacdo que recebe os animais. Ao longo do
periodo da quarentena devem ser procedidas avaliacbes sempre que
necessarias e a observacdo dos animais deve ser diaria. O consumo de
alimento e agua deve ser monitorado.

3.6 Manejo Geral dos Animais

3.6.1 Recreacéo e exercicios

Periodos de recreacdo sdo indicados para equideos de todas as
categorias. A atividade fisica € recomendada para garantir o bem-estar dos
animais pois concorre para melhorar a saude fisica e comportamental dos
animais. O programa de exercicios deve ser orientado por profissionais
habilitados para evitar excessos nas solicitacdes fisicas, que podem contribuir
para os transtornos metabdlicos (acumulo de &cido lactico, estresse térmico,
etc.) e as lesdes musculo-esqueléticas irreversiveis. Recomenda-se que 0s
animais se exercitem durante um periodo do dia, de preferéncia nos horarios
de temperatura mais amena (manhd), para evitar problemas de estresse
térmico e traumas. Animais sob programas mais intensivos devem ter sua dieta
devidamente ajustada, pois segundo o NRC (2007) a intensidade do trabalho
modifica as exigéncias diarias. Exercicios extenuantes devem ser evitados
(AHIC, 2011).

3.6.2 Treinamento, adestramento e provas esportivas
O uso de animais em provas esportivas nao esta no escopo desta obra,
com excecao de testes experimentais. Nesse caso, 0 experimento que envolve
treinamento do equideo deve seguir os regulamentos e orienta¢des vigentes da
Confederacéo Brasileira de Hipismo e o Manual de boas préticas para o bem-
estar animal em competicdes equestres (MINCHILLO et al, 2015).

3.6.3 Transito e transporte

O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) disciplina
o transito de animais e o fiscaliza. O documento oficial para transporte de
animal no Brasil € a Guia de Transito Animal - GTA, que contém informacdes
sobre o destino, as condi¢cdes sanitarias e a finalidade do transporte animal
(pesquisa cientifica, producdo de insumos bioldgicos, etc,). HA uma norma
especifica para a emissado da guia de transito para equideos, disponivel no
portal eletrénico do ministério (MAPA, 2014). O transporte de carga viva, como
0s equideos, é regulamentado pelo Conselho Nacional de Transito (Contran,
2017), que recentemente baixou uma resolugdo com normas de seguranca e



561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607

Anexo |

Equideos mantidos em instalagdes de instituicdes de ensino ou pesquisa
cientifica

de bem-estar durante o transporte, com vistas a preservacdo da integridade
fisica e saude do animal.

3.6.4 Identificacdo dos animais

A identificacdo individual dos equideos é mandatéria, pois facilita a
rastreabilidade experimental, ou seja, permite monitorar e acompanhar a
evolugdo dos animais nos estudos. A préatica da identificagdo requer pessoal
capacitado, instalacbes de contencdo adequadas e uso de material de
qualidade. Recomenda-se fazer a identificacdo em animais jovens. Todos 0s
métodos tém suas limitacdes, critérios e cuidados especificos a serem
seguidos. O importante € que sejam adotados procedimentos que assegurem 0
bem-estar animal (SCHMIDEK et al., 2009; OLIVEIRA, 2012) e que considerem
a prevencado da dor. Os métodos mais usados sao: tatuagem (labio), marcacao
a ferro frio e identificacdo eletrbnica (chipagem). Oliveira (2012) recomendou 0
método de marcacédo a ferro frio (criogénico) por ser seguro, econémico e facil
de fazer, embora requeira tricotomia. Ao realizar a tatuagem deve-se antes
verificar se 0os materiais estdo em condigcbes de uso, ou seja, o alicate de
tatuagem deve estar limpo, alinhado e lubrificado e os cdédigos (letras e
nameros) devem estar livres de ferrugem e de residuos com agulhas intactas
(SCHMIDEK et al., 2009) e estéreis. A marcacdo a ferro quente causa dor
extrema e ndo é recomendada. A identificacdo eletrbnica é indolor, rapida e
segura. E de eleicdo desde que sejam seguidas as orientacdes de cada
fabricante quanto ao local de implante e sistema de leitura. Para implantar
o transponder, o animal deve estar bem contido.

3.6.5. Préaticas de manejo reprodutivo

Caso a instalacdo se dedique a reproducdo de equideos, € importante
considerar que os animais devem estar em condi¢cdes que se adequem aos
objetivos do estudo e que atendam aos principios do bem-estar animal. O local
para cobertura deve ser gramado. Areas de terra ou areia favorecem a
aderéncia de particulas ao pénis que podem lesionar e/ou contaminar o trato
genital da égua. Quando adotadas biotécnicas (inseminacdo artificial,
ultrassonografia, transferéncia de embrides, etc), elas devem ser precedidas
por cuidados com o bem-estar animal, especialmente relativos a contencéo e
ao conforto animal.

O parto deve ser observado e intervencbes devem ser limitadas ao
estritamente necessario, devidamente orientadas por meédico veterinario. A
grande maioria dos partos é noturna e a égua permanece deitada na fase
inicial de expulsdo. O ambiente deve ser tranquilo, preferencialmente, em um
piquete maternidade que permita a égua caminhar em ambiente menos
contaminado. Por comodidade ou condicfes climaticas, muitas vezes o parto €
realizado em baias-maternidade, o que facilita a observagédo, porém € mais
contaminado.

Os cuidados criticos com o0 recém-nascido abrangem todo o periodo
desde o parto até a primeira mamada (LESCHONSKI et al., 2008). O reflexo
de succao do neonato parece estar presente dentro de meia a uma hora apos o
parto (KURTZ FILHO et al., 1997). O potro deve levantar-se até duas horas
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apos o parto. Deve-se tratar seu umbigo com solucédo desinfetante e confirmar
a eliminacdo do mecdnio pelas fezes e a ingestdo (via mamada) do colostro
dentro das seis primeiras horas apds seu nascimento. Aos potros 6rfaos deve
ser ministrado colostro ou um substituto dentro de 24 horas apos o0 hascimento.
Potros ndo devem ser desmamados antes dos 04 meses de idade (AHIC,
2011), podendo-se estender esse periodo. O desmame deve ser lento e
gradual.

4 PROCEDIMENTOS EXPERIMENTAIS

4.1 Administracédo de substancias

A administracdo parenteral deve ser prescrita e realizada sob a
orientacdo do Médico Veterinario responsavel. Exige alto grau de antissepsia,
assim como as coletas de tecidos e fluidos. Portanto, recomenda-se utilizar
apenas material (seringas, agulhas hipodérmicas, cateter, etc.) de uso
individual, descartavel e esterilizado.

4.1.1 Via oral
A administrac@o de substancias por via oral seréa facilmente realizada se
elas forem palataveis, ndo havendo, portanto, necessidade de contencédo do
animal. Porém, caso for necessario administrar um grande volume de fluidos
(ou de bolus) deve-se utilizar uma sonda nasogastrica de calibre compativel
com o tamanho do animal, ou por sonda de pequeno calibre para infusdo lenta
e continua. A sonda deve ser inserida por uma pessoa habilitada.

4.1.2 Via intramuscular
Os musculos do pescoco e da regido glitea podem ser usados para
injecbes intramusculares. Em casos de tratamentos ou administracfes
prolongadas, com varios dias de aplicacdes, é necessario alternar o local de
aplicacdo. A musculatura dos gluteos possui maior area e abundante
suprimento sanguineo. Além disso, em casos de formacéo de abscessos nesse
local, a drenagem é melhor realizada.

4.1.3 Via subcuténea e intradérmica

E mais usada para imunégenos, como vacinas, e pode ser utilizada para
aplicacado de alguns medicamentos de recomendacéo restrita e de pequeno
volume, seguindo as recomendacdes do fabricante. A via intradérmica exige
recomendacdao técnica e € mais usada para testes de hipersensibilidade. A face
lateral do pescoco € um local pratico e seguro para injecdes subcutaneas. As
reacdes vacinais podem provocar inchago e sensibilidade dolorosa aumentada
no local da aplicacdo, normalmente sem maiores injarias ao animal (JULIANO
et al., 2007).

4.1.4 Via Endovenosa
E utilizada para a ministracdo de grandes volumes, ou de substancias
irritativas por outros meios. Caracteriza-se por ser uma via de resposta
praticamente imediata que pode ser utilizada para uma dose Unica ou por
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infusdo continua. Deve-se avaliar a necessidade de tricotomia local seguida da
antissepsia.

4.2 Coleta de tecidos, fluidos, secrecdes e excretas
A coleta de tecidos, fluidos, secre¢fes e excretas deve ser realizada sob
a orientacao do Médico Veterinario responsavel.

4.2.1 Coleta de sangue

A coleta de sangue € geralmente realizada na veia jugular. Animais
acostumados ao procedimento necessitam de minima contencdo. Potros sao
mais indisciplinados, sendo necessarias pessoas treinadas para a realizacdo
do procedimento. Se for necessaria a coleta de grandes volumes de sangue, é
recomendado utilizar agulhas de largo calibre (minimo de 2mm) ou cateteres
ou scalp estéreis. A decisdo de insercdo do cateter ou scalp depende do
namero necessario de amostras, do temperamento do animal e o0 quédo
relutante ele é as injecdes repetidas (PITUCO et al., 2010).

4.2.2 Swabs genitais/biopsia uterina

Swabs sédo rotineiramente coletados de fémeas e garanhbes para
verificar a presenca de infeccbes e patdgenos sexualmente transmissiveis.
Swabs cervicais e do clitéris podem ser coletados com a ajuda de um espéculo,
se necessario, passando-o, internamente, pela cérvix e esfregando-o a mucosa
uterina.

As biopsias uterinas podem exigir cuidados cirargicos, inclusive de
analgesia e anestesia. Para esses procedimentos, os animais devem ser
previamente contidos em bretes. Nos garanhdes, o exame pode ser realizado
na fossa uretral, uretra e bolsa escrotal.

4.2.3 Lavado traqueal

O procedimento € possivel ser realizado por puncéo percutanea ou por
endoscopia. Esta é menos invasiva e é indicada em casos de multiplas
amostras. O cateter é direcionado pelo endoscoépio, o qual é inserido pelas
narinas e faringe. Para esse procedimento os animais devem ser devidamente
contidos, preferencialmente em bretes e pode ser realizada sedacgéo prévia.
Para obtencdo do lavado broncoalveolar pode-se usar endoscopio associado
as sondas apropriadas de silicone.

4.2.4 Amostras de urina e fezes

A coleta de urina pode ser realizada no momento em que o animal urina
por meio da cateterizagdo vesical em fémeas ou uretral em machos. Neste
caso, exige-se leve sedacao para a exposicado peniana. A higienizacao externa
€ mandatdria para evitar a instalacdo de infeccdo ascendente iatrogénica.

Caso a coleta de fezes diretamente do chdo ndo atenda ao propdsito
necessario, as amostras podem ser coletadas direta e cuidadosamente da
ampola retal. Para tanto, usam-se luvas apropriadas e lubrificadas, com o
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animal contido em brete individual. Outra op¢édo € o uso de bolsas coletoras
(fezes e urina) para equinos.

4.3 Ingestao de agua e alimento

A falta de alimentagdo fibrosa ministrada ao longo do dia e de
possibilidade de exercicio pode causar obesidade, laminite, colica, entre outras
enfermidades. Apds restricdo alimentar de 12 a 24 horas, h4 acumulo de
conteudo acido sobre a regido glandular do estdémago, podendo promover
gastrites leves e moderadas, acompanhadas ou ndo de sangramento. Animais
estabulados sdo mais susceptiveis aos disturbios estomacais do que aqueles a
campo. Dessa forma, a restricdo alimentar deve ser realizada com cautela e
nao ultrapassar 18 horas. Se necessario submeter animais a restricio mais
prolongada, eles devem ser observados quanto as alteracdes comportamentais
e ndo devem ser sujeitos a exercicio intenso.

4.4 Cirurgia experimental

Os procedimentos pré, trans e pés-cirargicos devem ser realizados
apenas por médicos veterinarios e equipes de apoio experientes. Atencéo
especial deve ser dada aos regimes anestésicos e analgésicos, 0s quais
devem considerar as variaveis individuais e da espécie equina. A recuperacao
da cirurgia deve ser realizada em areas designadas a esse propésito (TURNER
e McLLWRAITH, 2013).

4.4.1 Sedacéao, analgesia e anestesia

Em muitos casos, a sedacdo, analgesia ou anestesia se fazem
necessarias para a realizacdo de procedimentos nos equideos. Os animais
devem ser mantidos em ambientes silenciosos e protegidos de antes da
administracdo e até que a sedacao cause efeito. Para isto, devem ser mantidos
em local acolchoado, em sala também utilizada para a recuperacao anestésica.
Posteriormente, sdo levados ao centro cirdrgico, onde deve haver
equipamentos para a manutencao anestésica. A monitoracao dos animais deve
ser regular até a completa recuperacdo anestésica. Essa assisténcia visa
prevenir eventuais traumas, especialmente de cabeca, em caso de queda ou
excitacdo. Relacionado aos agentes anestésicos, os gerais afetam diversos
parametros fisioldgicos, assim, cuidados devem ser tomados para garantir que
nao haja interferéncia nos dados experimentais ou no bem-estar dos animais.
Anestesias de curta duracdo com agentes intravenosos podem ser feitas a
campo e sdo aceitdveis para pequenas intervencdes cirargicas (TURNER e
McLLWRAITH, 2013). Na administracdo de substancias depressoras do
sistema nervoso central, um exame clinico completo prévio deve ser realizado
para detectar condicdes pré-existentes que possam potencializar o efeito
neurodepressor dos anestésicos (ex.: anemia). Relativo as vias, embora alguns
medicamentos possam ser administrados intramuscularmente, a via
intravenosa € a mais confiavel e de efeito mais réapido. E essencial manter
acesso vascular para situacdes de emergéncia e para evitar o risco de
administracao perivascular, por causar leséo tecidual e descamacao.
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A analgesia perioperatdria deve ser realizada, quando nédo interferir nas
condicOes avaliadas e sua administracéo deve ser realizada de forma a garantir
0 controle da dor e acelerar o retorno do comportamento normal dos animais,
como ingestdo de agua e comida.

5 EUTANASIA

Os procedimentos de eutanasia devem seguir as Diretrizes da Prética de
Eutanasia do Conselho Nacional de Controle de Experimentacdo Animal —
CONCEA (Concea, 2018).

6 NECROPSIA E DESTINO DAS CARCACAS

A necropsia deve seguir as orientacbes dos 0Orgdos normativos
competentes e ser realizada em local apropriado por profissional veterinario. E
possivel que sejam realizadas necropsias a campo, com ressalvas, destinando-
se devidamente o material contaminado, criando um corddo sanitario para sua
realizacdo e mantendo o0 local em quarentena e isolado apdés os
procedimentos.

As carcacas de quaisquer equideos sadios ou doentes, apés
esquartejadas, devem ser embaladas em sacos de polietileno branco reforcado
e destinados a uma empresa de coleta de residuos organicos ou contaminados
para esterilizacdo e/ou incineracdo, respeitando-se as leis ambientais, de
coleta e destinos de material contaminantes. Em situacdes especiais de campo
e com apreciacdo de um médico veterinario, as carcacas podem ser enterradas
e cobertas com cal, incineradas ou submetidas a outro destino aprovado pela
autoridade veterinaria. Em experimentos especiais e de alto nivel de
biosseguranca, deve haver indicacdo dos procedimentos corretos de descarte
a serem seguidos.
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